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ق�سم طب وجراحة الأ�سنان
يهدف �إلى تقديم �أعلى م�ستوى من الخدمات في مجال طب الأ�سنان، 
ومن �أجل توفير جميع خدمات طب الأ�سنان اللازمة �شكلنا طاقم 
العمل في المركز من كفاءات متخ�ص�صة في جميع تخ�ص�صات طب 

الأ�سنان الحديثة.

albushra.medical.specialty www.sfc-oman.com

ق�سم الأمرا�ض الباطنية
للذين يعانون من الأمرا�ض المزمنة »ال�سكري وال�ضغط: الحل الأن�سب ن�ضعه الآن 
بين يديك من خلال ت�شخي�ص ومعالجة الأمرا�ض بموا�صفات ومعايير عالمية، 

ونهتم �أي�ضا بعلاج مر�ضى الربو والح�سا�سية وم�شاكل الغدة الدرقية.

+968 24496419 - 24497789Azaiba, building 280 & 1280 





sandiane_sdclc

91101888  
22544425

Azaiba, Muscat, 
Sultante of Oman

sandianederma

Sandiane 
dermatology, 
cosmetology & 
laser centre

your skin is 
your best 
accessory, 
take good 
care of it. . .
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فاتي 
رحيم

خديجة
النعيمي

يسرى 
الخالدي

جيهان 
الوضاحي



عبد الفتاح سلامه
المدير العام

عبد الفتاح سلامهأناقة.. بلا حدود

صانعة النجوم 

هك��ذا �أطل��ق عليها كل �أ�ص��حاب الم�ش��اريع الذين عبروا م��ن خلال مجلة  
�أناقتى لي�صبحوا حاليا نجوم المجتمع العمانى و الخليجى.

هن��اك عوام��ل نج��اح كث�يرة لاب��د �أن تتوافر �س��واء �أكان��ت للأ�ش��خا�ص، �أم 
للم�ؤ�س�س��ات منه��ا، الجد، و الاجته��اد، و الموهبة، و�إتق��ان العمل و الثقة 
بالنف���س و اح�ترام المناف���س و تقدير ال��ذات بطريقة �ص��حيحة وعقلانية 
وغيرذل��ك الكثير والكث�ير.... ومن �أهم عوام��ل النجاح �أي�ض��ا  �أن تت�أكد من 
ان�ض��مامك �إلى م�ؤ�س�سة تمنحك وتمنح م�شروعك ثقلا، و تر�سم لك طريق 
النجاح ،و ت�أخذ بيدك، وتكون مر�آتك التى تظهر لك �إيجابياتك و �س��لبياتك 

لا تجاملك و لا تثبط من هممك و �أحلامك الم�ستقبلية.

كلما و�ض��عت حدودا ب�س��يطة لحلمك انطف�أ بريقه، و قلت همتك. �ض��ع 
ح��دودا بعيدة لحلم��ك، و �أنت واقف عل��ى �أر�ض الواق��ع و تعلم جيدا من 
�أن��ت، و م��ن �أين بد�أت؟ مهما كان��ت البدايات لابد �أن تك��ون هي حقيقتك 
الأولى الت��ى م��ن خلالها ت�ص��ل لكل ما تحلم ب��ه... وكلما كان��ت البدايات 

قا�سية و�صعبة كلما كانت النتائج مبهرة و مفاجئة.

كما تعودنا كل عام �أن ين�ضم �إلينا مجموعة جديدة من �أ�صحاب الم�شاريع 
من ذوى الموهبة و الإرادة الحقيقية و حب النجاح ...

لذلك �أخذنا على عاتقنا �أن نكون القناة التى يعبروا من خلالها ب�أحلامهم 
�إلى كيفي��ة تحقيقها بكل ح��ب و تقدير كما نجحنا مع الكثير من نجوم 
المجتمع الحالى نثق فى الله -عز وجل-، و فى �أنف�سنا، و بموهبة كل من 
ين�ض��م �إلينا ،ونعمل لتحقيق �أهدافن��ا و�أحلامكم التى بالنهاية ترفع من 

الذوق والم�ستوى العام داخل �سلطنة عمان الحبيبة ...

لا يس��مح باعادة نش��ر أو حف��ظ أو تخزي��ن أو نقل أي ج��زء من هذه 
المطبوع��ة بأي ش��كل م��ن الأش��كال دون اذن، ويعتذر الناش��رون 
عن عدم تحملهم المس��ؤولية الناتجة عن أي أخطاء ترد في هذه 
المجل��ه مهما كان س��ببها، والأراء ووجهات النظر المنش��ورة في 
هذه المجلة ليست بالضرورة وجهة نظر الناشر, وجميع العلامات 

التجارية هي علامات تجارية مسجلة ومعترف بها.

جميع الصور بالاعلانات على مسؤولية معلنيها.

P.O Box: 107, P.C:130 Sultanate of Oman

Distribution:

تصدر عن:
الأمانة العامة لاتحاد غرف

دول مجلس التعاون الخليجي
قفزة التكنولوجيا للدعاية والاعلان

جميع المراسلات باسم
 المدير العام

 info@anaqati.net
www.anaqati.com

(968) 24495419
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السيدة علياء بنت ثويني آل سعيد



17 غلاف

أفضل سيارة مخصصة 
للطرقات أداءً من فيراري
محرّك جديد وقوي يولّد 800 حصان



Ferrariofoman

19 غلاف

والمحموم  المستمر  السعي  أثمر 
ال�����ذي ش���ه���ده م���رك���ز »ف���ي���راري 
 Ferrari Styling ستايلينغ« للتصميم
بين  جداً  سلس  دمج  يهدف  والذي 
مجموعة الدفع المتطور والتصميم 
الحصول  إل��ى  وال��ري��ادي  المتناغم 
انسيابية  تجهيزات  مجموعة  على 

مذهلة تشارف على الكمال.



Ferrariofoman

21 غلاف

العادية في  Superfast تصميمَ أقوى محرك للطرقات  كان تحدّي فيراري مع طراز 812 
تاريخ العلامة )800 حصان، 123 حصاناً/ليتر( مع تقليص استهلاك الوقود والانبعاثات أيضاً، 

لكن وبطبيعة الحال، مع الإبقاء على صوت محرّك فيراري من 12 أسطوانة الفريد تماماً.



تمّ تجهيز Superfast 812 بأنظمة متطورة جداً للتحكّم بديناميات السيارة ومكوناتها. فباتت السيارة 
تلفت الأنظار بفضل تصميمها المبتكر للغاية ومجموعة تجهيزات الديناميات الهوائية علاوة على 
تضمّ  التي  الأولى  فيراري  سيارة   Superfast  812 تشكّل  ذلك،  إلى  بالإضافة  الفريد.  قيادتها  أسلوب 

.EPS (Electric Power Steering) نظام »المقود المؤازر الكهربائي« أو

Ferrariofoman

23 غلاف



Ferrariofoman

25 غلاف

العجلتين  ق��وس��ي  تصميم  ت��م 
توليد  على  للحرص  الخلفيتين 
فعّال.  بشكل  ن��زولًا  ضاغطة  ق��وّة 
في الواقع، تمّ الحدّ من قوّة الرفع 
بفعل  طبيعي  بشكل  تتولد  التي 
البدن  فيها  ينحني  التي  الطريقة 

فوق قوسَي العجلات.



التخطيط والمثابرة 
مفاتيح النجاح
لسيدات الأعمال

در�س��ت علوم الحا�س��وب �إلا �أن �ش��غفها بع��الم الأعم��ال جذبها للاتجاه 
المعاك�س لت�صبح �سيدة �أعمال في المرتبة الأولى، ومن غير مناف�س، وفي 
ف�ترة وجيزة، �أخ��ذت على عاتقها �أن تط��ور من ال�س��وق العماني ليكون 
مناف�س��ا لأ�س��واق ال�ش��رق الأو�س��ط فغامرت بجلب م��اركات جديدة على 
ال�سوق العماني لتحدث الفارق فيه وبما يتنا�سب مع المجتمع العماني. 
�إنها �ص��احبة ال�سمو ال�س��يدة »علياء بنت ثويني �آل �سعيد »التقت معها 
»�أناقتي« لتحدثنا عن م�س�يرتها في عالم الأعمال و�أهم ال�ش��ركات التي 
جلبته��ا �إلى ال�س��وق العماني وعدد من الن�ص��ائح تقدمه��ا لرائدات ورواد 

الأعمال وغيرها في الحوار التالي:- 

صاحبة السمو
السيدة علياء بنت ثويني آل سعيد

27 فا�شن



وراء  والدواف��ع  الأ�س��باب  ه��ي  م��ا 
اختيار مجال �إدارة الأعمال دون غيره 

من المجالات؟
امت�لاك  ال�صغ��ر  من��ذ  هاج�س��ي  كان 
�شرك��ة خا�صة ب��ي، ولأني �أع�شق عالم 
الأزياء فلقد ق��ررت المغامرة والدخول 
في ه��ذا المج��ال والغو�ص�� في عالم 
الأزي��اء و�أ�س��راره. ل��ذا قررت دم��ج الرغبة 
الأعم��ال  ع��الم  واقتح��ام  بال�شغ��ف 
ليكون نتاج ذلك �شركة البجعة الدولية.

وكم��ا تعرف��ون فعالم الأعم��ال لي�س 
بال�شيء الهين فالبدايات دائماً ماتكون 
ال��كافي  الوق��ت  �أخ��ذت  ل��ذا  �صعب��ة، 
في��ه،  الب��دء  قب��ل  الم���شروع  لدرا�س��ة 
خا���صة و�أن هذا المجال في��ه التجديد 
وعرو�ض الأزياء دائم��ا متغيرة ومتنوعة 
وعلينا مواكبة التط��ور وال�سوق في �آن 

واحد للو�صول لمبتغانا. 
للم��اركات  اختي��ارك  ج��اء  كي��ف 
�أداء  تقيم�ين  وكي��ف  الإيطالي��ة؟ 
الم��اركات الإيطالي��ة داخل ال�س��وق 

العماني؟ 
ب�سب��ب  الإيطالي��ة  الم��اركات  اخت�رت 
ابنتي حي��ث يرجع الف���ضل لها ب�سبب 
توجهه��ا لدرا�س��ة ت�صمي��م الأزياء في 
�إيطالي��ا، و�أثن��اء ترددي عليه��ا في ذلك 
الوقت كان��ت الفر�صة �سانحة للاطلاع 

على الماركات الموجودة لديهم.
الإيط��الي  ال�س��وق  بدرا�س��ة  فقم��ت 
الأزي��اء  نم��ط  ،وه��ل  وا�ستك�شاف��ه 
المتبع لديه��م �سيتنا�سب م��ع المر�أة 
العماني��ة؟، كل هذا و�أكثر كنت �أ�ضعه 
في الح�سب��ان عند درا�ست��ي للم�شروع 
لا�ستك�شاف ما يتنا�سب مع مجتمعنا. 
وبعد الكثير من الج��ولات والم�شاورات 
مع ال�شركات لمدة عامين قررت اختيار 
ال�س��وق  في  الموج��ودة  المجموع��ة 

العماني الآن. 
لا �أخفيك��م �س��را في بداي��ة الأمر كان 
الجمي��ع يت�س���آل ع��ن هذه الم��اركات، 
خا���صة �أنه��ا تتواجد للم��رة الأولى في 
ال�سلطن��ة ،وكان ح��ب التع��رف عليها 
كان  المقاب��ل  في  منتجاته��ا.  وعل��ى 
هناك فئة من النا�س لديهم فكرة عن 
هذه الم��اركات و�سعدوا بوجودها في 

ال�سلطنة.
م��ا ه��و اله��دف وراء اختي��ار مجال 
معين تحت مظلة ال�شركة؟ ،وهل 
هن��اك �ش��يء م�ش�ترك يجم��ع بين 

المجالات المختارة؟
اختيار جميع هذه الماركات المختلفة 
تغطي��ة  ه��و  واح��دة  مظل��ة  تح��ت 
لمتطلب��ات الم��ر�أة والرجل م��ن ناحية 
الأزي��اء والأداوات المنزلية و�أدوات الب�شرة 

والتجمي��ل، لأن��ه كان عن��دي طموح �أن 
تك��ون جميع الم��اركات تح��ت �سقف 
واحد. وفعلًا تمكنت من افتتاح »�أوتلت« 
في �سيت��ي �سنتر �صح��ار يجمع جميع 

الماركات في مكان واحد.
التجاري��ة  العلام��ات  ملام��ح  �أب��رز 

الخا�صة بالأزياء؟
ماركت��ي  م��ع  ب��د�أت  الأولى  ال�سن��ة 
بق�سمي��ه  ،و«ترو�س��اردي«  »ليوج��و« 

بمثاب��ة  وكان��ت  والن�سائ��ي،  الرج��الي 
تعري��ف لهاتني� الماركتني� والت�سويق 
بال�سلطن��ة  جديدت��ان  لأنهم��ا  لهم��ا 
والكثري� منه��م لا يعرفهم��ا. ونال��ت 
هات��ان الماركت��ان ا�ستح�س��ان و�إعجاب 
مم��ا  الجمه��ور،  م��ن  كبري�ة  قاع��دة 
�شجعني لافتت��اح ماركتي »ماك�س �آند 
ك��و« و«بني بلاك« اللتني� تندرجان تحت 
م��ارا«.  »ماك�س��  الأم  المارك��ة  مظل��ة 
وبالن�سبة لـ« بني بلاك« ف�أنا من الأوليات 
اللاتى جلبنها لدول الخليج ولله الحمد 
جميع الماركات تم تعريفها وقبولها 

من قبل الجمهور وزاد الإقبال عليها.
مثل ما ذكرت �سابق��اً �أثناء ترددي على 

ابنت��ي »�أميم��ة »�أثن��اء درا�سته��ا بميلان، 
كنت �أتردد عل��ى هذه المحلات خا�صة 
»مارك��ة  م��ع  المتعاملني�  م��ن  و�أني 
ماك�س مارا« و«ترو�س��اردي« وعلى دراية 
بجودتهما وملائمتهما لبيئتنا و�أجوائنا. 
لذا فك��رت في جلبهم��ا لل�سلطنة، ما 
عدا ماركة »ليوجو« فهي جديدة علي 
ولكن��ي ارت�أي��ت �أن �أ�ضمه��ا لمجموعة 

الأزياء.
�أه��م م��ا يمي��ز حقائ��ب يد »ف��ورلا« 
والتاريخي��ة  الثقافي��ة  ،والر�س��الة 

الم�ستوحاة من تلك الحقائب؟
م��ن ممي��زات حقائ��ب »ف��ورلا« التجدد 
في الألوان والمودي�لات التى تتغير في 

كل ف���صل، حيث يلم�س الم��ر�أة �شعور 
بالتج��دد الدائ��م. و«ف��ورلا« من��ذ ع��ام 
1927 موج��ودة في الأ�س��واق الأوروبية 
م��ع  التناف�سي��ة  ب�أ�سعاره��ا  وتمي��زت 

جودة ال�صناعة.
»جاب��ل  مح�الت  تخ��دم  كي��ف 
»الجدي��دة المتخ�ص�ص��ة في الأث��اث 
الإيط��الي مكونات البي��ت العماني 

الع�صري؟
»جابل« ماركة �إيطالية م�شهورة عمرها 
كمالي��ات  في  متخ�ص���صة  عام��ا   60
المنزل، وتدور ت�صاميمها حول ال�شغف 
وتحويل البيئة المحيطة �إلى فن مبهج. 
م��ن ممي��زات ه��ذه العلام��ة التجارية 
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�أنه��ا �صديق��ة للبيئ��ة وذل��ك من خلال 
ا�ستغ�لال الطاق��ة الم�ستدام��ة و�إنتاج 
م��واد طبيعي��ة وع�ضوي��ة م�ستخرجة 

من مواد خام فائقة الجودة. 
ونحن في ال�سلطنة �أي�ضاً ن�سعى �إلى �أن 
تكون جمي��ع المنتجات �صديقة للبيئة 
والت�شجيع عليها، �أما بالن�سبة للخامات 
فهن��اك المخمل ،والجلد. والذي تنحدر 
منهما الف��وط ورداء الحم��ام و�أغطية 

الأ�سرّة ومفار�ش المطبخ.
اله��دف م��ن �إن�ش��اء مح��ل »زاري��ن« 
و�أهميت��ه  المنزلي��ة،  ل��لأدوات 
والفن��ادق  ال�ض��يافة  مج��ال  في 

بال�سلطنة؟ 
محلات« زاري��ن« تمتلك خبرة تمتد لنحو 
130 عاما، وهذه ال�سنوات من الخبرة لا 
يختل��ف عليها �أح��د في الجودة فهي 
�شرك��ة رائ��دة في ت�صني��ع الخ��زف في 
ال���شرق الأو�س��ط، وهي كذل��ك واحدة 
من �أكرث� منتجي وم��زودي البور�سلين 

المتطورين تقنيا حول العالم.
 ولا ���شك في �أن هذه الماركة ال�شهيرة 
الح�صري��ة  ت�شكيلاته��ا  خ�لال  وم��ن 
�ستك��ون �إ�ضاف��ة للبي��ت العماني من 
خلال �أطقم ال�ضيافة الخا�صة بالمنازل 
والتى تتمي��ز بت�صاميم جذابة و�أ�شكال 
رائع��ة تتنا�سب مع جمي��ع الأذواق من 
الكلا�سيكية �إلى الع�صرية. ولا يقل عنها 
في ال��ذوق �أطق��م ال�ضياف��ة الخا�صة 
بالفنادق ولرواد الأعمال العمانيين، وما 
يميز« زارين«هو�أن جميع منتجاتها �آمنة 
وغ�سال��ة  المايكروي��ف  لا�ستخدام��ات 

ال�صحون. 
بين العمل التطوعي، والعمل الحر، 
وحياته��ا الخا�ص��ة، كي��ف نجح��ت 
�س��موك في التن�س��يق ب�ين الأم��ور 
الثلاثة لكي ت�ص��بحي ق��دوة لكثير 

من ال�سيدات العمانيات؟
تنظيم الوقت هو �سر نجاح �أي �شخ�ص، 
حي��ث �أق��وم بترتي��ب برنام��ج العم��ل 
منذ بداية الأ�سب��وع وفي الم�ساء �أقوم 
بمراجع��ة م��ا علي م��ن �أعم��ال لليوم 
الثاني. �أما يوم الجمعة فهو مخ�ص�ص 
للعائل��ة فق��ط، وال�سب��ت مق�سم بين 
العم��ل والا�سترخ��اء ال��ذي لا ب��د من��ه 

وم��ا  العم��ل.  �ضغوط��ات  لمواجه��ة 
�ساعدني في تحمل �ضغوطات العمل 
هو النوم الكافي والتغذية ال�صحيحة.

ما هي الن�صائح التي تودين تقديمها 
للم��ر�أة العمانية لت�ش��جيعها على 

بداية م�شاريعها الخا�صة؟
القيام بدرا�سة جدوى للم�شروع درا�سة 
جي��دة م��ن جمي��ع الجوان��ب، والأهم 
للم���ضي في ه��ذا المج��ال ه��و ال�صبر 
والتحم��ل لتخطي جمي��ع ال�صعوبات، 
لأن طري��ق الأعم��ال لي�س �سال��كا وقد 
تظهر عقب��ات غري� متوقعة. كم��ا �أن 
ن�صيحتي الأخرى ه��ي التثقيف الذاتي 
ف�أن��ا مثلًا درا�ستي عل��وم الحا�سوب، �إلا 
�أنه عند توجهي للتجارة قمت بالاطلاع 
والتثقف عن المجال بما يكفي لأكون 
قادرة على خو�ض المجال بكل اقتدار. 

كي��ف يمك��ن للم��ر�أة العامل��ة من 
خبرت��ك  وبحك��م  نظ��رك  وجه��ة 
التن�س��يق بين م�ش��اريعها الخا�ص��ة 

وحياتها ال�شخ�صية؟
التنظيم مثل ما ذكرت �سابقاً هو الحل 
الأمث��ل للتوفي��ق بني� الحي��اة الخا�صة 
والحي��اة العملي��ة، بحي��ث لا يطغى �أي 
جانب منهما عل��ى الآخر والعمل على 

موازنة الأمور بينهما بقدر الم�ستطاع.
ما ه��و ال��دور والواجب ال��ذي يجب 
ب�ش��كل  العماني��ة  الم��ر�أة  عل��ى 
العم��ل  تقديم��ه في مج��ال  ع��ام 

التطوعي؟ 
�أتمنى من كل ام��ر�أة وفتاة قادرة على 
التط��وع �أن لا تت�ردد �أب��داً في اقتح��ام 
مجال العمل التطوع��ي، فالجمعيات 
الخيرية تفتح �أبوابها للجميع لم�ساندة 
بع�ضن��ا البع�ض.كم��ا �أن التط��وع لي�س 
مقت���صرا فقط عل��ى الجمعي��ات، �إنما 
البيت.حتى  ن�ستطي��ع ممار�ست��ه م��ن 
بتقديم ي��د العون والم�ساعدة ويكون 

ذلك ب�أي طريقة كانت.
دائم��ا تقفين بجانب رائدات الأعمال 
وترعين افتتاح م�شاريعهن الخا�صة، 
فهل هناك ر�سالة تودين تقديمها 

من خلال تلك الم�شاركات؟
ت�شجيعي الدائ��م لرائدات الأعمال من 
منطل��ق �إح�سا�س��ي به��ن، لأني ب��د�أت 

من ال�صفر و�شقق��ت الطريق بنف�سي. 
الله  بع��د  ذل��ك  في  الف���ضل  ويرج��ع 
لوالدت��ي الت��ى دائم��اً ماكان��ت ال�سند 
والعون لي في كل �شيء، وت�شجيعها 
لي للم���ضي قدم��اً وتحقي��ق النج��اح. 
بالإ�ضافة �إلى عائلتي و�صديقاتي اللاتي 
�أكن له��م كل ال�شك��ر في م�ؤازرتهم 
لي، ولأني م��ررت بكثري� م��ن العقب��ات 
والأم��ور في ه��ذا المج��ال ل��ذا ف���إني 
�أ�شعر بهن تماماً وه��ذا الذي يجعلني 

م�شجعة دائمة لهن.
م�س��تقبلية  و�آم��ال  طموح��ات 

ل�سموك خلال العام الجديد؟ 
م��ن طموحات��ي الم�ستقبلي��ة �أولًا العمر 
وال�صح��ة  ال�سلط��ان  لجلال��ة  المدي��د 
والعافية فه��و القدوة الت��ى نقتدي بها 
جميعاً في حياتنا. ومن طموحاتي �أن �أرى 
الجه��ات المخت�صة في المج��ال التجاري 
عوناً و�سن��دا لنا كن�س��اء عمانيات نخو�ض 
بي��د واح��دة  التج��اري والعم��ل  المج��ال 
للنهو���ض بال�سوق العماني، لإب��راز ما هو 
موج��ود بال�سوق م��ن م��اركات �أو غيرها 
من الهوايات التى ت�ست�أهل �إبرازها لتكون 

دليلا لل�سائح الأجنبي لمعرفة ال�سوق.

31 فا�شن
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لفتت خبيرة التجميل العمانية »خديجة النعيمية »الأنظار خلال 
م�شاركتها في �أ�سبوع المو�ضة بلندن،  وعر�ضت خلال م�شاركتها 
وم�سيرتها التجميلية الحافلة بالخبرات واللم�سات الإبداعية في 
فن التجميل. خبيرة التجميل »خديجة النعيمية »تك�شف لنا عن 

م�شاركتها في �أ�سبوع المو�ضة بلندن وعن تميزها خلال الم�شاركة. 

وأولى خطواتها نحو العالمية

مكياج أنثوي يبهر حضور 
»أسبوع الموضة في لندن«

khadija
      al nuaimi

makeup artis t
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�أ�س��بوع  تقيم�ين تجربت��ك في  كي��ف 
المو�ض��ة بلندن؟ ، وما هي الا�س��تفادة 
م��ن  علي��ك  ع��ادت  الت��ي  الحقيقي��ة 

الم�شاركة؟
» �أ�سب��وع المو���ضة بلن��دن« بمثابة الخطوة 
الأولى نح��و العالمي��ة ،والتي طالما حلمت 
به��ا و�سعي��ت �إليها، �سعي��دة وفخورة بما 
حققت��ه خلال الح��دث. كم��ا كان الحدث 
فر���صة ذهبي��ة لي للتعرف عل��ى ثقافات 
مختلفة في عالم التجميل والمو�ضة من 
جميع �أنحاء الع��الم ومختلف الجن�سيات. 
لام�ست الاحترافية من جميع الم�شاركين 
،�أو  العار�ني�ض  ،�أو  الأزي��اء  م�صمم��ي  �س��واء 

خبيرات التجميل، �أو منظمي الحفل. 
في  نجح��ت  الت��ي  الر�س��الة  ه��ي  م��ا 
تقديمه��ا ل��كل الح�ض��ور، وزوار �أ�س��بوع 

المو�ضة بلندن؟
م�شرف��ة  ���صورة  تق��ديم  �إلى  �سعي��ت 
ع��ن خبري�ات التجمي��ل العماني��ات ،والأداء 
،والكف��اءة ،والحرفية العالي��ة التي يتميزن 
في  بالم�شارك��ة  جدي��رات  و�أنه��ن  به��ا، 
المحاف��ل الدولي��ة وتمثي��ل ال�سلطنة في 
كافة العرو�ض والأحداث الخا�صة بالجمال 

والمو�ضة حول العالم. 
الألوان وال�ص��يحات الرائجة من المكياج 

التي كانت الم�شهد الأبرز في الحدث؟
يميل��ون �إلى المكي��اج اله��ادئ ال��ذي يرب�ز 
جمال الم��ر�أة وملامحها، فالأل��وان الترابية 
ت�صدرت �إطلالة معظ��م الم�شاركين في » 

�أ�سبوع المو�ضة بلندن«. 
ما هي الألوان وطرق المكياج التي اعتمدت 
عليها في تطبيق المكياج لموديل  �أ�سبوع 

المو�ضة بلندن؟
اعتم��دت عل��ى الأل��وان الترابية م��ع جليتر 
و���ضع  م��ع  العني�،  جف��ن  في  ب�سي��ط 
ن�سب��ة م��ن الفاوندي�ني�ش غري� مبالغ فيه 
،و«الكونت��ور« لإب��راز وتحدي��د ملام��ح جمال 
الوجه ، والاعتماد عل��ى الألوان الهادئة في 

روج ال�شفايف.

كي��ف ج��اءت م�ش��اركتك في �أ�س��بوع 
المو�ضة بلندن؟

بف���ضل من الله وتوفيق��ه كان عام 2018 
مليئا بالإنج��ازات والنجاحات ال�شخ�صية لي 
كخبري�ة تجمي��ل، ف�شارك��ت في العدي��د 
من عرو�ض الأزياء والفعاليات المحلية كما 
ت�صدرت �أعم��الي معظم �صفحات و�سائل 

الإعلام المحلية من مجلات وجرائد. 
اكت�سبته��ا خ�لال  الت��ي  لل�شه��رة  ونظ��را 
م��ن  دع��وة  تلقي��ت  الما�ضي��ة،  الأع��وام 
الفا�ضلة / نهاد الكن��دي للم�شاركة معها 
في »�أ�سبوع المو���ضة بلندن« لأمثل خبيرات 
التجمي��ل العمانيات خ�لال واحد من �أهم 
�أح��داث المو���ضة والجمال بالع��الم. ومن 
خ�لال مجلتك��م الموق��رة �أق��دم خال�ص 
�شك��ري وتقدي��ري للفا�ضلة نه��اد الكندي 
للمجه��ود الكبير الذي بذلت��ه معي خلال 

الحدث .



�أب��رز النج��وم والم�ش��اهير اللاتي قمت بو�ض��ع 
المكياج لهن خلال الحدث؟

الإعلامي��ة الممي��زة والم�شه��ورة »فادي��ة الطويل« 
مذيعة قناة MBC والت��ي و�صفت لم�ساتي وطرق 
المكي��اج الخا���صة ب��ي بلم�س��ات خبري�ة التجميل 
البحريني��ة الم�شهورة« مع�صوم��ة ها�شم« خبيرة 
التجمي��ل الخا���صة بالفنان��ة »�أح�لام« ويع��د ه��ذا 
�أ�سب��وع  خ�لال  ولم�شاركت��ي  لي  وفخ��ر  و�س��ام 
المو�ضة في لندن. كما �أ�شادت البلوجر الم�شهورة 
�شهد بلم�سات��ي في المكياج وتفاج�أت بالم�ستوى 
�إليه��ا خبري�ات  الت��ي و�صل��ت  العالي��ة  والكف��اءة 

التجميل العُمانيات.   
من وجهة نظرك م��ا الفائدة التي تعود على 
خب�يرة التجمي��ل م��ن الم�ش��اركة في عرو�ض 

خارجية؟
فوائ��د عدي��دة ع��ادت عل��يَ م��ن م�شاركت��ي في 
�أ�سبوع المو�ضة بلندن، منه��ا فائدة ال�سفر للخارج، 
والتعرف على كل ما هو جديد في عالم المو�ضة 
والجم��ال، التعامل مع خبيرات التجميل وم�شاهير 
في ع��الم المو�ضة والجم��ال ،واكت�س��اب الخبرات 
منه��ن، ف�ضلا ع��ن تعزي��ز الثقة بالنف�س�� وتحمل 
الم�س�ؤولي��ة ب���ضرورة تق��ديم ���صورة م�شرفة عن 

البلد الذي ننتمي �إليه. 
م��ا هي �أغ��رب ال�ص��يحات الت��ي قابلتك خلال 

الحدث؟
في ال��دول الأوروبي��ة �أ�صبح��ت مو���ضة » الهايلايتر« 
�صيح��ة قديمة لا يعتمد الكثير عليها، في حين �أن 
معظ��م الن�س��اء في مجتمعاتن��ا لا ي�ستغنين عن 
الهايلايت�ر ويعتبرنه من الم�ستح���ضرات التجميلية 

التي لا غنى عنها ومكمل �أ�سا�سي للمكياج.
�أعجبن��ي ب���شدة تنظيم عرو���ض الأزي��اء في لندن، 
فالح���ضور يقت�صر فقط على الإعلاميين ،و�أ�صحاب 
المح�لات، والمراك��ز التجاري��ة. وبالت��الي فالفائدة 
تعود ب�شكل �أف�ضل على م�صمم الأزياء من ناحية 

المبيعات.
تودي��ن  وه��ل  الم�س��تقبلية؟،  طموحات��ك 
الم�ش��اركة في عرو���ض خارجي��ة خ�الل الفترة 

المقبلة؟
طموحات��ي لي�س�� لها ح��دود ولا �سق��ف، ف�أبحث 
دائما ع��ن التميز والإبداع في مجال عملي والارتقاء 
فيه للو���صول للعالمي��ة والم�شارك��ة في »�أ�سبوع 
المو���ضة في لن��دن« كان حلم��ا .�أ�سع��ى �إلى تكرار 
التجرب��ة م��رة �أخ��رى، والم�شاركة في �أح��داث �أكبر 

و�أهم خارج عمان.
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ناعم��ة كالحري��ر، قوي��ة كالعا�ص��فة، ثابت��ة عل��ى الطري��ق، تمن��ح الآمان 
لراكبها، قوية في فرملتها، فخمة في مق�صورتها، �سريعة وفاخرة، �أنها 
ف�يراري Superfast 812. عا�ش��ت مجل��ة “ �أناقتي” تجرب��ة رائعة على متن 
الرم��ز الأكثر �ش��هرة من ال�ترف والأناق��ة الإيطالية وبتنظيم من �ش��ركة 
الف��ردان – الوكيل الح�ص��ري لعلامتي فيراري ومازيراتي في ال�س��لطنة- ، 
لتكت�ش��ف �أ�س��رار  فيراري Superfast 812 ال�س��يارة التي ت�ستهدف العملاء 

الذين ين�شدون طراز فيراري الأقوى والأكثر ح�صرية بين �سيارات فيراري. 
التحدّي الأول الأ�صعب التي دائماً ما تواجهه »فيراري« عند تطويرها طرازاً 
جدي��داً هو �أن تتجاوز ال�س��يارة الجديدة مرة �أخ��رى حدود �إنجازات العلامة 
الت��ي حققته��ا في الط��راز الذي �س��بق. ويكت�س��ب هذا التحدي �ص��عوبةً 
�إ�ضافية عندما تنطوي المهمّة على ت�صميم محرك جديد م�ؤلّف من 12 
ا�س��طوانة، ولا �سيما �أنه المحرّك الذي �ش��كّل الانطلاقة الر�سمية لحكاية 

الح�صان الجامح الأ�سطورية منذ 70 عاماً في عام 1947.
�سيارة “812 �سوبرفا�ست” Superfast 812 الرائعة والم�صقولة ك�أنّها ت�أتينا 
من الم�ستقبل تخفي في قلبها جبروت فيراري الهدّارة التي ظهرت في 
هذا الطراز ب�شكل محرّك جديد كلياً م�ؤلّف من 12 �أٍ�سطوانة مع فعالية 

مّم خ�صي�صاً من �أجل هذه ال�سيارة. وقوّة غير م�سبوقتين �صُ

...Superfast 812
أفضل سيارة 

مخصصة للطرقات 
أداءً من فيراري

تجربة قيادة رائعة ومليئة بالتحدي 
عاشتها مجلة »أناقتي«

41 �أوتوموتور



المحرّك 
كان تح��دّي فري�اري م��ع ط��راز Superfast 812 ت�صمي��مَ �أق��وى مح��رك 
للطرق��ات العادي��ة في تاري��خ العلام��ة )800 ح���صان، 123 ح�صاناً/ليت�ر( 
م��ع تقلي�ص ا�ستهلاك الوق��ود والانبعاثات والإبق��اء على �صوت محرّك 
فيراري م��ن 12 �أ�سطوانة الفريد تماماً. و���صبّ المهند�سون جهودهم 
على تح�سني� نظام �سح��ب الهواء وكف��اءة عملية الاحت�راق ل�ضمان 
الا�ستف��ادة الق�صوى من زيادة �سعة المحرّك من 6.2 �إلى 6.5 ليتر. وزادت 
ه��ذه النواح��ي من كمي��ة اله��واء الق�صوى الت��ي يمك��ن �سحبها �إلى 

المحرّك )فرفعت �إذاً من قوته( ورفعت بالتالي من كفاءته.
و�أ�سف��رت عملي��ة التطوير عن انتاج ق��وّة ق�صوى ت���صل �إلى 800 ح�صان 
عن��د �سرعة 8500 دورة في الدقيقة، وهو معيار جديد ت�ضعه مجموعة 
فري�اري. بالإ�ضافة �إلى طاقة محدّدة تبل��غ )123 ح�صاناً/ليتر( وهو رقم 
غير م�سبوق في مح��رك بو�ضعية �أمامية في �سي��ارة مخ�ص�صة للإنتاج 

التجاري.
كم��ا تّم تح�سني� الن�سب��ة الق�صوى للق��وّة �إلى ا�سته�لاك الوقود في 
المح��رّك، مما يدل عل��ى كفاءة المح��رّك المده�شة عن��د القيادة في 
الم��دن. ويع��زى ه��ذا �إلى ا�ستراتيجي��ات Stop&Start On the Move الت��ي 

تطفئ المحرّك وتعيد ت�شغيله عند تنقّل ال�سيارة.
وق��د �أولي اهتم��ام خا�ص��ّ �أي���ضاً لمعاي��رة �إع��دادات جه��از “مانيتينو” 
Manettino م��ن �أجل تعزيز �إمكانيات المحرّك والإح�سا�س بقوّة ال�سيارة 
الهائل��ة. من هذا المنطل��ق، با�ستطاعة ال�سائق دائم��اً وب�سهولة وثقة 
�أن يتحكّ��م بالعزم الهائ��ل المتاح من خلال دوّا�س��ة الوقود، وذلك لأن 
مجموع��ة الدف��ع تو�صل القوّة ب���شكل �سل�س وتدريج��ي على جميع 

�سرعات دوران المحرّك.
وقد تم تطوير هند�سة نظام العادم لرفع ال�صوت ال�صادر من المحرّك 
و�أنابيب العادم وموازنتها، مع �ستة م�شاعب عادم تندمج في م�شعب 
نهائي واحد. ويتمثل الهدف من ذلك على تعزيز طابع ال�سيارة الريا�ضي 
الب��ارز بالفعل، فبات �صوت المحرّك يز�أر بقوّة و�سلا�سة داخل المق�صورة 

في ظروف القيادة كافةً.

ناقل الحركة
ت���ضمّ Superfast 812 ناق��ل الحرك��ة F1 بقاب�ض م��زدوج الذي 
تم تطوي��ره لتحقيق �أه��داف الأداء المرجوة من ال�سيارة على 
الحلب��ة ولتحمّل الزي��ادة في �سرعة ال��دوران الق�صوى البالغة 
8900 دورة في الدقيق��ة. وق��د تم تقلي�ص�� ن�س��ب التع�شيق 
في كل ال�سرعات بمع��دل 6 في المئة للا�ستفادة �إلى �أق�صى 
��ن و�سرعات الدوران الأعل��ى، �إلى جانب  حدّ م��ن الأداء المح�سّ
تح�سين ت�سارع ال�سيارة من دون الم�ساومة على تجاوبها عند 

�سرعات التع�شيق العالية.
تم تقلي�ص �أزمان التجاوب و�إبراز �شعور بالقوّة وال�سرعة الهائلتين �سواء 
�أكان ذلك من حيث الت�سارع الطولي �أم كان من حيث تنبّه �أذن ال�سائق 
ل�سرعات الدوران المتزايدة، وقد تم تخفي�ض �سرعات التع�شيق �صعوداً 
رة، �سي�شعر  �أم ن��زولًا بن�سبة 30 في المئة. ومع ن�س��ب التع�شيق المق�صّ
ال�سائ��ق بف�ضل هذه التعديلات على الفور بتج��اوب ال�سيارة القوي مع 

دوّا�سة الوقود.
��ن بقدرة على  �أما عل��ى الحلبة، فيُترجم ه��ذا التجاوب المح�سّ
التع�شي��ق ن��زولًا �إلى �سرع��ات �أدن��ى في الفترة الزمني��ة نف�سها 
عندم��ا ي�ستخ��دم ال�سائ��ق وظيف��ةmulti-down  )م��ن خ�لال 
ال�ضغ��ط با�ستم��رار على مقب���ض التع�شيق ن��زولًا خلف المقود 

).Sport بو�ضعية Manettino عندما يكون جهاز

ديناميات ال�سيارة
ت���شكّل Superfast 812 �سي��ارة فيراري الأولى الت��ي ت�ضمّ نظام “المقود 
الم���ؤازر الكهربائ��ي” �أو EPS (Electric Power Steering( ال��ذي ي�ستخ��دم، 
وفق��اً لتقالي��د فري�اري من �أج��ل ا�ستغ�لال �إمكاني��ات ال�سي��ارة �أف�ضل 
ا�ستغ�لال م��ن خ�لال دم��ج ه��ذه التكنولوجي��ا بالكامل م��ع �أنظمة 

التحكّم الإلكترونية بديناميات ال�سيارة.
ويت�ضمّن هذا الح��لّ اعتماد نظام “قاعدة العج�لات الق�صيرة الافترا�ضية 
Virtual Short Wheelbase 2.0 ”2.0 �أو PCV، يجم��ع ه��ذا النظام بين الم�ؤازرة 
الإلكترونية للتوجيه بالعجلتني� الأماميتين والمفهوم الميكانيكي الذي 

يرتكز حول قيا�س العجلات والتوجيه بالعجلتين الخلفيتين..
و�ساهم دمج نظام EPS في م�ساعدة مهند�سي فيراري على تقديم 
وظائ��ف م�ساع��دة جديدة ال�سائ��ق الجديد، حي��ث يتمّ تنبي��ه ال�سائق 
ب���شكل م�سبق م��ن �أن ال�سي��ارة �شارفت عل��ى ح��دود تما�سكها مما 

ي�سهل الحفاظ على �سرعة انعطاف عالية بقدر الإمكان. 
 Power Oversteer Support ”أو نظ��ام دع��م ق��وّة الانعط��اف المف��رط�
P.Ov.S)( في حال��ة الانعطاف المف��رط ي�ساعد تثقيل المق��ود ال�سائقَ 

على �إعادة توجيه ال�سيارة ب�شكل �صحيح.
�أما العجلات التي تم اختيارها ل�سيارة Superfast 812 فهي من نوع “بي 
زي��رو كور�سا�س” PZero Corsas الجدي��د، وقد تّم ت�صميم الإطار الجديد 

لتح�سين الأداء على الأرا�ضي الجافة وعند القيادة على حلبة ال�سباق. 
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 Brembo Extreme ”وتتمي��ز المكابح “بريمب��و �إك�ست�ريم ديزاي��ن
Design ب�أعل��ى درج��ات الفعالي��ة بني� المكاب��ح الت��ي طورته��ا 
High- فري�اري يوماً. ومع نظام منع انغلاق المكابح عالي الأداء

Performance ABS ت�ؤمّن المكابح م�سافات توقّف غير م�سبوقة 
على الإطلاق. 

الديناميات الهوائية
هدف��ت الخطوط التوجيهي��ة العامة للتطوير ط��راز Superfast 812 �إلى 
تحقي��ق كفاءة دينامية هوائية عالية من خ�لال تعزيز القوّة ال�ضاغطة 
ن��زولًا التي ت�ؤثر على ثبات �سيارة م��ن دون زيادة الجرّ ، لأنه ي�ؤثر �سلباً على 

ا�ستهلاك الوقود وال�سرعة الق�صوى.
وت���شكّل �أرقام معامل الديناميات الهوائي��ة التي تحقّقها �سيارة 
 .F12berlinetta تقدم��اً كبري�اً بالمقارن��ة م��ع �أرق��ام Superfast 812
و�سجل��ت ال�سيّ��ارة رقم��اً قيا�سي��اً بل��غ 1.72، �أي �أعل��ى بن�سبة 53% 
مقارنة بالط��راز ال�سابق. وكان العامل الرئي�س��ي الذي �ساهم في 
تحقي��ق هذا الرقم القيا�سي للمعام��ل هو زيادة بن�سبة 65 % في 

القوّة ال�ضاغطة نزولًا �إلى 210 كلغ عند �سرعة 200 كلم/�ساعة.

وق��د حر�صت فيراري على ت�أمين �أرقام الجرّ المنخف�ضة هذه من خلال 
حلول الديناميات الهوائية المتحركة، �سواء �أتّم تحريكها ميكانيكياً �أو 
من خ�لال �ضغط الهواء نف�سه. وتبرز �إلى جان��ب فتحات جانب فتحات 
الهواء لتبريد المح��رك والمكابح ري�شةٌ متحركة عل��ى الم�صدّ الأمامي 
م��ن ��شأنه��ا �أن توجّ��ه تدف��ق اله��واء الذي ي�صي��ب الج��زء الأمامي من 
ال�سي��ارة للت�أكد م��ن �أنه يمرّ بمح��اذاة جانبي ال�سيارة، مم��ا يحدّ من �أثر 
الهواء ال��ذي يخلّفه عر�ض ال�سيارة وي�ؤدي ذلك ب��دوره �إلى تقلي�ص الجرّ 

ب�شكل ملحوظ. 
وتتع��زّز ق��درة الم�شتّتني� الأماميين على تولي��د الق��وّة ال�ضاغطة نزولًا 
بوا�سط��ة كمي��ة اله��واء الكبري�ة الم�سحوبة عرب� قو�س��ي العجلتين 
الأماميتني� نح��و جانبَ��ي ال�سي��ارة. وتوجّه ه��ذه الفتحة عل��ى جانبي 
ال�سي��ارة اله��واء المتدّف��ق من الم�شتتني� اللذين يقعني� في مقدّمة 
ن  الج��زء ال�سفلي، مما يحول دون تراكم ال�ضغط داخل القو�س ويح�سّ

القوّة ال�ضاغطة نزولًا ويحدّ من الجرّ. 
وتمكّ��ن الم�صمم��ون من رفع ه��ذا الت�أثير �إلى �أق���صى قدر ممكن عبر 
فتحتي هواء ناتئتين على غطاء المحرّك �إلى جانب الم�صابيح الأمامية. 

ويتم توجيه الهواء بوا�سطة قناة محدّدة �إلى الجزء الأمامي من داخل 
قو�س�� العج�لات حيث تقلّ�ص ال�ضغ��ط، قبل تن�شيط اله��واء المتدفق 

الخارج على طول الجانبَين.
وق��د تم ت�صميم قو�س��ي العجلتني� الخلفيتين للحر�ص�� على توليد 
قوّة �ضاغطة نزولًا ب�شكل فعّ��ال. وتّم الحدّ من قوّة الرفع التي تتولد 
ي  ب�شكل طبيعي بفعل الطريقة الت��ي ينحني فيها البدن فوق قو�سَ
العج�لات، وذلك من خلال اللجوء �إلى معرب� ان�سيابي يمرّ بين الهيكل 

الخارجي وقو�سي العجلتين الخلفيتين الداخليين.
الت�صميم الخارجي

تتمي��ز Superfast 812 كونه��ا �سيارة �أنيق��ة من �سي��ارات الفا�ستباك ذات 
الق�سم الخلفي المائل، من خلال ت�صميم يق�سم ال�سيارة �إلى ق�سمين 
)two-box design( م��ع ق�س��م خلف��ي مرتف��ع، فيعط��ي الت�صمي��م 
الانطب��اع ب�أن الجان��ح الخلفي البارز على علو �أقل مم��ا هو عليه ل�ضمان 

توليد القوّة ال�ضاغطة نزولًا. 
ويعط��ي ت�صمي��م الجانبين الخلفيني� المن�سدل الانطباع ب���أن ق�سم 
ال�سي��ارة الخلف��ي ق�ري�ص، وتطغى عليهم��ا خطوط مائلة بح��دّة جداً 

و�أقوا�س�� عجلات بارزة بو�ضوح ت�ضفي على ال�سيارة طابع القوّة والحدّة 
اللذي��ن ي�ؤمنهما مح��رّك V12 الجبّار. وقد دمج الم�صمم��ون الم�صابيح 
الأمامية التي تعمل بتكنولوجيا LED في ت�صميم فتحات الهواء الناتئة 
عل��ى غطاء المحرك، ف�أب��رزت بذلك طابع القوة ال��ذي يتحلى به طرفا 

ال�سيارة الأماميان اللذان يندمجان بقو�س العجلات ويلتفّان حوله.
ويتميز جانبا �سي��ارة Superfast 812 بانحناءات بارزة ثلاثية الأبعاد وي�ضمّان 
فتح��ة ملفتة للنظر خلف العجلتني� الأماميتين، تهدف �إلى امت�صا�ص 
ي العجلات ث��مّ توجيهه على طول  اله��واء العالي ال�ضغط م��ن قو�سَ
البابني�. �أم��ا في الق�س��م الخلفي، فتُرِب�ز الم�صابي��ح الخلفي��ة الدائرية 
الأربعة ويعطي ال�سيارة طلّ��ة عري�ضة مهيبة، تعطي الانطباع ب�أن كل 
من الجانح والمق�صورة المدمجة الحجم على علو �أقل مما هما عليه 

وكلّ ذلك من دون الم�سا�س بم�ساحتها �أو م�ساحة ال�صندوق. 
المق�صورة

نال��ت مق�صورة Superfast 812 عملية تغيري� جذرية لتعزيز طابع ال�سيارة 
الريا�ضي، فتعانق م�ساحات خفيفة ومدمجة انحناءات البنى الداخلية 

لدرجة �أن هذه البنى الأخيرة تبرز وا�ضحة في بع�ض الأماكن. 
وتلت��فّ لوحة العدادات الأفقي��ة حول فتحات الهواء لمن��ح طلّة راقية 
 .LaFerrari و�أنيق��ة بانحن��اءات ب��ارزة تعي��د �إلى الذاكرة مق���صورة ط��راز
وا�ستط��اع الم�صمّم��ون �إ�ضف��اء المزيد م��ن الخفة عل��ى مظهر لوحة 
العدادات عبر �إن�شاء “�شقّ” في الق�سم المركزي يُبرز �أكثر ف�أكثر العنا�صر 

المعدنية وامتداداتها التي ت�صل �إلى الم�ساحات المنجّدة. 
�أما المقود و�أزرار التحكّم فيه ووحدات التحكّم على جانبيه والتداخل 
بين الم�ساحات والم��واد المتباينة، فتعطي بمزيجها المق�صورة طابعاً 
متطرف��اً تتوجّه فيه جمي��ع العنا�صر المختلفة نح��و ال�سائق الذي هو 
العن���صر الأهم في ال�سي��ارة والذي تنحن��ي الم�ساح��ات والأ�شكال في 

ال�سيارة لت�سليط ال�ضوء على دوره.
وتر�س��م الخطوط الأفقية م�ساحات موجّهة نح��و ال�سائق بو�ضوح جلي، 
لكنها تنجح �أي�ضاً في ع��دم ا�ستبعاد الراكب التجربة الرائعة التي ت�ؤمنها 
ال�سيارة. كذلك ت�ساهم التطعيمات الم�صنوعة بحرفية ملفتة في و�سط 
لوحة العدادات وحول حجرة القفازات في ابتكار توازن مثالي بين المهارة 

الحرفية والتكنولوجيا المتقدمة لطالما ا�شتهرت به علامة فيراري.
ويعتم��د المقعدين ت�صميم��اً �أ�شبه ب���شكل معيار النغ��م، وت�ستفيد من هذا 
الات�س��اع لإن�شاء تداخلًا بين الم��واد ال�صلبة والفراغات ي�ضف��ي طابعاً من القوة 
والمتانة على المقعد وم�سند الظهر. ويتباين المقعدان عن الأ�سطح الداخلية 
بف�ضل التنجيد الجلدي المخرّم الذي يعطي الت�صميم الجديد لم�سةً ريا�ضيةً. 

برنامج �صيانة 
��د برنامج ال�صيان��ة الممدد ل�سب��ع �سنوات المتوفر م��ع طراز 812  يج�سّ
Superfast معايري� الج��ودة القيا�سية التي تتبناها فري�اري وزيادة التركيز 

على خدمة العملاء. 
وت�شم��ل مزايا ه��ذا البرنامج المتع��ددة ال�صيان��ة الدوري��ة )كل 20 �ألف 
كيلومت�ر �أو كل �سن��ة بغ�ضّ النظر عن الم�ساف��ة المقطوعة(، وقطع 
غي��ار �أ�صلية وفحو�صات دقيقة من قبل موظفين مدربين مبا�شرة في 
مرك��ز تدريب فري�اري في مارانيلو با�ستخدام �أح��دث �أدوات الت�شخي�ص. 
وتتوف��ر هذه الخدم��ة في �أ�سواق العالم كافة ول��دى كل الوكلاء في 

�شبكة وكلاء فيراري الر�سمية. 
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خبيرة التجميل
فخرية اليوسفي

صانعة 
الجمال 

الطبيعي

ا�شتهرت بمكياجها الراقي، 
ومكياجها الناعم، ولم�ساتها 

الفريدة في مكياج ال�سهرة 
والعرائ�س.يمتزج معها ذوق 

رفيع في خلط الألوان لتكون 
لم�سة جمالية نادرة ب�أناملها 

الناعمة على وجه المر�أة. 
تع�شق فن التجميل وتعمل 
به بدرجة عالية من التركيز، 

تتقن عملها وتتفنن ب�أناملها 
وري�شتها لتعطي كامل وقتها 

وجهدها لتنهي اللوحة التي 
بد�أتها لت�ضفي على الوجه 

جمالا و�أنوثة، هي خبيرة 
التجميل المحترفة العمانية 

�صانعة الجمال الطبيعي، 
و�صاحبة الأنامل الذهبية 

»فخرية اليو�سفي«. 
مركز »لم�سة فخر للتجميل« 
ل�صاحبته »فخرية اليو�سفي 

»يقدم خدمات رائعة في مجال 
التجميل وال�شعر والمكياج 
والعرائ�س مع توفير �أجواء 

رائعة من الرفاهيّة التي 
تعتني بجمال المر�أة الداخلي 

والخارجي.  �إلى مزيد من 
التفا�صيل في الحوار التالي:-
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   makeup by 

Fakhriya
Al Yousfi

�ص��الون لم�س��ة فخر.�أه��م الخدم��ات  الت��ي يقدمها؟ 
ولماذا �سمي بهذا الا�سم؟

لم�سة فخر م�ستوحي من ا�سمي »فخرية«، ويقدم ال�صالون 
�أهم الخدم��ات في مجال مكي��اج ال�سه��رات ،والمنا�سبات 
،وت�سريحات ال�شعر، والفي�شل ،والحمام المغربي، والبديكير، 

والمنايكير ،والواك�س، والحناء. ...
الأخطاء التي قد تقع فيها المر�أة �أثناء و�ضع المكياج؟

اختيار الفوندي�شن ال�صحيح الذي ينا�سب درجة الب�شرة، يجب 
عل��ى المر�أة �أن تجرب الفوندي���شن ودرجته على يديها قبل 
���شرائه لكي تت�أكد من درج��ة لونه،كذلك يجب على المر�أة 
�أن تتجن��ب و�ضع المكي��اج لفترات طويلة عل��ى ب�شرتها لأن 
ذل��ك يرهق الب�شرة ،وا�ستخدام مزي��ل المكياج بعد العودة 
للمنزل. كم��ا يجب ترطيب الب�شرة قب��ل و�ضع المكياج ،و�أن 

تختار ما ينا�سب نوعية ب�شرتها. 
خطورة ا�ستخدام م�ستح�ضرات تجميل رخي�صة ،�أو مقلدة؟

ا�ستخ��دام م�ستح�ضرات التجميل رديئ��ة ال�صنع والرخي�صة 
يكرث� فيه��ا ا�ستخدام م��واد  ت�سب��ب �ضررا كبري�ا للج�سم 
وخ�صو���صاً للب�شرة وت�أتي بنتائج عك�سي��ة مدمرة، خ�صو�صاً 
مع ط��ول الا�ستخدام. وهنا يج��ب ا�ستخدام م�ستح�ضرات 

التجميل الطبيعية قدر الإمكان. 
�أف�ضل الطرق لو�ضع الكونتور؟ 

يُن�صح با�ستخدام كونتور البودرة للمبتدئات ل�سهولة تطبيقه 
ودمجه، بينما يحتاج الكونتور الكريمي �إلى مهارة في الدمج. 

�أما عن طريقة و�ضع الكونتور البودرة فخطواتها كالتالي:- 
 �يجب البدء في و���ضع الكونتور من عند منحنى الحواجب 

وحتى جوانب الأنف .
 �يدم��ج الهايلايت�ر في الأماك��ن التي و�ضع به��ا  في �أ�سفل 
العينني�، وبني� الحواج��ب وح��ول الف��م وعل��ى الأن��ف ، 
با�ستخ��دام فر�شاة متو�سطة الحج��م �أو �إ�سفنجة الدمج 

الوردية ويجب �أن تكون رطبة.
 �دمج الكونتور بفر�شاة دمج �أخرى

 �لتثبيت المكياج تو�ضع بودرة التيبت على الوجه مع مراعاة 
ا�ستخدام فر�شاة نظيفة .

 �يمك��ن زيادة ح��دة الكونتور با�ستخ��دام الكونتور البرونزي 
المطفي

تتميزي��ن بو�ضع ظ�الل العيون، ن�صائ��ح لتطبيق ظلال 
العيون المثالية؟ 

 �المزج هو ال�سر، اختاري 3 �ألوان مختلفة من الظلال. 
 ��ضعي ل��ون الأ�سا�س�� بالفر���شاة على كام��ل العين حتى 
عظم��ة الحاجب )لون الأ�سا�س هو �أفت��ح لون(، �ضعي لون 
الجفن )اللون المتو�سط( ،ثم �ضع��ي اللون الأقوى )�أغمق 

لون( على الجفن المتحرّك فقط. 
 �اختاري ظلالًا تبرز لون عينيك. 

 لا� ت�ضعي �أبداً اللون العميق على عظمة الحاجب. 
ن �أو يف�سد طلّتك. عند و�ضع ظلال   �اللون الداكن قد يح�سّ
العي��ون الداكنة عل��ى تجعد العين، احر���صي على مزجه 
فق��ط عند الحاف��ة الخارجية. ف���إذا كان قريب��اً من العين، 

�ستبدو عيناك �صغيرتين جداً.
 �اللون اللامع يظهر التجاعيد. 

 �احتفظي باللون على الجفن فقط. 
 �ا�ت�شري ظلال عي��ون جيدة.�إن ظ�لال العي��ون ذات النوعية 
الجي��دة تظلّ عل��ى العينين ط��وال النه��ار وتت�ضمّن عادة 

تدرّجات �أكثر ثراء. 
 ��أ�ضيف��ي بريقا لعيني��ك با�ستخدام الأبي���ض فذلك يجعل 

ع العينين كثيراً. العينين تبدوان �أكثر بريقاً، كما �أنها تو�سّ
لماذ تميلين �إلى اختيار الألوان الوردية والزهرية؟ 

الأل��وان الوردي��ة الفاتح��ة ،والخوخي��ة لأحم��ر الخ��دود هى 
الف�ضل��ى لل��ون ب�شرت��ك ذلك لأنها تم�ل�أ ب�شرت��ك بالحيوية 
والجم��ال وتجعلها تبدو متوردة ون�ضرة. فالقاعدة الذهبية 
لو���ضع مكي��اج الب���شرة المث��الي هي اختي��ار �أل��وان فاتحة 
وهادئ��ة لتزيد من مظه��ر المر�أة الأنث��وي وتجنبها المظهر 

الباهت الذي تكون عليه الب�شرة.



ن�صائح للعرو�س لاختيار المكياج المثالي؟ 
قبل زيارة خبيرة التجميل يج��ب على العرو�س الاهتمام وتهيئة 
ب�شرته��ا من خ�لال الما�سكات الطبيعية في المن��زل قبل �شهر 

تقريبا من الزفاف. 
لاب��د �أن يكون هناك جل�س��ة تجريبية للمكياج قبل عدة �أيام من 
الزف��اف. في المكي��اج التجريب��ي، ت�ستطيع العرو�س �أخ��ذ القرار 

حول نوع �أ�سلوب المكياج الأن�سب لمبنى وجهها و�أ�سلوبها.
���شكل العني� ل��ه مكي��اج منا�س��ب ، فمث�لاً العي��ون الم��دوّرة 
والمنتفخ��ة نختار لها الأل��وان الداكنة ،ونغطيه��ا بوا�سطة لون 
موح��د وللعي��ون اللوزي��ة الأمر عين��ه. غالباً م��ا نن���صح العرو�س 
بالأل��وان الترابي��ة، لكن يمكننا من حني� �إلى �آخر تطبي��ق الألوان 

الزهرية وتدرجات البنف�سجي. 
يلعب الف�ستان و�شكله دورا في اختيار المكياج وت�سريحة ال�شعر 

و�إك�س�سوارات ال�شعر. 

ه��ل مج��ال المكي��اج يحت��اج فق��ط �إلى موهب��ة ،�أم 
درا�سة؟ 

الموهب��ة لدى خبري�ة التجمي��ل ت�ضعها عل��ى �أول طريق 
الاحترافي��ة، ولك��ن يجب  عليها �أن تواك��ب كل جديد في  
مجال التجميل من خلال ال��دورات التدريبية والاطلاع على 
ط��رق المكياج العالمي��ة وهذا ما يميز خبري�ة تجميل عن 

غيرها.
ما هي ال�صعوبات التي تواجه خبيرات التجميل خلال 

الفترة الأخيرة؟ 
دخ��ول العديد من الفتي��ات في مجال التجمي��ل ،وافتتاح 
�صالون��ات تجمي��ل دون درا�س��ة �أو تخطي��ط م�سب��ق جيد، 
يجع��ل م�ري�ص الكثير منه��م الف�شل. كم��ا �أن المناف�سة 
�أ�صبحت �صعبة في ظل وجود الكثير من خبيرات التجميل 

الغير متخ�ص�صين والغير م�ؤهلين.

95577677 - 24264242

lamsat_fakhar

l.fakhr@hotmail.com

l_fakher
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العط�الت  مو�س��م  اق�تراب  م��ع 
ال�صيفية تبحث العائلات الخليجية 
ع��ن الوجه��ات ال�سياحي��ة الأوروبية 
ه��ذا  وم��ن  والممي��زة،  الفري��دة 
��نا منذ فترة ها�ش��تاج  المنطلق د�شّ
�سافر مع �أناقتي# ليقدم معلومات 
تف�ص��يلية عن الوجهات ال�س��ياحية 

الف�ضلى حول العالم. 
وفي هذا العدد ن�س��تعر�ض معكم 
 . تركي��ا«  في  ال�س��ياحة   « تجرب��ة 
ي��راود  حُل��م  تركي��ا  في  ال�س��ياحة 
البلدةالجميل��ة  ه��ذه   . الجمي��ع 
الرائعة المليئة بالمناظر والم�شاهد 
الطبيعي��ة الخلاب��ة تغم��رك بالمرح 
وال�س��عادة والبهجة. ح�ضارة كبيرة 
وتاري��خ عظيم، وتحت��وي على عدد 
لا نهائ��ي م��ن الأماك��ن ال�س��ياحية 
وق�الع،  ق�ص��ور،  م��ن  التاريخي��ة 
ومتاح��ف  وكنائ���س،  وم�س��اجد، 
تع��ود �إلى الإمبراطوري��ة البيزنطية 
والعثمانية، لذا فال�سياحة في تركيا 
ممي��زة ومبهج��ة ومليئ��ة بالمتعة 

والمغامرة والإثارة.
وبدعوة كريمة من فندق »بار�س��يلو 
�إ�س��طنبول« عا�شت مجلة » �أناقتي« 
تجربة �س��ياحية لا مثي��ل لها نقدم 

تفا�صيلها في التقرير التالي :- 

فندق »بارسيلو إسطنبول«
جوهرة فندقية في ميدان تقسيم

تستكشف 
كنوز مدينة 

إسطنبول

ر�سالة تركيا- عبد الفتاح �سلامة
# سافر مع أناقتي
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موقع ناب�ض بالحياة
يقع فندق »بار�سيلو �إ�سطنبول« الفاخر من فئة الخم�سة نجوم على 
موق��ع ا�ستثنائي في ميدان »تق�سي��م« الناب�ض بالحياة �ضمن مدينة 
�إ�سطنب��ول، محاطاً بالمرافق والواجهات الأكثر �أناقة ورُقياً في تركيا 

وعلى مقربة من �أبرز المعالم الرئي�سية المميزة في البلاد.
موق��ع مميز بالق��رب من معالم رئي�سي��ة عدّة للمدين��ة مثل ق�صر 
»طوب قابي« و«الم�سجد الأزرق« وم�سجد »�آيا �صوفيا« و«خزان البازيليك 
الأر���ضي« و«الب��ازار الكبير« و«�س��وق التوابل«.كما يتمي��ز موقع الفندق 
بارتباط��ه مع المط��ارات الرئي�سي��ة المتواج��دة في �إ�سطنبول، حيث 
يبع��د عن مط��ار �إ�سطنبول ال��دولي الجديد 30 دقيق��ة، وعن مطار 

�صبيحة الدولي م�سافة 45 كيلومترا

ت�صميم ومرافق �أنيقة 
ويتمي��ز ه��ذا الفندق الذي خ���ضع �إلى عمليات تجدي��د �شاملة حملت 
ر�ؤية »مجموعة بار�سيلو« وب�صمتها الخا�صة بت�صميم �أنيق يكتنف 270 
ممت ب�أق�صى درجات الحر�ص والعناية لتوفر  غرفة وجناحاً ف�سيحاً �صُ
�أكرب� قدر ممكن من الا�سترخاء و�س��ط �أجواء مريحة ومميزة مفعمة 
بالتف��رد. وت���ضم جمي��ع �أجنح��ة »جونيور« وغ��رف »الديلوك�س��« على 
حمام تقليدي خا�ص��، يعك�س التقاليد العريقة للمدينة ويعزز �شعور 

ال�ضيوف ب�أ�صالتها.
كم��ا ي�ست�أث��ر الت�صمي��م الجدي��د للفن��دق بمجموع��ة متنوع��ة م��ن 
المطاع��م و�أركان الم�شروبات المتميزة، بالإ�ضافة �إلى عدد من مرافق 
مخ�ص���صة للأعمال و�أخ��رى لل�صح��ة والعافية. ويمتد مرك��ز ال�صحة 
واللياقة البدنية على م�ساحة 1500 متر مربع، ممتدة على الطابقين 
11 و12. وي���ضم �سط��ح الفندق »لاونج “وجاك��وزي« للا�سترخاء ،ويطل 

على �آفاق مدينة �إ�سطنبول وم�شاهد ا�ستثنائية خلابة.
 وي���ضم الفندق الجدي��د �أي�ضاً 8 قاع��ات راقية للاجتماع��ات متعددة 
الأغرا���ض بق��درة ا�ستيعابي��ة ت���صل �إلى 600 �شخ�ص��، وه��ي مجهزة 
بجمي��ع المع��دات والتجهي��زات اللازم��ة لتنظي��م و�إقام��ة مختل��ف 

الاجتماعات والفعاليات والمعار�ض.
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محطة تاريخية 
ويدي��ر فندق »بار�سيلو �إ�سطنبول« المدير العام »ح�سن �إكمين »الذي 
يمتل��ك خرب�ة 33 عام��اً في �إدارة الفنادق- وه��و ع�ضو في مجل�س 
الإدارة ال��دولي لمجموع��ة بار�سيلو للفنادق منذ ع��ام 2006-. وقد 
افتت��ح �سابق��اً العدي��د من الفن��ادق في تركي��ا وبودابي�س��ت ودبي، 
و�إ�ضافة �إلى كونه مدير عام فندق بار�سيلو �إ�سطنبول، ير�أ�س ح�سن 
العمليات في تركيا بكونه مدير مجموعة فنادق بار�سيلو في تركيا 

منذ عام 2018. 
وحول الفندق يقول »ح�سن �إكمين »�إن الفندق يعد محطة تاريخية 
جديدة ت�ضاف �إلى م�سيرة نج��اح المجموعة، ويقدم تجربة �ضيافة 
ا�ستثنائي��ة. كما يعدّ موقع الفن��دق مثالياً للراغبين في ا�ستك�شاف 
�آف��اق »�إ�سطنبول« الرائع��ة و�أ�صالته��ا، والتمتع بتجرب��ة �إقامة راقية 

�ضمن �أجواء �أنيقة وفاخرة. 
و�أ���ضاف »�إكمين “�إن رون��ق الفخامة في ت�صمي��م الفندق ينعك�س 
ب�شكل جلّي ووا���ضح في كافة �أرجاء الفندق، ويثريه وجود الحمام 
التقلي��دي في مجموعة من الغ��رف المختارة. كم��ا يقدم الفندق 
�أي�ضاً جناح »ال�سلط��ان بنتهاو�س« لكبار ال�ضيوف الباحثين عن لم�سة 

�إ�ضافية من الفخامة والرقي. 

وجهات ا�سثنائية للم�أكولات 
ويت�ألق الفن��دق ب�أربع وجه��ات ا�ستثنائية 
للم�أك��ولات والم�شروب��ات، بم��ا في ذلك 
�س��كاي«  هيف��ن  »ب��ي  م�شروب��ات  رك��ن 
ال��ذي يتربع عل��ى �سطح الفن��دق فاتحاً 
لل�ضي��وف �آفاقاً رائعة، و�إط�للاات لا مثيل 
لها عل��ى المدينة. بالإ�ضاف��ة �إلى ال�صالة 
التنفيذي��ة في الطاب��ق 11 والت��ي تتمتع 

�أي�ضاً ب�إطلالات بانورامية خلابة.
كما يقدم مطعم »�شادر« وجبات �شهية 
في  والع���شاء،  والغ��داء  الفط��ور  عل��ى 
حني� يفتح رك��ن الم�شروب��ات »بي لاونج« 
في الرده��ة �أبوابه من ال�ساع��ة 7 �صباحاً 
ولغاي��ة ال�ساع��ة 1 بع��د منت���صف الليل، 
ليتيح لل�ضيوف الا�ستمتاع بتناول الوجبات 
والم�شروب��ات  والمرطب��ات  الخفيف��ة 

ال�ساخنة والباردة. 
ويت��ولى �إدارة تلك الوجه��ات الا�ستثنائية،  
»�أوره��ان ينيديري« ال�شي��ف التنفيذي في 
فندق بار�سيلو �إ�سطنبول، ورئي�س الطهاة 
في مجموعة فن��ادق بار�سيلو في تركيا. 
بروفي�س��ور المطبخ التركي ب��د�أ م�سيرته 
ي��د  عل��ى  وطوره��ا  المهنيةالاحترافي��ة 
نخب��ة م��ن �أه��م الطه��اة المحترفني�، 
وتولى من�صب ال�شيف التنفيذي في عدة 
فن��ادق م��ن فئ��ة 5 نج��وم في كل من 

الإمارات وفنادق بجنوب تركيا. 
 ،2018 ع��ام  م��ن  الث��اني  الن���صف  وفي 
�شغل »�أورهان« من�صب ال�شيف التنفيذي 
الفندقي��ة«  بار�سيل��و  »مجموع��ة  ل��دى 
في خط��وةٍ ب��ارزةٍ ا�ستقبله��ا بالكثير من 

الحما�س وال�شغف. 
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ا�ستك�شاف �إ�سطنبول العريقة 
ولتقديم تجربة �سياحية لا تن�سى، نظم فندق »بار�سيلو« �إ�سطنبول 
على مدار 3 �أيام كاملة برنامجا �سياحيا لمجلة »�أناقتي«، ا�ستك�شفنا 

فيه مدينة �إ�سطنبول العريقة بمعالمها وتراثها الأ�صيل. 

اليوم الأول :- 
 �ميدان تق�سيم: هو الج��زء الذي ي�شكل 
مرك��ز �إ�سطنب��ول ويع��د مرك��ز الحي��اة 
اليومي��ة فيه��ا. كما يع��د ال�شريان الذي 
ي���صل زواي��ا و�أط��راف المدين��ة ببع�ضها 
وم��ن �أ�شه��ر مع��الم مي��دان تق�سي��م 
ن�صب الجمهوري��ة في الطرف الجنوبي 
لدول��ة  تركي��ا  تح��ول  رم��ز  وه��و  من��ه، 

م�ستقلة تحت قيادة �أتاتورك.
وه��و �أحد �أهم الوجه��ات التي يق�صدها 
ال�سي��اح ،و�أحد �أهم ال���شوارع التي يمار�س 
فيه��ا ال�س��كان المحلي��ون ن�شاطاتهم،  
ا�سم��ه  تق�سي��م  ���شارع  اكت�س��ب  وق��د 
من محط��ة توزي��ع المي��اه القديمة في 

�إ�سطنبول والذي توقف عملها منذ قرن، 
ولك��ن بق��ي منه��ا ا�ستخ��دام �ساحتها 
والأحي��اء المج��اورة له��ا وبقي��ت المرك��ز 

الثقافي في البلد.
 ����شارع الا�ستقلال : يعد ���شارع الا�ستقلال 
�شارعا حيوي��ا جداً وممتلئا بكل ما يهم 
ال�سائح، وال�سكان المحليين الأتراك، فهو 
ي�ضم العديد من المقاهي، والمطاعم، 
التاريخي��ة بالإ�ضاف��ة للعديد  وال���شوارع 
من الكنائ�س والم�ساج��د والم�ؤ�س�سات 

الأكاديمية و�سوق ال�سمك.
وي��زور ���شارع الا�ستق�لال في تركي��ا يومياً 
م��ا يق��ارب الـ�� 3 ملايني� �شخ�ص�� ويعتبر 
من �أه��م الأ�س��واق في �إ�سطنب��ول فهو 

يعتبر �أقلها �سعراً مقارنة بباقي الأ�سواق 
التركي��ة. ويبلغ طول��ه 1410 مترا ممتدة 
المقاه��ي،  م��ن  العدي��د  طول��ه  عل��ى 
الملاب�س��،  ومح�لات  الأثري��ة،  والمب��اني 

والمعار�ض، والمكتبات وال�سينما.
ويعد �شارع الا�ستقلال في الوقت الحالي 
�أحد �أه��م �شوارع تركيا الت��ي يقام فيها 
العدي��د م��ن المهرجان��ات التركية فهو 
م��كان �شعب��ي للم�سري�ات والمظاهرات 

والمواكب.
 �ن���صب م�صطفي كم��ال �أتات��ورك : يقع 
ن���صب �أتات��ورك الت��ذكاري ال��ذي �أ�صب��ح 
رمزاتاريخيا للمدين��ة في حديقة �أتاتورك 
في منطق��ة »�سام�س��ون«. ويرم��ز ه��ذا 

الن���صب ال��ذي ن�صبه م�صطف��ى كمال 
ل�سام�س��ون يرمز �إلى الذك��رى التي تُعد 

بداية حرب الا�ستقلال.
ي عليه نياب��ة عن �شعب �سام�سون  قد و�صُ
من طرف كاظم با�شا �إلى النحات النم�ساوي 
هينري�ش كاريبيل في عام 1927، وقد �أقيم 
حف��ل ر�سم��ي لو���ضع حج��ر الأ�سا�س�� في 
القاعدة يوم 19مايو من نف�س ال�سنة. وقد 
انتهت بالفعل عملي��ة بناء التمثال الذي بد�أ 
في فيينا من عام 1928، وقد تم ن�صبه في 
قاعدة الهيكل في تاري��خ 29 �أكتوبر 1931. 
افتتح ر�سميا الن���صب التذكاري في تاريخ 15 
يناي��ر 1932 وه��و الن���صب الثال��ث ع�شر في 

تاريخ الجمهورية. 

 �ب��رج جلات��ا، �أو يطل��ق علي��ه ب��رج غلاطة: 
�أح��د �أهم و�أق��دم المع��الم ال�سياحية 
في  �إ�سطنبول حيث يق��ع �شمال القرن 
الذهبي في مدينة �إ�سطنبول في تركيا. 
وي�ستقط��ب �سنوياً العديد م��ن ال�سياح 
لما ل��ه م��ن �أهمي��ة تاريخي��ة �إلى جانب 
الف��ن الهند�س��ي في ت�صميم��ه ليكون 
من �أجمل الأبراج في المدينة، تعود فترة 

بنائه �إلى الع�صور الو�سطى. 
يتميز ب��رج غلاط��ة في �إ�سطنبول بموقع 
رائع في نهاي��ة �شارع الا�ستق�لال التجاري 
ال�شهير وترتفع المنطقة م�سافة 35 مترا 
ع��ن �سطح البح��ر فيما يبلغ ارتف��اع البرج 
م��ع الزخارف ح��والي 66 مت�را. ي�ستطيع 

زوار برج غلاطة �إ�سطنبول من �أعلى قمته 
الا�ستمتاع بم�شاهدة �أهم معالم مدينة 
�إ�سطنبول التاريخية كم�شاهدة الم�سجد 
الأزرق ،ومتحف �آيا �صوفيا وق�صر توبكابي 
، �إ�ضاف��ة �إلى ر�ؤي��ة الج�س��ر الوا���صل بني� 

�إ�سطنبول الأوربية والآ�سيوية. 
اليوم الثاني :-
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 �جامع ال�سلطان �أحم��د: يعتبر من �أهم 
في  الإط�لاق  عل��ى  الجوام��ع  و�أ�شه��ر 
الع��الم.  ويع��رف �أي�ضا با�س��م »الجامع 
الأزرق« لأن جدارن��ه الداخلية مزينة ببلاط 
�إزنيك الأزرق المزخرف. بني الجامع الأزرق 
في عه��د ال�سلط��ان »�أحم��د الأول »في 
ع��ام 1609- 1616 ب�إ���شراف المهند�س 
»محم��د �آغ��ا »�أح��د تلام��ذة المعم��اري 

ال�شهير »�سنان«.
يتميز الجامع ب�آثار ب�صمات الفن المعماري 
البيزنط��ي والعثم��اني وموقعه المطل 
عل��ى بح��ر مرم��رة ومقابلته لمتح��ف �آيا 
�صوفي��ا، ويتمتع الجامع بفنائ��ه الوا�سع، 
و بارتف��اع قدره 43 مت�رًا ويحوي �أكثر من 

200 نافذة.

 ��آي��ا �صوفيا:  �أحد الأماك��ن ال�سياحية في 
عمرانه��ا  في  تدم��ج  الت��ي  �إ�سطنب��ول 
وحكاياتها التاريخية بعداً �أ�سطورياً يبدو 
�أحيان��ا من حكاي��ات الخي��ال ولي�س من 

تاريخ الب�شر. 
اعترب�ت �آي��ا �صوفي��ا �أعظ��م كني�سة في 
وتم  البيزنطي��ة  الإمبراطوري��ة  ع���صر 
تحويلها �إلى م�سجد بعد فتح العثمانيين 
حوله��ا  ث��م  وم��ن   ، للق�سطنطيني��ة 
م�صطفى كمال �أتات��ورك م�ؤ�س�س تركيا 
الحديث��ة في الع��ام ١٩٣٥ �إلى متح��ف 
ي�شهد على تاريخ المنطقة وي�ضم كنوزا 

�إ�سلامية وم�سيحية لا تقدر بثمن.
بالرخ��ام  مغط��اة  و�أر�ضياته��ا  جدرانه��ا 
ق���صة،  فيه��ا  قطع��ة  ل��كل  الممي��ز. 

وت��رى كل �أنح��اء المبن��ى مزين��ة بلوحات 
الف�سيف�س��اء المده���شة اللامعة. يحيط 
�أدن��ى قبة �آي��ا �صوفيا �أربع��ون �شباكا من 
الزجاج الملون، توفر �إ�ضاءة �ساحرة لداخل 
المتحف وتمنح الزائ��ر ال�شعور ك�أن قبتها 

تحلق في ال�سماء.
تق��ع »�آي��ا �صوفي��ا« في منطق��ة الف��اتح 
حي��ث ترى قبتها ال�شامخ��ة تقابل جامع 
ال�سلط��ان �أحم��د، في���صل ارتفاعه��ا �إلى 
�ستة وخم�سني� مترا ،وقطره��ا �إلى �أكثر 
م��ن واحد وثلاثني� مترا. تقع عل��ى �أربعة 
�أعم��دة ،ارتفاع كل منه��ا �أربعة وع�شرون 

مترا.
 �ق���صر توبكاب��ي: �أو ق���صر الب��اب العالي، 
���صرح كبير، ومعل��م هام م��ن معالم 
مدينة �إ�سطنبول، ومركز جذب �سياحي 
ه��ام، نظ��راً لكونه يمث��ل مرحلة هامة 
م��ن تاري��خ الدول��ة العثماني��ة فقد كان 

مركزاً ل�صنع القرار فيها.
يع��د ق�صر توبكابي  م��ن �أكبر الق�صور 
في مدين��ة �إ�سطنب��ول التركي��ة، وق��د 
كان مرك��زا رئي�سي��ا للدول��ة العثمانية، 
الدول��ة  �سلاطني�  لإقام��ة  ومرك��زا 
العثماني��ة على م��دى �أربعة قرون من 
ق���صر  بن��اء  تم    . 1856م  �إلى   1465
توبكاب��ي ب�أم��ر من ال�سلط��ان »محمد 
الف��اتح »في منطقة ال�سلط��ان �أحمد 
عملي��ات  علي��ه  و�أجري��ت  التاريخي��ة، 
تو�سي��ع وتجديد على م��ر الع�صور �إلى 
�أن تم تحويل��ه لمتح��ف عقب �سقوط 

الدولة العثمانية.

اليوم الثالث:- 
 �م�ضيق الب�سفور: يقع بين قارتين ) �أوروبا 
، �آ�سيا (. فم�ضيق البو�سفور يق�سم تركيا 
�إلى ق�سمني� )ق�س��م �أوروب��ي ،و ق�سم 
�آ�سي��وي (، وذل��ك ب�سب��ب التق��اء م�ضيق 
البو�سفور مع م�ضي��ق الدردنيل مع بحر 
مرم��رة والتقائهم م��ع بع�ضهم على 
�شكل خ��ط فا�صل بين القارتين وق�سم 

تركيا و�إ�سطنبول تحديدا �إلى ن�صفين.
يبل��غ طول م�ضيق البو�سف��ور �إلى ٣٢ كيلو 
متر، وعر�ض الم�ضيق يبلغ 6 كم �إلى 7 كم.

يعد م�ضيق البو�سف��ور، وج�سر البو�سفور 
خا�صة من �أه��م المعالم في �إ�سطنبول 
فهو معلم �سياحي وتجاري وا�ستثماري ، 
ولا يقت�صر دور م�ضيق البو�سفور على ذلك 
فهو يعد �أي�ضا �شريان المياه الرئي�سي في 

�إ�سطنبول.
تتمتع منطقة البو�سفور ب�شهرة عالمية 
وا�سع��ة لجم��ال الطبيع��ة عل��ى �ضفاف 
المم��ر المائ��ي وقي��ام م�شاري��ع ج�س��ور 
ترب��ط بين �ضفتي��ه، بالإ�ضاف��ة �إلى القيمة 
التاريخي��ة ،ووج��ود قلع��ة عل��ى �ضفافه 
وتخ��رج  والآث��ار،  الت�راث  ع���شاق  تج��ذب 
داخ��ل  البحري��ة  الرح�لات  مئ��ات  يومي��ا 
الم�ضيقالتركي، بالإ�ضافة �إلى مرور مئات 

�سفن ال�شحن يومياً .
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خبيرة التجميل »خديجة الفزاري« 
ريشة الجمال والتألق لإبراز 

أنوثة المرأة

تر�س��م ب�أنامله��ا ولم�س��اتها ال�س��احرة جم��ال المر�أة لت�ربز مكامن 
الجم��ال في وجهها وت�س��لط ال�ض��وء عليه��ا. �ش��عارها في الحياة 
�أن��ه لا وجود لامر�أة غ�ير جميلة، بل ت�ؤكد عل��ى �أن كل �أنثى تمتلك 
نقط��ة جذب وجم��ال، وعلى خب�يرة التجميل اكت�ش��افها و�إبرازها. 
�إنه��ا خبيرة التجميل »خديجة الفزاري« والتي ت�ؤكد �أن الب�ش��رة هي 
�أ�س��ا�س المكياج ال�ص��حيح والناجح، ويجب �أن توليه��ا المر�أة العناية 
الكاملة للح�ص��ول على مكياج مثالي. �إلى مزيد من  التفا�صيل في 

الحوار التالي:- 
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متى بد�أت فعليا حياتك المهنية؟
من��ذ �صغ��ري و�أن��ا �أح��ب الر�س��م و اللع��ب 
بالأل��وان، و ه��ذا �أ�سا�س�� �شغف��ي بالمكياج 
ف�أن��ا تلفتن��ي الملام��ح وتفا�صي��ل الجم��ال. 
بد�أت حياتي المهني��ة فعليا في عام 2013 
ومار�ست فن المكياج كمهنة �أمار�سها بكل 

حب.
بم��اذا تتمي��ز »خديجة الف��زاري »كخبيرة 

تجميل عن غيرها من الخبيرات؟
ب��كل توا�ضع �أتمي��ز ب�أني �أعم��ل على درا�سة 
ملام��ح و�شخ�صي��ة الم��ر�أة الت��ي �أمامي و لا 
�أعم��ل على �إخف��اء وتغيير الملام��ح ب�شكل 
مبالغ فيه، ب��ل بالعك�س �أحاول �إبراز الجمال 
ب���شكل مريح للنظ��ر ، و�سر تمي��زي  هو �أني 

�أعمل بكل حب في هذا المجال.
كي��ف ط��ورت  م��ن قدرات��ك في ه��ذا 

التخ�ص�ص؟
 طورت من قدراتي بالممار�سة ،وتقبل النقد 
لت�صحي��ح وتطوي��ر مهاراتي ،و�أخ��ذت دورات 
تدريبي��ة م��ع خبري�ات تجمي��ل في �سلطنة 
عم��ان ،وال�سعودي��ة ،والكوي��ت، واكت�سبت 
�أ�سالي��ب جدي��دة �ساعدتن��ي عل��ى تطوي��ر 
مهارات��ي واكت�شاف الأ�سل��وب الخا�ص الذي 

يميزني عن غيري .
ماهي القواعد والأ�س�س التي تعتمدينها 

قبل و�ضع الميك �آب ؟
م��ن المه��م تجهي��ز الب���شرة قب��ل و���ضع 
المكياج، من حيث الت�أكد من نظافة الب�شرة 
وخلوه��ا م��ن �أي��ة بقاي��ا للمكي��اج، وترطيب 
الب�شرة �س��واء �أكانت دهني��ة �أم جافة. وهنا 
يختل��ف ن��وع المرط��ب ل��كل ب���شرة، ولكن 
الترطيب خطوة �أ�سا�سية قبل و�ضع المكياج.

كيف ت�ص��فين المر�أة الجميلة؟، وماهي 
معايير الجمال بالن�سبة لك؟

 كل ام��ر�أة جميل��ة ،ولديها ���شيء مميز ولا 
�أح���صر الجم��ال عل��ى ملام��ح معين��ة، �أم��ا 
معايري� الجم��ال فتتمث��ل في ام��ر�أة تهتم 
وتحاف��ظ عل��ى نظاف��ة ب�شرته��ا والتعامل 
معه��ا بم��ا ينا�سبه��ا لترب�ز جماله��ا ب��دون 

مبالغة في المكياج .
كي��ف تختار المر�أة الإطلالة الأن�س��ب لها 

وخا�صة ذوات الب�شرة الخمرية؟.
�أرى �أن لاتخ��رج ع��ن الم�أل��وف ب���شكل مبالغ 
فيه، و�أن تحافظ على لون ب�شرتها الطبيعي 

و تبرز جمال عيونها .

هل هناك علاقة بين �شخ�ص��ية الفتاة و 
مكياجها ؟

و  المكي��اج  بني�  علاق��ة  توج��د  بالت�أكي��د   
ال�شخ�صي��ة، فال�شخ�صية الخجولة لا تتقبل 
المكياج الج��ريء و تف�ضل المكي��اج الناعم، 
وهناك بع���ض ال�شخ�صيات تحب الجر�أة في 

المكياج ولفت الأنظار ب�إطلالتها .
المكي��اج  �إطلال��ة   ، تف�ض��لين  �أيهم��ا 
يتمي��ز  ال��ذي  المكي��اج  ،�أم  الطبيعي��ة 

بالجر�أة؟
�أف���ضل الإطلالة الطبيعية والب�سيطة فهي 

تبرز الجمال ب�شكل �أف�ضل ومريح. 
التجمي��ل  خب�يرة  ا�س��تخدام  �أهمي��ة 

لمنتجات التجميل العالمية؟
منتج��ات التجمي��ل العالمي��ة ت�ضمن جودة 
ونظافة المكياج ب���شكل ملحوظ، وت�ضمن 
�أي�ضا ثق��ة الزبونة ور�ضاءها فم��ن يرد نتيجة 
�أف���ضل فعلي��ه �أن ي�ستخ��دم منتجات ذات 

جودة عالية.
ما ه��ي الأخطاء الت��ي ترتكبها معظم 

ال�سيدات في المكياج ؟
 �معظ��م ال�سيدات لا تعرف��ن اختيار درجة 

»الفاوندي�شن« المنا�سبة لها
 لا� يعترب�ن ترطيب الب�شرة م��ن الأ�سا�سيات، 
يمك��ن  منه��ن  للكثري�  بالن�سب��ة  فه��ي 

الا�ستغناء عنها.
 ��إزالة المكياج م��ن الب�شرة ب�شكل تام قبل 
الن��وم مه��م ج��دا للحف��اظ عل��ى ب�شرة 

�صحية.
 ��إهم��ال تنظيف فر�ش المكي��اج �شائع جدا 

بين الن�ساء. 
م��ا ه��ي خطوط المكي��اج الرائج��ة لهذا 

المو�سم ؟
المكياج الناعم والألوان الفاتحة هو المكياج 
الرائج، و�إظهار الب�شرة ب�شكل �صحي و ن�ضر .

ما ه��و ال�س��تايل ال��ذي تعتمدين��ه عند 
خروجك بالن�سبة للميك �آب ؟

 �أعتمد على المكياج الخفيف والناعم 
ب�شكل عام، �أما مكياج عيوني ف�أعتمد 
و���ضع »ال�سموكي البن��ي« للتقليل من 
التبطني�. و�أحيان��ا �أ�ضي��ف »الأيلاينر« من 
مظهره��ا  والحواج��ب  التغيري�،  ب��اب 
طبيعي جدا، و�أعتمد على درجات النود 
للروج و هكذا ف�أنا لا �أحب المبالغة في 

المكياج.

ما هي القطع��ة التي لا تفارق حقيبتك 
من �أدوات التجميل؟

 �أحمر ال�شفاه، ف�أنا لا �أحمل �أية قطعة مكياج 
في حقيبتي �سوى �أحمر ال�شفاه فقط.

كي��ف ت�س��تطيع الم��ر�أة الموازن��ة ب�ين 
العناية بجمالها ،و ب�ين الاهتمام ب�أمور 

الحياة الأخرى؟
العناي��ة  بني�  الموازن��ة  الم��ر�أة  ت�ستطي��ع 
بجمالها، وبين الاهتمام ب�أمورالحياة الأخرى، 
حيث تجع��ل العناية بجماله��ا من العادات 
الأ�سب��وع  في  يوم��ا  ،وتخ�ص�ص��  الروتيني��ة 
للعناي��ة بالب�شرة والا�سترخ��اء، ومن المهم 
لكل ام��ر�أة �أن ت�سعى للحفاظ على جمالها 

و�أناقته��ا، ف�أن��ا �أرى �أن��ه دلي��ل عل��ى النج��اح 
وتقدير الذات. 

ما هي طموحات��ك في عالم الجمال 
ب�ش��كل ع��ام ،و في عالم��ك ب�ش��كل 

خا�ص؟
�أن تع��رف كل ام��ر�أة م��ا ينا�سبه��ا،  �أطم��ح 
وم��ا تملك م��ن ملامح جميلة، وتح��اول �إبراز 
جماله��ا بب�ساط��ة وتتقبل ذاته��ا، فالجمال 
�أم��ا عل��ى �صعي��د  الب�ساط��ة.   يكم��ن في 
طموحاتي ال�شخ�صية ف�أطمح في الو�صول  
للعالمي��ة ون���شر الوعي في ع��الم المكياج 
والا�ستف��ادة م��ن خبرات��ي ومعلوماتي في 

هذا المجال. 
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 BMW طرحت شركة الجنيبي العالمية للسيارات- الوكيل الحصري والموزع المعتمد لعلامة
في عمان- واحدًا من أكثر طرازات BMW المرتقبة لعام 2019 هي الفئة الثامنة المكش��وفة. 
وتع��دBMW الفئ��ة الثامنة المكش��وفة أحدث إضاف��ة إلى علامة BMW العريق��ة في تطوير 

السيارات الرياضة المكشوفة.

شركة الجنيبي العالمية 
 BMW للسيارات تطرح

الفئة الثامنة المكشوفة
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 BMW Intelligent Personal وي�ؤدي نظ��ام
Assistant دور م�ساع��د ال�سائ��ق الرقم��ي 
والخبري� في ال�سي��ارة ويمك��ن التحكّ��م 
ب��ه بال���صوت. كم��ا زودت الفئ��ة الثامن��ة 
المك�شوفة قيا�سيً��ا بالجيل الأحدث من 
BMW Live Cockpit Professional و�أجهزة 
قيا�س�� رقمية و�شا���شة التحكم 10.25 

بو�صة )مع ر�سومات حديثة متطابقة(
ويتيح نظام الت�شغيل BMW 7.0 الجديد 
�إلى  فائق��ة  ب�سرع��ة  الو���صول  �إمكاني��ة 
الإع��دادات والوظائف، و�شا���شات العر�ض 
القابل��ة للتعدي��ل والت�شغي��ل المتع��دد 
العامل��ة  ال�شا���شة  خ�لال  م��ن  الأنم��اط 
و�أزرار   ،iDrive Controller وزرّ  باللم�س�� 

المقود، والتحكم ال�صوتي.
ويتميز ت�صميم الفئة الثامنة المك�شوفة 
BMW بلغ��ة ت�صمي��م تدم��ج بني�  م��ن 
الهجومي��ة وفخامة  الريا�ضية  ال�سي��ارات 
 BMW M850i الأنظ��ار وتطاب��ق  ت�سل��ب 
xDrive Convertible الطرازات ال�سابقة من 
ناحية الأبعاد، لتكوّن لغة ت�صميم تتمتع 
والأناق��ة وخا�صة  والق��وة  بالديناميكي��ة 

عند فتح ال�سقف.

 BMW M850i xDrive Convertible �وتعرب
الكام��ل   BMW مجموع��ة  الت��زام  ع��ن 
بتقديم ت�صاميم تتمي��ز بروعتها، وتتوفر 
لل�سائ��ق تجرب��ة قي��ادة ممتع��ة. وزودت 
قيا�سيًا بمح��رك V8 �سعة 4.4 ليتر مزود 
ب�شاح��ن توربين��ي م��زدوج، لتوف��ر كفاءة 
عالية في ا�ستخ��دام الوقود تترافق ب�أداء 
لا مثيل له لتنطلق م��ن الثبات �إلى �سرعة 
100 كيلومتر في ال�ساعة خلال 3.7 ثانية 

فقط.
المك�شوف��ة  الثامن��ة  الفئ��ة  وتجم��ع 
الفائق��ة  والراح��ة  الرائ��ع  الريا���ضي  الأداء 
ب�أ�سلوب  ال�سي��ارات المك�شوفة  وفخامة 
 BMW M850i xDrive لا ي�ضاهى. وتتمت��ع
مقاع��د  ب�أربع��ة  الم��زودة   Convertible
بهيكل ومجموعة نق��ل حركة مزودين 
ب�أح��دث التقني��ات يمنحانه��ا ق��وة وثباتًا 
وي�سمح��ان له��ا بالتكي��ف م��ع مختلف 
التحدي��ات و�أ�سالي��ب القي��ادة، ابت��داءً من 
الأداء الريا�ضي عل��ى الحلبات، وو�صولًا �إلى 
الرحلات الطويل��ة على الطرق المفتوحة 

�أو الرحلات اليومية داخل المدن. 
كما تتمت��ع ب�أحدث الابت��كارات من �أنظمة 
م�ساعدة ال�سائق و�شا�شات العر�ض ولوحات 
 BMW م�ساع��د  ذل��ك  في  بم��ا  التحك��م، 
ال�شخ�صي الذكي لت�ؤك��د مكانتها الرائدة 

�ضمن ال�سيارات المك�شوفة الفاخرة.
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خب�يرة تجميل م��ن الطراز الرفي��ع، ت�ؤمن �أن العم��ل في هذا المجال 
يتطل��ب موهب��ة حقيقي��ة بالإ�ض��افة �إلى �ض��رورة درا�س��ة القواع��د 
والأ�سا�سيات في هذا المجال ومواكبة المو�ضة. تتمتّع خبيرة التجميل 
»ي�س��رى الخالدي »بذوق رفيع و�أنامل �سحرية احترافية وخبرات غنيّة 
في مج��ال المكي��اج حتى �أ�ص��بحت واحدة من �أبرز خب�يرات التجميل 
العماني��ات في الف�ترة الأخ�يرة. �إلى مزيد م��ن التفا�ص��يل في الحوار 

 .lecharme التالي مع خبيرة التجميل »ي�سرى الخالدي« �صاحبة �سبا

خبيرة التجميل

يسرى الخالدي

نعومة المكياج
هي سر الجمال والأنوثة
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كيف بد�أت م�سيرتك في عالم المكياج؟
ب��د�أ �شغفي وحبي للمكي��اج منذ عمر 18 عام��ا فكنت �أ�ضع 
المكياج لأخواتي في المنا�سب��ات وفترة الأعياد، وعندما �أ�صبح 
عم��ري 25 عام��ا بد�أ الجمي��ع من ح��ولي ت�شجيع��ي بافتتاح 
م�شروع منزلي لو���ضع المكياج خا�صة �أنن��ي �صاحبة لم�سات 
�إبداعي��ة في المكياج. �آنذاك قررت تطوي��ر مهاراتي وموهبتي 
في المكي��اج والتركي��ز في المج��ال �أكرث�، فالتحق��ت بدورات 
تدريبي��ة في �أ�سا�سيات احتراف المكي��اج داخل ال�سلطنة وفي 

دبي ب�إ�شراف خبيرة التجميل العراقية »هند الجابر«.
اللم�سة التي تميز مكياج »ي�سرى الخالدي«؟ 

�أتمي��ز بالمكياج اللبن��اني ،والذي يعتبر من �أكرث� �أنواع المكياج 
الناع��م انت���شاراً، ويتميز المكي��اج اللبناني ب�أنه مكي��اج ب�سيط 
ومنا�س��ب للعدي��د م��ن المنا�سب��ات، و�أكرث� ما يمي��ز المكياج 

اللبناني هو مكياج العيون الناعم.
المكياج الذي ينا�سب المر�أة العمانية؟

الم��ر�أة العماني��ة ملامحه��ا جميل��ة ويع��د المكي��اج الناعم 
�أكثر م��ا ينا�سبها، �أما المكياج ال�صاخ��ب والثقيل  ف�إنه يخفي 

جمالها ،ولا يعطي النتائج المرجوة من المكياج. 
الأل��وان الرائجة وال�ص��يحات المنت�ش��رة في المكياج هذه 

الفترة؟
من وجهة نظري خبيرة التجميل الناجحة يجب �ألا تتقيد ب�ألوان 
معينة في المكياج، ف�ألوان المكياج يجب �أن ترتبط بالموا�سم 
،وترتب��ط �أي�ضا ب�شخ�صية المر�أة و���شكل الوجه و�شكل العين. 
يج��ب اختي��ار �ألوان المكي��اج الت��ي تتنا�سب مع �إطلال��ة المر�أة 

�سواء في حياتها اليومية �أو المنا�سبات وال�سهرات. 
م��ا ه��ي الأخط��اء الت��ي تق��ع فيه��ا الم��ر�أة �أثناء و�ض��ع 

المكياج؟ 
 ��أن���صح الن�ساء اللاتي لي�س�� لديهن خرب�ة في و�ضع المكياج 
لأنف�سه��ن، ب���أن يعتم��دن عل��ى المكي��اج اله��ادئ والناعم 

للح�صول على الإطلالة التي تنا�سبهن.
 �المكياج لي�س�� المقيا�س الأ�سا�سي للجمال، فالمر�أة يجب �أن 
تثق في جمالها وملامحها وعدم و�ضع المكياج في كافة 

تفا�صيل حياتها اليومية.
 �الب���شرة تحت��اج �إلى راح��ة وتنظي��ف م�ستم��ر، الب���شرة دائما 

�أ�شبههابالعين �أي �أنها تحتاج �إلى عناية خا�صة ودقيقة.
 �ع��دم و���ضع الفوندي�ني�ش  full cover واختي��ار الن��وع ال��ذي 
ينا�س��ب ب�شرته��ا، هذا ي�سبب غل��ق الم�سام وع��دم و�صول 
الأك�سجين للب�شرة مما ي�ؤثر على الب�شرة على المدى البعيد 

ويكون �سببا لظهور البقع والنم�ش وغيرها.
حياته��ا  في  العامل��ة  الم��ر�أة  ينا�س��ب  ال��ذي  المكي��اج 

اليومية؟
يمكن للمر�أة العامل��ة �أن ن�ستبدل الفوندي�شن بالبيبي كريم 
، ث��م تق��وم بو�ضع الكون�سيل��ر، ور�سم حواجبه��ا بالما�سكرا 

الخفيفة ثم ت�ضع �أحمر �شفايف ب�سيط.

�أهمية تنظيف الب�شرة من المكياج قبل النوم؟
الن��وم بالمكياج يقتل الب�شرة من وجهة نظري، يجب تنظيف 
الب���شرة فور العودة للمنزل بـ« التون��ر« ،�أو المناديل، ثم تنظيف 
الب���شرة بالغ�س��ول الخا�ص�� بب���شرة الم��ر�أة ،ث��م الع��ودة �إلى 
ا�ستخ��دام »التون��ر« بقطنة لتنظي��ف الم�سام جي��دا ثم يتم 

و�ضع الكريم الليلي لترطيب الب�شرة. 
مكياج العرو�س وكيف تختار ما ينا�سبها؟

في البداي��ة تحتاج �أية عرو�س �إلى معاملة خا�صة من قبل خبيرة 
التجمي��ل، بداي��ة م��ن ا�ستقباله��ا في ال�صالون وجعله��ا ت�شعر 
بالراح��ة والا�سترخاء في يوم ملئ بال�ضغوط��ات الع�صبية على 
العرو�س�� خا�صة �أن كثيرا من العرائ�س تكون م�شرفة كل كافة 
�أم��ور الزفاف. �أم��ا المكياج ال��ذي ينا�سبها فهو المكي��اج الناعم 
ال��ذي يبرز �أنوثتها وجماله��ا في �أهم ي��وم في حياتها، فالكثير 

من الرجال لا يف�ضلون المكياج ال�صاخب �أو الثقيل. 
�أ�سا�سيات و�ضع المكياج في ف�صل ال�صيف؟

يج��ب في البداي��ة و�ضع الواق��ي ال�شم�سي ثم و���ضع البيبي 
كريم ،�أو الفوندي�ني�ش بن�سبة ب�سيطة للغاية، فالم�سام في 
ف���صل ال�صيف نتيجة الع��رق تكون معر���ضة للجراثيم وهذا 

ي�ؤثر �سلبا على الب�شرة.  y
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ما الذي يميز �س��با lecharme ،و�سبب ت�سميته بهذا 
الا�سم؟

�سب��ب الت�سمي��ة ه��و �أنن��ي عا�شق��ة للغ��ة الفرن�سية 
،وبحث��ت في قامو�س فرن�سي ع��ن �أكثر الكلمات التي 
له��ا علاقة بالجم��ال والمكياج والم��ر�أة ووجدت كلمة 
�سح��ر  ومعناه��ا  قلب��ي  �إلى  القرب��ى  ه��ي   lecharme
الجمال. �أما ع��ن افتتاح ال�سبا فجاء بت�شجيع من �أهلى 
و�أ�صدقائ��ي ،عندما تو�س��ع الم�شروع المن��زلي و�أ�صبح 
لدى �سمعة واكت�سبت ثقة العديد من الن�ساء، ولذلك 
قررت افتتاح ال�سبا الذي ج��اء رغبة لتحقيق طموحاتي 

الكبيرة في هذا المجال. 
�أه��م الخدم��ات التي يقدمه��ا ال�س��با؟، وما الذي 

يميز �سبا عن غيره من وجهة نظرك؟
الخدم��ات تتن��وع م��ا بني� العناي��ة بال�شع��ر، وعلاجات 
البروتين ،وال�صبغات با�ستخ��دام �أجود �أنواع المنتجات، 
المكياج ب�أنواعه، البديكير والمانيكير، الحمام المغربي 
والهندي والتركي والعماني بمنتجات الألبان، الفي�شل 

وعلاجات الكلف والنم�ش بمنتجات طبية.
ما يميز �سبا عن غيره هو الراحة والخ�صو�صية والتعامل 
الراق��ي من الموظف��ات للزبائن والديك��ور الرائع لل�سبا 

الذي يجعل زائراته ي�شعرن ك�أنهن في بيتهن. 
ما هي طموحاتك الم�ستقبلية في هذا المجال؟ 
العالمي��ة  �إلى  للو���صول  �أطم��ح  المكي��اج  ع��الم  في 
،والم�شاركة في عرو�ض الأزياء والتجميل خارج ال�سلطنة، 
و�أتطلع دائم��ا �إلى تطوير ذاتي وخبرات��ي في المكياج، 
كما �أتطل��ع �إلى افتتاح فروع �أخ��رى لل�سبا في مناطق 

مختلفة. 
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كيف جاءت فكرة �سبا »دالينا«؟،والهدف منه؟ 
كانت مجرد فكرة من البداية، وبعد ذلك ح�صلت على الت�شجيع 
�أختي. وكان الهدف من الم�شروع هو  لتنفيذ الفكرة من قِبل 

تحقيق جزء ب�سيط من عدة �أ�شياء كنت �أحلم ب�إنجازها.
كيف نجح ال�سبا في �أن يكون الخيار الأمثل للمر�أة؟

التي  والالتزامات  الخدمات  جميع  بتقديم  �سبا«  »دالينا  يتميز 
تحتاجها كل امر�أة، بحيث ت�ستطيع �أن تجد كل ما تريده داخل 

مكانا  ليكون  ال�صالون  في  الراحة  �سبل  كل  وفرنا  كما  ال�سبا. 
منا�سبا لراحة المر�أة تبتعد فيه عن �ضغوطات الحياة.

من  ويجعله  �سبا  دالينا  يقدمها  التي  الخدمات  �أه��م 
الوجهات الرائدة في مجال ال�سبا؟

دون  تحتاجها  التي  الخدمات  جميع  تجد  �أن  المر�أة  ت�ستطيع 
الحاجة للذهاب �إلى مكان �آخر، فنحن نوفر كل الخدمات من 
عناية بالب�شرة ،و العناية باليد والقدم ،والعناية بال�شعر والج�سم، 

مهما كان جدولك الأ�س��بوعي مزدحماً، ف�إيّاك �أن تغفلي عن الاهتمام بنف�س��ك وتدليلها والح�ص��ول 
على لحظات من الا�سترخاء والرفاهية كلما ا�ستطعت �إلى ذلك �سبيلا. فهذا من ��شأنه �أن يحافظ على 

�صحتك الج�سدية ،والذهنية ،ور�شاقتك ،وجمالك.
ولتح�ص��لي عل��ى تدليل كالأميرات كما يليق بكِ، يقدم » دالينا �س��با« ل�ص��احبته رائ��دة الأعمال » كلثم 
الزدجالي« �أعلى م�س��تويات الرفاهية والتدليل على الإطلاق. ا�س��تمتعي بتجربة �س��با فريدة من الر�أ�س 
�إلى �أخم�ص القدم داخل » دالينا �س��با« وانعمى بالا�س�ترخاء مع باقة من العلاجات التجميلية المميزة. 

�إلى مزيد من التفا�صيل في الحوار التالي مع رائدة الأعمال »كلثم الزدجالي »:-

دلّلي نفسك في »دالينا سبا« 
بأفخم مستويات الرفاهية
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وغيرها من الخدمات التجميلية مثل المكياج مع متخ�ص�صين وبالتالي 
ومن  نقدمها.  التي  الخدمات  في  والكفاءة  الج��ودة  للمر�أة  ن�ضمن 

الخدمات التي نقدمها كل من:- 
 - بال�شعر  العناية  بالأظافر-  العناية  الب�شرة-  تفتيح  النظارة-  في�شل 
�صبغات ال�شعر- ق�ص ال�شعر والت�سريحات- البروتين البرازيلي - حلاوة 
للج�سم والوجه- علاجات ال�شعر من كيڤن مورفي- حمام مغربي 

الخا�ص والعادي- مكياج - تعديل الحواجب- م�ساج. 
كيف يلبي ال�سبا تطلعات المر�أة للح�صول على مكياج مثالي؟

التجميل  خبيرات  بم�ساعدة  مثالي  بمكياج  تتميز  �أن  المر�أة  ت�ستطيع 
في  دورات  على  وحا�صلات  المكياج  مجال  في  متميزات  فهن  لدينا، 
ومميزة  مثالية  المر�أه  ولت�صبح  والثقة  الجودة  لن�ضمن  المكياج  مجال 

في �إطلالتها.
العناية  مجال  في  ال�سبا  يقدمها  التي  التجميلية  الخدمات 

ب�صحة الب�شرة؟
وذلك  ون�ضارتها،  بالب�شرة  للعناية  خ�صي�صا  نقدمها  خدمات  هناك 
يحدد وفقا لنوع الب�شرة والم�شكلة التي تعاني منها الب�شرة، وبالتالي 
الجل�سات  خلال  من  ب�شرتها  ن�ضارة  على  تحافظ  �أن  المر�أة  ت�ستطيع 

الخا�صة بالعناية بالب�شرة.
�أهم المنتجات والعلامات التجارية الم�شهورة التي يركز عليها 

ال�سبا �ضمن خدماته؟ 
Kevin Murphy منتج طبيعي  �أهم المنتجات الغنية عن التعريف  من 
والعلاج  التلف،  من  ال�شعر  وحماية  �إ�صلاح  على  ي�ساعد  والذي   ٪١٠٠
نن�سى  لا  و�أي�ضا  وقوي.  �صحي  �شعر  على  للح�صول  والفعال  الأمثل 
الإطلالات الجريئة والمميزة ل�صبغات ال�شعر من Gold well، كما نقدم 
�أف�ضل خدمات العناية بالب�شرة من Skeyndor، وهو منتج مميز ي�ساعد 

على الح�صول على ب�شرة نقية وم�شرقة.
�أمل�س  �شعر  على  الح�صول  على  ي�ساعد  فهو  البرازيلي  البروتين  �أما 
ولامع في نف�س الوقت، ومن المميزات التي يقدمها البروتين البرازيلي 

�أنه لا يتلف ال�شعر.
ما الذي يميز منتجات »كيڤن مورفي« للعناية بال�شعر و�صحته؟ 
نواجه جميعاً في مرحلة ما من حياتنا م�شاكل في ال�شعر، كال�شعر 
للحيوية  وفقدانه  ال�شعر  ت�ساقط  ،�أو  الخفيف  ،�أو  الباهت  ،�أو  الجاف 
وغيرها. وبدلًا من ت�أجيل التعامل مع تلك الم�شاكل، لم لا نبد�أ العناية 

بال�شعر في مرحلة مبكرة؟ 
المنتجات  �إلى  الحاجة  تزداد  �أقل،  م�شاكل  يعني  العناية  من  فالمزيد 
القا�سية.  الطق�س  �آثار  ب�سبب  المنطقة  في  بال�شعر  للعناية  الفعالة 
ومع ازدياد عنايتنا بالب�شرة وا�ستخدام المنتجات العديدة للوجه، بد�أنا 

ندرك ب�أن ال�شعر بحاجة للاهتمام ذاته ربما �أكثر مما كنا نتخيل.
ي�سلط  الآن  وهو  �سابقاً  مجموعته  �أطلق  قد  م��ورفي«  »كيڤن  وكان 
ال�ضوء على �أهمية الحلول الع�ضوية والمتكاملة للعناية بال�شعر نظراً 

لطبيعة الطق�س في ال�شرق الأو�سط. 
وفي تعليقه على مو�ضوع العناية بال�شعر قال كيڤن: »نظراً لأن الخليج 
مجال  في  الملمو�سة  التطورات  �أدت  فقد  انفتاحا  الأماكن  �أكثر  من 
العناية بالجمال �إلى زيادة التركيز على فروة الر�أ�س، وبالتالي حان الوقت 

الأمثل لتطوير علاجات ال�شعر كذلك. تتبع مجموعة 

ماذا يق�صد بالبروتين البرازيلي الذي يقدمه دالينا �سبا؟ 
�أ�سا�ساً من مادة البروتين، والتي تقل مع مرور  ال�شعر  تتكون خ�صلات 
ال�سنوات بفعل العوامل المختلفة. كالماء وال�شامبوهات وا�ستخدام 
والت�ساقط  والتق�صف  التلف  �إلى  ال�شعر  يعر�ض  مما  ال�شعر،  �صبغات 
بالبروتين  الفرد  تقنية  ف�إنّ  لذا  متعباً.  باهتاً  مظهره  وي�صبح  الم�ستمر 
الجيد الذي يحتوي على الأحما�ض الأمينية ومركبات ال�شعر الطبيعية 
والخالي من مادة الفورمالين ال�ضارة تحقق فوائد هامة لل�شعر منها:- 

 �يح�سن مظهر ال�شعر ويعطيه �شكلًا �صحياً ولامعاً. 
 �يعالج م�شاكل جفاف ال�شعر وتق�صفه وت�ساقطه وهي�شانه. 

 �يمنح ال�شعر ملم�ساً ناعماً مفروداً لمدة طويلة تتراوح بين 3-9 �شهور، 
ويخل�صه من التموج غير المرغوب. 

 �يوحي بكثافة ال�شعر ويحل م�شكلة ال�شعر الخفيف وال�ضعيف. 
 �يقلل تعر�ض ال�شعر المتكرر لحرارة ال�س�شوار التي تدمر ب�صيلاته.

بالأظافر  العناية  مجال  في  خدماته  �أف�ضل  ال�سبا  يقدم  كيف 
)البديكير والمنايكير(؟

لقد قمنا باختيار �أف�ضل الخيارات المميزة للاهتمام بالأظافر، ومن �أهم 
الأظافر وهي من  »تورلي« ل�صبغ  التي نقدمها توفير ماركة  المميزات 
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�ضرر.  �أي  بدون  �أظافرك  على  الحفاظ  ت�ضمن  والتي  الماركات  �أف�ضل 
منها  تعاني  قد  م�شكلة  �أية  تعالج  ،و  تتنف�س  الأظافر  تجعل  فهي 

الأظافر، ونوفر �أي�ضا �سبا خا�صا للعناية باليد والقدم.
�سر تميز ال�سبا في مجال تعديل ور�سم الحواجب؟ 

دائما تطمح كل امر�أة ب�أن تكون مت�ألقة ومميزة بكل ما يخ�ص جمالها، 
لتح�صل  �أجهزة  �أية  غير  ومن  مكلفة  وغير  �سهلة  تقنية  وفرنا  ولقد 
المر�أة على حواجب مرتبة ومميزة على ح�سب اختيارها للون الحاجب 

وطريقة ر�سم الحاجب.
لتقديم  تدريبهن  يتم  وكيف  ال�سبا  موظفات  اختيار  معايير 

�أف�ضل الخدمات؟ 
التي ركزنا عليها في ال�صالون هي اختيار الموظفات  النقاط  �أهم  من 
خدمات  لتوفير  الخدمات  تقديم  في  العالية  الكفاءات  �أ�صحاب  من 
بجودتهن  يتميزن  الموظفات  كل  �أن  ورغم  ومميزة.  عالية  بجودة 
وكفائتهن في تقديم الخدمات، �إلا �أنهن ح�صلن على تدريب مكثف 
�شركة  �أيدي  على  نقدمها  التي  المجالات  من  مجال  كل  في  ودورات 

»ما�ضي« العالمية.
مع  التامة  والراحة  الخ�صو�صية  لزبائنه  �سبا  دالينا  ي�ضمن  كيف 

تقديم �أف�ضل الخدمات؟
من  ،وذلك  للزبونة  النف�سية  الراحة  معايير  توفير  على  حري�صة  كنت 
خدمة  كل  �أن  على  وحر�صنا  المنا�سبة،  الانتظار  �أماكن  توفير  خلال 
وبالتالي  الخدمات  بقية  عن  منعزل  خا�ص  مكان  لها  يكون  نوفرها 

تح�صل كل زبونة على الهدوء والخ�صو�صية التي تبحث عنها. 
تم الت�صحيح اللغوي من�صوردياب
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»الفردان للسيارات« تطلق
GTS ليفانتي

و ليفانتي تروفيو
الجديدين كلياً بالسلطنة

أطلقت ش��ركة الفردان للس��يارات -الوكيل الحصري لسيارات مازيراتي في 

الس��لطنة- السيارتين الرياضيتين الجديدتين كلياً مازيراتي بمحرك V8 كلا 

من »ليڤانتي GTS« و«ليڤانتي تروفيو« في احتفالية تم تنظيمها في فندق 

قصر البس��تان، ريتز-كارلت��ون. وقد حظ��ي محبو مازيراتي وممثلو وس��ائل 

الإع�الم بفرص��ة لتجربة قي��ادة ليڤانت��ي GTS وليڤانتي تروفي��و في موقع 

الحدث.

تم تدش��ين طرازات ليفانتي الجديدة المجهزة بمحركات V8 عالية السرعة 

تول��د مس��تويات اس��تثنائية من الق��وة والتس��ارع، وس��ط محب��ي مازيراتي 

وبحضور ممثلي وسائل الإعلام. وتم تجهيز كل من ليڤانتي GTS وليڤانتي 

تروفيو بواحدٍ من أقوى المحركات التي تم تركيبها في سيارة مازيراتي.
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 »GTS ب�سع��ة 3.8 لت�ر في »ليڤانت��ي V8 مح��رك تورب��و
نة م��ن محرك  ه��و عبارة ع��ن ن�سخ��ة مط��ورة ومح�سَّ
كواتروبورتي��ه GTS وال��ذي يقدم قوة تبل��غ 550 ح�صانًا 
عن��د 6250 دورة في الدقيق��ة، وع��زم دوران يبل��غ 730 
نيوت��ن متر عند 2500- 5000 دورة في الدقيقة. ويقدم 
المح��رك V8 ب�سع��ة 3.8 لت�ر، والذي يقب��ع تحت غطاء 
محرك ال�سي��ارة الريا�ضية الفائقة »ليڤانتي تروفيو« قدرة 

مذهلة تبلغ 590 ح�صاناً.
وبه��ذه المنا�سب��ة ق��ال محم��د ال��زواوي المدي��ر العام 
 GTSل�شركة الف��ردان لل�سيارات: »ي�سعدنا �إطلاق ليڤانتي
وليڤانت��ي تروفيو، حي��ث �أنهما تقدم��ان فل�سفة »جران 

توريزمو« في فئة ا�سيارات الريا�ضية في �أنقى �صورها«. 
وفي حديث��ه عن ليڤانتي GTS، قال الزواوي: »في حين �أن 
كل �سيارة تحم��ل علامة مازيراتي تحاف��ظ على التوازن 
بني� الأداء الا�ستثنائ��ي والرفاهي��ة غير الم�سبوق��ة، ف�إن 
»ليڤانت��ي GTS« ت���ضع معيارًا جديدًا. حي��ث تم ت�صميم 
�سي��ارة V8 ريا�ضي��ة التي تبل��غ قوته��ا 550 ح�صاناً بدقة 
فائقة و�ضبطه��ا لأداء متميز وراحة للم�سافات الطويلة 
ومتعة القيادة، وهي المب��ادئ الثابتة لفل�سفة مازيراتي 
الفخم��ة. ويُعد ط��راز »ليڤانتي GTS« ه��و التطور القادم 

ل�سيارات مازيراتي الريا�ضية متعددة الا�ستخدامات«.
الداخل��ي  الت�صمي��م  دم��ج  »تم  ال��زواوي:  وا�ستكم��ل 
والرفاهي��ة والقوة والأداء الأف���ضل في فئتها في �سيارة 
ليڤانت��ي تروفي��و V8، �سيارة مازيرات��ي الريا�ضية متعددة 
الا�ستخدامات الجديدة«. و���صل ت�صميم ليڤانتي المميز 
�إلى م�ستوي��ات ريا�ضي��ة جدي��دة في تروفي��و الت��ي تعد 
قم��ة بين مثيلاتها. ومع ذلك، ف���إن المق�صورة الريا�ضية 
في »ليڤانتي تروفيو« توف��ر جميع و�سائل الراحة ل�سيارة 

ريا�ضية مرموقة«. 
 GTS ليڤانتي

 GTS في ليڤانتي V8 يعد المح��رك ثماني الا�سطوان��ات
تط��ورًا في المح��ركات المجه��زة في الط��راز الرئي�س��ي 
كواتروبورتيه GTS 530 ح�صاناً، فهو يحافظ على نف�س 
�سع��ة 3.8 لت�ر. ولك��ن تم �إع��ادة ت�صميم��ه وتحديث��ه 
ب���شكل كبري� لتوليد 550 ح���صان عن��د 6250 دورة في 
الدقيق��ة، وع��زم دوران يبلغ 730 نيوتن مت�ر عند 2500 

�إلى 5000 دورة في الدقيقة.
وتحت��اج ليڤانت��ي GTS 4.2 ثانية فقط لت���صل �إلى 100 
كيلومت�ر في ال�ساعة، في حين تبل��غ �سرعتها الق�صوى 
292 كم / �ساعة. ه��ذه الأرقام ت�صف �إلى حد ما �سيارة 
خارق��ة حديث��ة متنك��رة في هيئ��ة ال�سي��ارات الريا�ضية 

الراقية.
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وتم تعدي��ل �شا���صي ليڤانتي GTS بدق��ة للتعامل مع 
خرج الطاقة الأعلى، مما يوفر تجربة قيادة مبهجة دون 
�أي تن��ازل من حيث الراحة للم�سافات الطويلة وال�سلامة 

الن�شطة.
 )IVC( نظام التحكم المتكامل في ال�سيارة

لق��د تم دمج نظ��ام التحك��م المتكام��ل في ال�سيارة 
)IVC( لأول مرة في �سيارة »ليڤانتي« لتقديم ديناميكيات 
قي��ادة ومناورة �أف�ضل على الط��رق، بالإ�ضافة �إلى تجربة 
قي��ادة حقيقية ل�سي��ارات مازيرات��ي. »ليڤانت��ي GTS« ولا 
���شك هي �أف���ضل تعبير ع��ن فل�سف��ة »ج��ران توريزمو« 

.SUV في فئة ال�سيارات الريا�ضية GranTurismo
الت�صميم الخارجي والداخلي 

و�صل ت�صميم ليڤانت��ي الذي لا لب�س فيه �إلى م�ستويات 
 .GTS جديدة م��ن الخوا�ص الريا�ضية في �إ���صدار ليڤانتي
وبف���ضل الت�صمي��م الأني��ق ال��ذي يرك��ز عل��ى الواجهة 
 GTS الأمامية ال�سفلى وال�صدام الخلفي، تتميز ليڤانتي

بح�ضور ريا�ضي �أكثر تطوراً.
كم��ا ابتك��ر م�صمم��و الت�صمي��م الداخلي طرق��اً �أنيقة 
لخلق بيئة مميزة داخل مق���صورة »ليڤانتي GTS«، حيث 
تم تزويدها بفر�ش جلدي عال الجودة ودوا�سات ريا�ضية 
ونظام �صوت »هارمان كاردون« Harman Kardon مع 14 
�سماع��ة. وتم تح�سين واجهة الا�ستخ��دام بين الإن�سان 
دّثة  والآل��ة ب���شكل �أكبر مع عر���ض ر�سومات بياني��ة ُحم

و�إرجونوميات البيئة الملائمة لراحة ال�سائق والراكب.
ليڤانتي تروفيو

تم تجهي��ز »ليڤانت��ي تروفي��و« ب�أح��د �أق��وى المحركات 
عل��ى الإطلاق في �سي��ارة مازيراتي. ففي تاري��خ مازيراتي 
الذي يمت��د على مدار 104 عامًا، كان��ت �سل�سلة �سيارات 
ال�سباق��ات MC12 المح��دودة فق��ط هي الت��ي تميزت 

بمحرك ذو قوة �أعلى محرك V12 بقوة 630 ح�صان. 
تم تجهيز »ليڤانتي تروفيو« بواحد من �أقوى المحركات 
التي تم تركيبه��ا في �سيارة مازيراتي. محرك V8 ب�سعة 
3,8 ليتر هو ن�سخة معدلة هند�سياً من المحرك المجهز 
في ال�سيارة الرئي�س��ة كواتروبورتيه GTS، حيث يولد 590 
ح�صان��اً عن��د 6250 دورة في الدقيقة وع��زم دوران يبلغ 

730 نيوتن متر عند 2500 - 5000 دورة في الدقيقة. 
تحتاج »ليڤانتي تروفيو« �إلى 3.9 ثوانٍ فقط للو�صول �إلى 
100 كيلومت�ر في ال�ساعة، وهو رق��م ي�صف �إلى حد ما 
�سيارة فائق��ة مخفية في ج�سم �سيارات ريا�ضية فارهة 

على �أحدث طراز.
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تم تعدي��ل �شا�صي �أ�سرع �سيارة ليڤانتي بدقة للتعامل 
مع خرج الطاقة الأعلى، مما يوفر تجربة قيادة مبهجة 
دون �أي تن��ازل م��ن حي��ث الراح��ة للم�ساف��ات الطويل��ة 

وال�سلامة الن�شطة.
 )IVC( نظام التحكم المتكامل في ال�سيارة

لق��د تم دمج نظ��ام التحك��م المتكام��ل في ال�سيارة 
)IVC( لأول مرة في �سيارة ليڤانتي لتقديم ديناميكيات 
قي��ادة ومناورة �أف�ضل على الط��رق، بالإ�ضافة �إلى تجربة 
قي��ادة حقيقي��ة ل�سي��ارات مازيرات��ي. »ليڤانت��ي تروفيو« 
ولا �شك ه��ي �أف�ضل تعبير عن فل�سفة »ج��ران توريزمو« 

 .SUV في فئة ال�سيارات الريا�ضية GranTurismo
الت�صميم الخارجي والداخلي

و�صل ت�صميم ليڤانتي الذي لا تخطئه العين �إلى م�ستويات 
جديدة م��ن الخوا�ص الريا�ضية في ه��ذا الإ�صدار الذي يعد 
قم��ة ال�سل�سلة. بف���ضل الت�صميم الأنيق ال��ذي يركز على 
الواجه��ة الأمامي��ة ال�سفل��ى وال���صدام الخلف��ي. ويت��م 
الت�أكيد على ذلك من خلال �إ�شارات �ألياف الكربون وعجلات 
»�أوري��ون« »Orione« الم�صنوع��ة م��ن الألمني��وم الم�سب��وك، 
وهي العجلات الأكرب� على الإطلاق التي تم تركيبها على 
�سي��ارات مازيراتي. كم��ا �إن »ليڤانتي تروفيو« ه��ي �أول طراز 

 .LED Full Matrix LED ليڤانتي مجهز بم�صابيح
ولق��د ابتك��ر م�صممو الت�صمي��م الداخلي طرق��اً �أنيقة 
لخلق بيئ��ة مميزة داخ��ل مق���صورة »ليڤانت��ي تروفيو«، 
حي��ث تم تزويده��ا بفر�ش�� جلدي ع��ال الج��ودة »بيينو 
 Pieno في��وري« ي�ضمن �أ�سلوب الدباغ��ة الطبيعية لجلود

Fiore تطوير خ�صائ�صه الخا�صة الفريدة بمرور الوقت.
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خبيرة التجميل »عطية المقبالية«

فن رسم الملامح الأنثوية 
بطريقة فنية

بفر�ش��اتها ال�س��احرة ر�س��مت هوي��ة لم�س��تقبلها عنوان��ه الجمال، 
كافح��ت واجته��دت حت��ى ح�ص��لت عل��ى العدي��د من ال�ش��هادات 
المعتمدة لدعم م�س�يرة فر�شاتها الناعمة بعالم التجميل. نجحت 
في ت�س��ليط ال�ض��وء على ا�س��مها ،وجمال فر�ش��اتها ،حين و�ضعتها 
لم�س��اتها الجمالية على عر�ش خبيرات التجميل بال�س��لطنة. خبيرة 
التجمي��ل العماني��ة »عطية المقبالية« �أحبّ��ت التجميل وتفنّنت به، 
ترى �أنّ هذا المجال يحتاج �إلى �إبداع وتجديد با�س��تمرار لابتكار ما هو 

�أجمل. �إلى مزيد من التفا�صيل في الحوار التالي:- 

atia
 almaqbali
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كيف جاءت بدايتك في عالم التجميل؟
�شغف��ي بالمكياج بد�أ منذ �صغري ف�أحببت 
الر�سم على اللوح��ات، ثم قمت با�ستبدال 
المكي��اج بالألوان،والوجوه باللوحات،و�أ�صبح 

عالم المكياج هو �أجمل هواياتي. 
لماذا تميلين لتطبي��ق المكياج الناعم 

لكل الن�ساء؟
كل ام��ر�أة تبحث عن ما يرب�ز جمالها بدون 
�أي��ة مبالغ��ة، فنظاف��ة المكي��اج ونعومته 
،وتناغ��م الألوان م��ع ب�شرتها يرب�ز جمالها 

و�أنوثتها، ويزيد ثقتها بنف�سها. 
الط��رق الت��ي تلجئ�ين �إليها لت�ص��حيح 
خ�الل  م��ن  العي��وب  و�إخف��اء  الب�ش��رة 

المكياج؟
�أه��م خطوة يجب على كل ام��ر�أة اتباعها 
تتمث��ل في تنظي��ف الب���شرة قب��ل و���ضع 
المكي��اج، فالعي��وب �إذا كان��ت مثل الكلف 
،�أو الحب��وب ،�أو الهالات ال�سوداء تحت العين 
يت��م �إخفا�ؤه��ا بالم�صحح��ات قب��ل و�ضع 
ك��ريم الأ�سا�س��، والكونت��ور �أي���ضا ل��ه دور 

مهم لت�صغير وتكبير تقا�سيم الوجه.
�أب��رز ما يمي��ز مكياج« الهاف �س��موكي« 

الذي تتميزين به؟
مكي��اج »اله��اف �سموكي« ينا�س��ب جميع 
�أ�شكال العي��ون، والتحكم في تدرج الألوان 
وحدته��ا يجعل��ه ملائم��ا ليك��ون مكياجا 

ناعما �أو مكياج �سهرة.
مكي��اج العي��ون المث��الي م��ن وجه��ة 

نظرك؟
تطبي��ق �أل��وان »ال���شادو« ب���شكل متناغ��م 
ور�س��م »الأيلايرن�« ب���شكل �أنيق يرب�ز جمال 
العين �أيًا كان �شكلها، مع �إبراز رم�ش العين 

بالما�سكرا ،�أو الرمو�ش الا�صطناعية. 
الأخط��اء الت��ي تقع فيه��ا الم��ر�أة �أثناء 

و�ضع المكياج؟
  �التهاون في تنظيف وترطيب الب�شرة قبل 
و�ضع المكي��اج، لأنه �أهم خطوة لنظافة 

وثبات المكياج.
  �اختي��ار ل��ون ك��ريم الأ�سا�س�� يك��ون غير 

منا�سب لب�شرتها.
  �ر�سم الحواجب ب�شكل غير �صحيح.

  �اختيار درج��ات الكونت��ور، �أو البلا�شر ب�ألوان 
غير منا�سبة للون الب�شرة.

  �ر�سم وتحديد ال�شفاه ب�شكل مبالغ فيه. 

كي��ف للم��ر�أة �أن تتع��رف عل��ى جمي��ع 
م�ستح�ضرات التجميل، و�أ�شكال الفر�ش، 

وا�ستخداماتها؟
بما �أن ل��دي خبرة في مجال التدريب ف�إنني 
�أن���صح كل �سي��دة بالح���صول عل��ى دورات 
وور�ش للتع��رف على �أ�سا�سي��ات تعلٌم فن 
تت�ضم��ن  الأ�سا�سي��ات  دورة  لأن  المكي��اج، 
معرف��ة الأ�سا�سيات في المكي��اج وكيفية 
اختيار و���شراء منتجات التجمي��ل المنا�سبة 
له��ا ومعرف��ة ا�ستخ��دام كل فر���شة من 

فر�ش المكياج بال�شكل ال�صحيح.
الطريقة ال�صحيحة لو�ضع الكونتور؟

تكني��ك »الكونت��ور« يعتم��د عل��ى تغمي��ق 
الأماكن الكبيرة لت�صغيره��ا بالوجه وتنوير 
با�ستخ��دام  لإبرازه��ا  ال�صغري�ة،  الأماك��ن 
فر�ش خا�صة ودمجه ب�شكل متجان�س مع 
»الفاوندي���شن« مثل و�ضع »كونتور« لت�صغير 
الأن��ف الكبري� وت�صغري� الجبه��ة الوا�سعة 
بو�ضع��ه عل��ى مناب��ت ال�شع��ر، �أو لتنحيف 
الوجه الممتل��ئ ،�أو لت�صغير الذقن المزدوج 

،�أو لتعري�ض الفك.
الرمو���ش  اختي��ار  في  هام��ة  ن�ص��ائح 
المنا�س��بة وفقا ل�ش��كل العين، و�أي�ض��ا 

العد�سات المنا�سبة؟
المنا�سب��ة  الرمو�ش��  اختي��ار  المه��م  م��ن 
وتركيبها بال�شكل ال�صحيح، ويف�ضل اختيار 
الرمو�ش الب�سيطة للحياة اليومية والعمل. 
���شكل الرمو�ش�� يج��ب �أن يك��ون موافقا 
ل���شكل العينني�، حي��ث العينني� اللوزتين 
تنا�سبهم��ا جمي��ع الرمو�ش ال�صناعي��ة. �أما 
العين��ان المبطنتني� فينا�سبهم��ا الرمو�ش 
الطويل��ة م��ن المنت���صف والق�ري�صة م��ن 

الأطراف.
 �أما اختيار لون العد�سات اللا�صقة المنا�سب 
فيعتمد على عدة عوامل مثل:لون ال�شعر، 
ولون الب�شرة، وعل��ى نوع الإطلالة المرغوب 
�إظهارها �س��واء اختيار المظهر الطبيعي �أو 

المظهر الجرئ. 
كما �أن لون العين الأ�صلي يلعب دورا مهما 
في اختي��ار درجة لون العد�س��ات المنا�سبة 
للب���شرة، فعندم��ا تك��ون العي��ون غامقة 
الل��ون يج��ب اختي��ار الدرج��ة الفُتح��ى من 
اللون الذي نريده حتى نح�صل على الدرجة 
المنا�سبة، �أم��ا العيون الفاتحة فيتم اختيار 
درجة �أغمق للح�صول على اللون المنا�سب.
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خب�يرة التجميل »عطية المقبالية »مدربة معتمدة في 
مه��ارات المكي��اج الاح�ترافي، كي��ف انطلق��ت في هذا 

المجال؟
بف�ضل من الله خبرتي الطويلة في مجال التجميل منذ عام 
2009، ودرا�ست��ي والدورات التدريبية الت��ي ح�صلت عليها من 
ع��دد من الدول �صار من �ضمن �أه��دافي التطلع دوما لإفادة 
وتثقيف بن��ات مجتمعي في ه��ذا المجال وت�أهي��ل الفتيات 

الراغبات في فتح م�شاريع م�شابهة في هذا المجال.
ما ه��ي الموا�ص��فات والمه��ارات الأ�سا�س��ية التي يجب 

توافرها في المدربة المعتمدة للمكياج؟
و�ضع �أهداف الدورة.

التخطي��ط الجيد والا�ستعداد التام لإتم��ام البرنامج التدريبي 
بنجاح.

�إ�شراك المتدربات وا�ستعمال �أ�ساليب مبدعة والت�شجيع على 
طرح الأ�سئلة ومتابعة المتدربة لاكت�ساب �أق�صى ا�ستفادة.

الت��ي  التجمي��ل  م�ستح�ض��رات  ل�ش��راء  للم��ر�أة  ن�ص��ائح 
تنا�سبها؟

عند �شرائ��ك �أي منتج يجب �أن يكون مع��روف الم�صدر، حيث 
ب�إمكان��ك الا�ستف�سار م��ن مندوبة المحل لاختي��ار ما ينا�سب 
طبيع��ة ،�أو لون ب�شرت��ك. كما ين�صح بالابتع��اد عن المنتجات 
مجهولة الم���صدر ورخي�صة الثمن التي ربما تكون مكوناتها 
م�ضرة بب�شرتك، وتتفاعل معها ب�شكل �سيئ مما قد ي�سبب 

م�شاكل في الب�شرة كالحبوب ،�أو البقع الداكنة. 
�أهم الخدمات التي يقدمها �صالون ل�ؤل�ؤة�صحار؟

 مكياج العرائ�س وال�سهرات.
 ت�سريحات ال�شعر.

 علاجات و�صبغات ال�شعر.
 العناية بالب�شرة.

�أ�سرار التميز في �صالون ل�ؤل�ؤة �صحار؟
يهمنا ر�ضاء كل زبونة عن الخدمات التي نقدمها لذلك نحن 
ن�ستمع وبكل حب لما تطلب��ه الزبونة ونقدمه لها بال�شكل 
ال�صحي��ح ون���ضع لم�ساتنا الخا���صة في المكي��اج �أو ت�سريحة 
ال�شعر، ونقدم الن�صائح اللازمة لكل عرو�س قبل يوم الزفاف.

من العناية بالب�شرة وال�شعر لتبدو ب�أجمل طلة.
تطلعاتك الم�ستقبلية؟

بم�شيئ��ة الله �أتمن��ى تحقيق النجاح والت�أل��ق في هذا المجال 
محلي��ا ودولي��ا م��ن خ�لال م�شاركات��ي الدائمة م��ع الخبراء 
العالميين. كما �أتطلع لافتت��اح مركز تجميل وتدريب لت�أهيل 

بنات بلدي في الإبداع والت�ألق في مجال التجميل.
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طرح��ت ش��ركة الجنيب��ي العالمية للس��يارات- 
الوكي��ل الحص��ري والم��وزع المعتم��د لعلام��ة 
BMW في عمان- مؤخرا طراز BMW Z4 الجديدة 
كليًا. وبفضل ما يتمتع به الطراز من أداء رياضي 
ومقص��ورة قيادة فاخ��رة بالإضافة إل��ى اعتماد 
أحدث تقنيات التواصل والترفيه، من المؤكد أن 
تصب��ح BMW Z4 أيقون��ة تحدد ملامح الس��يارات 

الكلاسيكية الحديثة.

 BMW Z4
الأداء الرياضي 

القوي ومقصورة 

القيادة الفاخرة
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وتتمي��ز BMW Z4 بمقدمته��ا الطويلة وفتحات 
ه��واء كبيرة تنطل��ق منها الخط��وط وال�سطوح 
كبري�  مح��رك  وغط��اء  بالجوان��ب،  المحيط��ة 
بخطوط محيط��ة بارزة تعل��و �أقوا�س العجلات. 
الريا�ضي��ة  ال�سي��ارة  ديناميكي��ة  بني�  وتجم��ع 
المعت��ادة والت�صميم الملفت والأجواء الح�صرية 

ومزايا المعدات المتطورة. 
وتمتع �سي��ارة الرود�ستر الريا�ضية ذات المقعدين 
بر�شاقة هائلة تمن��ح ال�سائق تجربة قيادة رائعة، 
بف���ضل ت�صمي��م المحورين الأمام��ي والخلفي 
اللذان يمنحانها �أداءً ريا�ضيًا يترافق مع م�ستويات 

فائقة من الراحة. 
كما تتميز مق���صورة القيادة بت�صميمها الجديد 
الذي يوفر الفخامة والرفاهية، وي�ضفي ت�صميم 
الديناميكي��ة ولوح��ات  المق���صورة بخطوط��ه 
تحكّم وا�ضحة الترتيب �إلى رونق هذه الرود�ستر. 
وزودت مقاعد المق�صورة بجلد Vernasca الفاخر، 
بالإ�ضاف��ة �إلى �أح��دث تقني��ات التوا�صل والترفيه 

.BMW كم��ا تع��زز العدي��د م��ن الوظائ��ف المتقدم��ة ونظام م�ساعدة ال�سائق الرائد من
الم��زودة قيا�سيً��ا الطاب��ع المتط��ور و�شخ�صي��ة 
BMW Z4. وتت�ضمن هذه الوظائف �إنذار الت�صادم 
وان��ذار اقت�راب الم���شاة م��ع خا�صي��ة الفرمل��ة 
الأوتوماتيكي��ة City Braking ونظام التحذير عند 
الانحراف عن الم�سار، وتعمل هذه الوظائف على 
لت�ساع��د ال�سائ��ق ب�شكل �سل�س �ضم��ن الأحوال 

المختلفة.
وبالإ�ضاف��ة �إلى ذلك ازدادت م�ساح��ة ال�صندوق 
الخلف��ي بن�سبة تزيد ع��ن 50% مقارنة بالطرازات 
ال�سابق��ة م��ن BMW Z4. وتبلغ �سع��ة ال�صندوق 
الخلف��ي في الط��راز الح��الي 281 ليت�رًا، لا تتغير 
�سواء في حال��ة كان ال�سقف مفتوحًا �أو مغلقًا. 
كما تتوفر ت�سعة خيارات مختلفة للون الهيكل 
الخارجي، فيما يتوف��ر ال�سقف القما�شي باللون 

الأ�سود �أو باللون الفحمي المائل �إلى الف�ضي.
وتتوف��ر BMW Z4 بث�لاث ن�س��خ زودت جميعه��ا 
بناقل حرك��ة Steptronic Sport transmission من 
ثم��ان �سرع��ات، ه��ي M40i Z4 وsDrive30i Z4و
sDrive20i Z4. وتتمي��ز �أح��دث ط��رازات الرود�ستر 
من BMW بموق��ع مقعديها المرك��زي ومركز 
ثقل منخف���ض وتوزيع ال��وزن بالت�ساوي بمعدل 
)50: 50( لتتمتع ب���أداء ريا�ضي وديناميكية عالية 
يمنحانه��ا مكان��ة مميزة عل��ى تت���صدر �سيارات 

.BMW الرود�ستر من
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سـر المرأة...
شعرها تاج جمالها

لم ت���أت عبارة »ال�ش��عر ت��اج المر�أة 
»م��ن ف��راغ، لأن معظ��م الفتيات 
ب�ش��عرهن،  يهتمم��ن  وال�س��يدات 
ويعتبرنه �س��ر جماله��ن وزينتهن، 
فال�ش��عر �إن كان طويًال �أو ق�ص�يرًا 
ف�إنه يلزمه اهتمام وعناية كافية 
ليكون في كام��ل قوته ولمعانه، 
ويك��ون �س��ببًا في �إ�س��عاد الم��ر�أة 
الت��ي ترغب في �أن يكون �ش��عرها 

جذابًا ولامعًا.
» �أناقتي« التقت مع خبيرة ال�شعر 
المغربية »فاتي رحيم ال�سغبيني« 
لتطلعنا على م�سيرتها في عالم 
التجميل ون�ص��ائح تقدمها للمر�أة 
لاختيار الت�س��ريحة التي تنا�س��بها، 
وكيف يمك��ن مواجهة م�ش��اكل 
تجاعيد ال�شعر وت�ساقطه وغيرها 

من التفا�صيل في الحوار التالي: 

لماذا اخترت عالم ال�شعر؟، وكيف انطلقت فيه؟
بد�أت م�سيرتي في ع��الم التجميل كهواية منذ ال�صغر، 
وبد�أت هذه الهواية تتطوّر تدريجياً. ف�سافرت �إلى فرن�سا 
عق��ب الح�صول على �شه��ادة الثانوي��ة العامة للالتحاق 
بمعه��د La renaissance لاكت�ساب �أه��م الأ�سا�سيات في 
ع��الم التجميل وال�شعر والمكي��اج، وكل ما يحتويه هذا 

المجال من علم وابتكارات.
ح�صلت على �شهادة »الدبلوم« بعد عامين من الدرا�سة 
بالمعه��د، وتم تعزي��ز الدرا�سة بالتدري��ب العملي داخل 
المعه��د �أي��ام )ال�سب��ت والأحد( م��ن كل �أ�سب��وع وهذا 

ل علامة فارقة في م�سيرتي المهنية.  �شكَّ
وفي ع��ام 2010 تزوج��ت وجئ��ت �إلى ال�سلطن��ة وقررت 
افتت��اح �أول �صالون في »الغرب�ة ال�شمالية »لمدة 5 �أعوام، 
ثم قم��ت بافتتاح �صال��ون �آخر في ولاي��ة »�صحار«.�أما الآن 
ف�أن��ا �أعمل ب���شكل م�ستقل لخدمة جمي��ع الن�ساء في 

مختلف ولايات ال�سلطنة. 
كيف تقيمين تجربتك في هذا المجال، خا�صة �أن ال�شعر 

يحتاج �إلى خبرة وا�سعة في التعامل؟
ب���شكل عام را�ضية عن المرحلة والم�ستوى الذي و�صلت 
�إلي��ه بعد 10 �سنوات من الخبرة في المجال، وعززت هذه 
الخرب�ة والموهب��ة بالعديد م��ن ال��دورات التدريبية. كما 
�أني على اطلاع دائم عل��ى �آخر م�ستجدات المو�ضة في 
مجال ت�سريحات ال�شعر، لقد اكت�سبت ثقة ومحبة ن�ساء 

المجتمع العماني في مجال ت�صفيف ال�شعر.
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كي��ف يمك��ن للم��ر�أة �أن تخت��ار الق���صة 
والت�سريحة التي تنا�سبها؟

م��ن وجهة نظري هن��اك خم�سة معايير 
يجب على المر�أة اتباعها لاختيار الت�سريحة 

التي تنا�سبها و�أبرزها:- 
 �ل��ون ال�شعر: يعد ل��ون ال�شعر الطبيعي 
ه��و الأن�س��ب لل�شع��ر. ولكن مَ��ن ترغب 
في تغيري�ه، فعليها مراع��اة �أن يختلف 
الل��ون المرغوب فيه عن اللون الطبيعي 
بدرج��ة �إلى درجتين عل��ى �أق�صى تقدير 

�سواء �أكان فاتحاً �أم داكناً.
 ��شكل الوجه: تلع��ب كثافة ال�شعر دوراً 
كبري�اً في تحديد �شكل الوج��ه. ال�شعر 
الكثي��ف في الج��زء العلوي م��ن الر�أ�س 
يجع��ل الوجه العري�ض يب��دو �أطول، في 
حني� �أنه يجع��ل الوج��ه النحي��ف يبدو 
�أطول. ويعد ال�شعر الكثيف من الأجناب 
ة  مثالي��اً للوج��ه النحي��ف. وتع��د القُ�صّ
مثالي��ة لإخفاء الجبني� المرتف��ع، بينما 
لا تع��د منا�سب��ة للوجه ال�صغير ج��داً �أو 

الم�ستدير.
 �ط��ول ال�شع��ر: ين����شأ خ��ط �أفق��ي في 
المو���ضع الذي ينتهي عنده ال�شعر، مما 
يجع��ل الوجه يب��دو �أط��ول. و�إذا انتهى 
ال�شعر عند الذق��ن فحينئذ يبدو الوجه 
�أكثر امتلاءً. ويبدو فرق ال�شعر جميلًا مع 

الوجه البي�ضاوي �أو الم�ستدير.
 �بني��ة ال�شع��ر: لا يب��دو ال�شع��ر الخفي��ف 
جمي�لاً عند ترك��ه ينمو حت��ى ي�صل �إلى 

ه. الأرداف؛ لذا فمن الأف�ضل �أن يتم قَ�صّ
بن��اءً  ال�شع��ر  ت�سريح��ة  تتح��دد   �الأزي��اء: 
عل��ى �ستايل الأزياء. فالم��ر�أة التي تت�سم 
�أزيا�ؤها بطاب��ع كلا�سيكي �أنيق تنا�سبها 

ت�سريحة �شعر تتحلى بالب�ساطة.
م��ا ه��ي �صبغ��ات ال�شع��ر الرائج��ة لهذا 

المو�سم؟
ل��ون ال�شعر الرم��ادي �أ�صبح الأكرث� اختياراً 
م��ن قِب��ل الن�س��اء، فال�شعر ال���شاب �أو ما 
يطلق��ون عليه »�شع��ر الجدة« ه��و واحد 
من الاتجاهات الأكثر �إثارة للده�شة، والتى 
اجتاح��ت عالم المو�ضة ل��دى الن�ساء فى 

الأيام القليلة الما�ضية.
�إذا ق��ررت اعتم��اد هذه الإطلال��ة، فهناك 
�أكثر من درجة يمكنك اختيارها من قائمة 
ال�شع��ر الرم��ادي. م��ن �أبرز ه��ذه الدرجات 

هي الرم��ادي المتو�سط مع جذور �سوداء 
وهذا يجع��ل �شعرك يب��دو مختلطا بين 
الأل��وان الرمادي��ة والأ�سود. اختي��ار �آخر هو 
اعتم��اد اللون الرمادي ل��كل �شعرك لكن 
مع درج��ات تميل �إلى البنف�سج��ي البارد، 
وهذا يجعله مميزا وغريب��ا. لكن �إذا �أردت 
�إطلالة تحتفظ بالقليل من الكلا�سيكية، 
اختاري ال�شع��ر الأ�شقر الثلجي الذي يميل 

�إلى درجات ال�شعر الرمادي. 
م���شاكل ال�شع��ر المجع��د كيف يمكن 

التغلب عليها بخطوات ب�سيطة؟
المجع��د  الن��وع  م��ن  �شع��رك  كان  �إن 
م��ن  �ستُعانني�  فبالطب��ع  والخ���شن، 
وتم�شيط��ه.  في��ه  التحك��م  م�شكل��ة 
بالجف��اف  المجع��د  ال�شع��ر  فيتمي��ز 
وخ�شون��ة الملم�س��، مم��ا يجعل��ه �أ�شبه 
بالكابو�س��. ولكن يمك��ن التغلب عليها 
بعدة خطوات �سهلة وب�سيطة ومنها: - 
 لا� ت�صفففي ال�شعر وهو جاف، جفففي 
�شعرك بعد الا�ستحم��ام بالمن�شفة، ثم 
ت�صفيفنه بالفر�شاة والم�شط �أو بالأ�صابع. 
ال��ذي  البل�س��م  ذل��ك  بع��د   ��ضع��ي 
،�أو الم�ستح���ضر المقاوم  ت�ستخدمين��ه 
للتجع��دات، ولا ت�صفف��ي ال�شع��ر بع��د 

ذلك بالفر�شاة �أو الم�شط وهو جاف.
 لا� تكرث�ي م��ن ا�ستخدام كريم��ات فرد 

ال�شعر. 
 ��ضع��ي المرطب عل��ى مقدم��ة ر�أ�سك. 
ا�ستخدمي بل�سما مرطبا ،�أو زيتا طبيعيا، 

�أو واحدا من الكريمات للتجعد. 
 �تجنب��ي ا�ستخ��دام مك��واة ال�شعر التي 
تف��رد ال�شع��ر، �أو المك��واة التي تجعده 
وا�ستخ��دام مجف��ف �شع��ر ذي فتح��ة 

لتوزيع الهواء فقط. 
م��ن  الخالي��ة  المنتج��ات   �ا�ستخدم��ي 
الكح��ول  ي���ؤدي  �أن  يمك��ن  الكح��ول. 
�إلى جف��اف �شع��رك وي�سم��ح بتجعده. 
ل��ذا ابحث��ي ع��ن المنتج��ات الخالية من 

الكحول. 
 �خل التف��اح، البي���ض، ما�س��ك الأفوكادو 
لل�شعر، الموز، زيت جوز الهند من �أف�ضل 
بال�شع��ر  للعناي��ة  الطبيعي��ة  الو�سائ��ل 

المجعد.
 �ع��دم الإف��راط في ا�ستخ��دام ال�شامبو، 
ا�ستخ��دام ال�شامب��و ب���شكل يومي قد 

ي���ؤدي لجف��اف ال�شع��ر وتجري��ده م��ن 
الرطوبة الطبيعية.

 �الو�سائ��د الحريري��ة، ا�ستخدم��ي �أغطية 
الو�سائ��د الحريري��ة ب��دلًا م��ن القطني��ة. 
حي��ث تعم��ل الو�سائ��ل القطني��ة على 
امت�صا�ص�� الرطوب��ة م��ن ال�شع��ر مم��ا 

يعر�ضه للجفاف والتجعد.
 �اخت��اري منتج��ات العناية بال�شع��ر التي 
تحت��وي عل��ى ال�سيليك��ون، تعمل على 
�إ�ضف��اء لمع��ان طبيع��ي وج��ذاب م��ع 

التخل�ص من جفاف ال�شعر.
م�شكلة ت�ساقط ال�شعر، ما هي �أ�سبابها؟

ومن الطبيعي �أن تفقد المر�أة من ثمانين 
�إلى مئة خ�صلة‬ 

ن�صائح يجب اتباعها للعناية بال�شعر؟
يف�ضل ق�ص �أطراف ال�شعر المق�صف مرة كل �شهر.
ا�ستخدام مرطب ينا�سب نوع ال�شعر مرة 

واحدة في الأ�سبوع ،�أو عدة مرات.
الن��وم  قب��ل  ال�شع��ر  تم�شي��ط  يف���ضل 
لتن�شي��ط ال��دورة الدموي��ة لف��روة الر�أ�س، 

ولتوزي��ع الزي��وت الطبيعي��ة الت��ي تفرزها 
فروة الر�أ�س على ال�شعر.

اتباع نظام غذائ��ي �صحي غني بالبروتين 
لإمداد ج��ذور ال�شع��ر بالغ��ذاء المنا�سب 

الذي ي�ؤدي �إلى تعزيز نموه.
يف���ضل تجنب ت�صفي��ف ال�شع��ر ب�شكل 
دائ��م م��ع ملاحظة ا�ستخ��دام مجفف 

ال�شعر على حرارة متو�سطة.
حق��ن البلازم��ا لل�شعر، خي��ار فعّال لعلاج 

فقدان ال�شعر.
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كيف يمك��ن للعرو�س اختي��ار الت�سريحة الت��ي تنا�سبها ليلة 
زفافها؟

 �ت�سريحة �شعر العرو�س يجب �أن تتنا�سب مع �شكل وجهها 
وجبينها. 

 �ت�سريح��ة ال�شعر ح�س��ب ملامح الوج��ه: �إن كان هن��اك �أية 
ملام��ح في وجهك تف�ضلين عدم �إظهارها فعليك مراعاة 

ذلك عند اختيار ت�سريحة �شعرك.
 �ت�سريح��ة ال�شع��ر ح�س��ب طبيع��ة ون��وع ال�شع��ر، فهن��اك 
ت�سريح��ات لا تنا�سب ال�شع��ر الخفيف، وت�سريح��ات �أخرى لا 

تنا�سب ال�شعر الناعم �أو ال�شعر الخ�شن وهكذا.
 �ت�سريح��ة ال�شعر ح�سب ف�ست��ان الزفاف: اخت��اري ت�سريحة 
�شعر العرو�س المنا�سبة لطبيعة ف�ستان زفافك وت�صميمه. 
 �ت�سريحة ال�شعر ح�سب طابع و�ستايل الزفاف: طابع الزفاف و�ستايل 

الحفل يلعبان دوراً مهما باختيار ت�سريحة �شعر العرو�س �أي�ضاً. 
 �ت�سريحة ال�شعر ح�سب ال�شخ�صية، اختيارك يجب �أن ينا�سب 

�شخ�صيتك �أنت. 
 ��إك�س�سوارات ال�شعر، احر�صي على �أن تختاري الإك�س�سوارات 

بناءً على ت�سريحة ال�شعر ولي�س العك�س. 
هل يمكن تطبيق الهايلايت لجميع �ألوان و�أنواع ال�شعر؟

تعتم��د تقني��ة الهايلاي��ت على �صب��غ ال�شعر بلونني�، داكن 
وفاتح، وذلك ب�شكل منظم، بحي��ث ت�ستطيعين فوراً تمييز 
الُخ���صل الفاتح��ة عن تل��ك الداكن��ة. وهناك ن�صائ��ح لعمل 
هايلاي��ت لل�شعر منه��ا �أهمية اختي��ار ال�صبغ��ة ذات النوعية 
ق من تاريخ �صلاحيتها مع اتّباع التّعليمات  الجيدة، مع التحقُّ
والإر�شادات الُمرفقة مع ال�صبغة. بالإ�ضافة �إلى غ�سل ال�شعر 
ب�شامبو عادي لمدة يوم �أو يومين قبل عمل هايلايت ال�شعر، 

لتجنّب فقدان الزيوت الطبيعية التي تُفرزها فروة الر�أ�س.
طموحات وتطلعات م�ستقبلية؟ 

طموحات��ي لي�س�� له��ا �سق��ف، و�أ�سع��ى �أن �أ���صل بخبراتي 
وموهبتي �إلى العالمية والم�شاركة في العرو�ض العالمية.
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للوجه من أجل
بشرة أكثر

شبابا ونضارة

حقن البلازما للوجه عند ا�ستخدامها 
لتح�س�ين جودة الب�ش��رة ون�س��يجها 
تعت�رب ه��ي الع�الج ال��ذي ي�س��تخدم 
ل�ش��فاء  بج�س��دك  الخا�ص��ة  الخلاي��ا 
الغني��ة  البلازم��ا  ب�ش��رتك.  وتجدي��د 
بال�ص��فائح الدموية الم�س��تخدمة في 
ه��ذا العلاج ه��ي تقني��ة تعتمد على 
في  الطبيعي��ة  الدموي��ة  ال�ص��فائح 
الدم الب�شري لتعزيز نمو خلايا الب�شرة 
وتح�س�ين �س��طحها. هذه ال�ص��فائح 
الدموي��ة ه��ي بع�ض مكون��ات الدم، 
بجانب خلايا الدم الحمراء وخلايا الدم 
البي�ض��اء. هذا وغ�يره من التفا�ص��يل 
يك�ش��فه لن��ا الدكت��ور« قي���س نوري« 
�أخ�ص��ائي الجلدية والتجميل بمجمع 

الب�شرى للتخ�ص�صات الطبية

»قيس نوري« أخصائي الجلدية
بمجمع البشرى للتخصصات الطبية:

م��اذا يق�ص��د بحق��ن البلازم��ا prb؟ وم��اذا تفع��ل البلازم��ا 
بالوجه؟

حق��ن البلازما م��ن التقني��ات الحديثة الم�ستخدم��ة في مجال 
الجلدي��ة والتجميل، تت�ضم��ن جل�سة البلازما �أخ��ذ عينة من دم 
المري���ض، ومن ثم معالجتها با�ستخ��دام جهاز الطرد المركزي 
Centrifuge لعزل البلازما عن مكونات الدم الباقية ،ومن ثم يتم 

حقن البلازما في الب�شرة. 
مميزات حقن البلازما لن�ضارة الب�شرة وحيويتها؟

 معالجة الت�صبغات الجلدية.
 علاج �آثار حب ال�شباب.

 �شد الب�شرة.
 �إعط��اء الب�شرة ن�ضارة و�صف��اء ومعالجة الم�شاكل الناتجة من 

التعر�ض لأ�شعة ال�شم�س.

الحالات التي تُ�ستخدم فيها حقن البلازما؟
لا يوج��د �أية موانع لحقن البلازما، حي��ث تعتبر البلازما �آمنة لأنها 
م�ستخل���صة م��ن دم ال�شخ�ص نف�س��ه ،ومن الممك��ن �إجرائها 

للحوامل والمر�ضعات. 
توجيهات ون�صائح الطبيب بعد حقن البلازما للوجه؟ 

بع��د الجل�سة ين�صح ب�شرب الكثير م��ن ال�سوائل، وتجنب الإرهاق 
الزائ��د وا�ستخدام كريم��ات مرطبة للوجه مع واق��ي ال�شم�س 

ب�شكل منتظم. 
وهل توجد ا�ستخدامات �أخرى للبلازما؟ 

م��ن الا�ستخدامات الأخ��رى للبلازما علاج ت�ساق��ط ال�شعر، وعلاج 
التجاعي��د الخفيف��ة و���شد الب���شرة وع�لاج التفرق��ات الجلدي��ة 

المزمنة. 
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الخيوط الذهبية هي عملية تجميل جديدة ومتطورة ت�ستخدم 
خيط��ا ذهبي��ا لع�لاج التجاعي��د ،و ���شد الوج��ه ،و �إزال��ة الهالات 
ال�س��وداء، فهي م��ن �أحدث الإج��راءات الم�ستخدم��ة لمعالجة 
�أعرا���ض ال�شيخوخ��ة. كم��ا �أنه��ا بدي��ل للكثري� م��ن العملي��ات 
الجراحية التجميلية ل���شد الوجه، وقد حققت نتائج مبهرة في 
هذا المجال بحي��ث تجعل المري�ض يع��ود �إلى حياته الطبيعية 

خلال اليوم الثاني دون حدوث �أي كدمات �أو ندبات. 
وقد نال��ت �إقبالا �شديدا و�شهرة �سريعة خ�لال ال�سنوات القليلة 
الما�ضية وذلك ل�سهولة تنفيذها، فهي لا تحتاج �إلى جراحة �أبدًا 

كما �أنها ت�ستغرق مدة لا تتجاوز ال 20 دقيقة لإجرائها.
لماذا اكت�س��بت الخي��وط الذهبية ال�ش��هرة ال�س��ريعة في 

مجال عمليات التجميل؟ 
الخيوط الذهبية من �أحدث التقنيات الم�ستخدمة في التجميل 
لأنه��ا تعط��ي نتائ��ج �سريع��ة وت�ستم��ر النتيجة لفترة تت�راوح ما 
بين �سن��ة �إلى 3 �سنوات. وتت�ضمن هذه التقني��ة ا�ستخدام �أنواع 
معين��ة من الخيوط التي تفرز تحت الجلد، ويتم �سحبها بدرجة 

معينة حتى لات�سبب �شد الجلد المترهل. 
ا�س��تخدامات الخي��وط الذهبي��ة ،وه��ل تتنا�س��ب مع كل 

الأماكن في الج�سم؟
ت�ستخ��دم الخيوط الذهبية بالدرج��ة الأولى ل�شد الوجه، وهناك 

ا�ستخدامات �أخرى للخيوط في مناطق الج�سم المختلفة. 
من يحتاج ل�شد الوجه بالخيوط الذهبية؟

الذي��ن  للأ�شخا�ص��  الأولى  بالدرج��ة  مفي��دة  الخي��وط  تك��ون 
لديه��م تره��ل ب�سي��ط �أو متو�س��ط في الب�شرة، وتك��ون فعالة 
�أكرث� للأ�شخا�ص الذي��ن تت�راوح �أعمارهم بني� 35-60 �سنة. �أما 
الأ�شخا�ص�� الذي��ن تقل �أعماره��م عن 35 �سنة فتك��ون الفائدة 
محدودة وذلك لأن الجل��د يكون م�شدودا �أ�سا�سا لاحتوائه على 

ن�سبة عالية من الكولاجين. 
�أم��ا الأ�شخا�ص الذين تكون �أعمارهم �أكثر م��ن 60 عاما ،والذين 
يعانون من نق�ص �شديد في الكولاجين مع ترهل الجلد بن�سبة 

كبيرة فتكون فائدة الخيوط محدودة �أي�ضا. 
كي��ف تتم العملية؟،ومامدته��ا؟، وهل تظهر النتائج فور 

�إجرائها؟
جل�س��ة الخي��وط الذهبية تت��م با�ستخدام مخ��در مو�ضعي ولا 

تتجاوز �ساعة واحدة لكامل الوجه. 
متي ت�ستطيع المر�أة ممار�سة حياتها ب�شكل طبيعي بعد 

�إجراء العملية؟
بع��د الجل�س��ة يحت��اج ال�شخ�ص�� �إلى راحة لم��دة 24 �ساعة، مع 

�شرب ال�سوائل والامتناع عن الإجهاد. 
هل توجد �آثار جانبية من ا�ستخدام الخيوط الذهبية؟

لا توجد �أية �آثار جانبية للخيوط با�ستثناء �آلام خفيفة ،مع احمرار، 
�أو تورم ب�سيط يزول خلال 2-3 �أيام بعد الجل�سة. 
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خب�يرة التجمي��ل الموهوب��ة »جيهان 
الو�ض��احي«، كيف ج��اءت بدايتك في 

عالم التجميل؟
�أحببت عالم التجميل منذ ال�صغر، وبد�أت 
في  وعائلت��ي  لأخوات��ي  المكي��اج  �أ���ضع 
المنا�سبات. وفي الفترة الجامعية خا�صة 
�أثن��اء الإج��ازة ال�صيفي��ة التحق��ت ب��دورة 
لتعل��م  »كري�ست��ال«  تدريبي��ة في مرك��ز 
�أ�سا�سيات المكياج، وعقب الح�صول على 
�شه��ادة الدبل��وم في مج��ال تخ�ص�صي 
وه��و »الهند�سة« ب��د�أ �أهل��ي ومن حولي 
خا�ص��  م���شروع  بافتت��اح  بت�شجيع��ي 
للتجمي��ل. بد�أت ب�شكل فعلي في 2010 
بع��د التخ��رج، ولقد وج��دت دعم��ا ماديا 
كبري�ا من �أهلى حيث قاموا ب�شراء الكثير 
م��ن م�ستح���ضرات التجمي��ل، ث��م بد�أت 
بتنمي��ة قدرات��ي في مج��ال ال�شع��ر من 
2011 حتى 2015 فالتحقت بالعديد من 
ال��دورات التدريبية للتعم��ق �أكثر في هذا 

المجال. 
م��ن وجه��ة نظ��رك هل تميل�ين �إلى 
�أم  التجمي��ل،  ع��الم  في  التخ�ص���ص 

درا�سة كافة الجوانب فيه؟ 
هن��اك فرق بني� خبري�ة التجمي��ل ،وبين 
ميكب �آرت�ست ، فالمكيب �آرت�ست هي من 
تخ�ص���صت في عالم المكي��اج وتعمقت 
فيه فقط. �أما خبيرة التجميل فهي يجب 
�أن تك��ون ملمة بجميع مجالات التجميل 
للمر�أة م��ن المكي��اج، وال�شع��ر ،والأظافر، 
تك��وني  �أن  و�أعتق��د  وغيره��ا.  والب���شرة 
ملم��ة بجمي��ع المج��الات ه��و الأف���ضل 
حي��ث يمنحك ذل��ك التمي��ز والانفراد في 
ظ��ل المناف�سة الكبري�ة الت��ي ي�شهدها 
مج��ال التجمي��ل بال�سلطن��ة في الآون��ة 
الأخري�ة، كما يعزز ذلك ثقتك لدى الزبونة 
والت��ي تبح��ث دائما عن كاف��ة الخدمات 

التجميلية في مكان واحد. 
وله��ذا �أخ��ذت دورات تدريبي��ة في ع��الم 

المكياج، وتعلم �أ�سا�سياته، كما تعمقت 
في مج��ال ال�شع��ر لم��دة 4 �سن��وات. �أما 
في ع��ام 2017 ف�أخذت دورة تدريبية في 

مجال العناية بالب�شرة. 
�سر الإبهار والتميز في لم�سات جيهان 

الو�ضاحي التجميلية؟
المكي��اج الناع��م والأل��وان الهادئة والذي 
وغري�  الطبيع��ي  الجم��ال  الم��ر�أة  يمن��ح 

المبالغ فيه ويزيد الوجه جمالًا وجاذبية.
�إطلال��ة  تكتم��ل  لا  نظ��ري  وجه��ة  م��ن 
الم��ر�أة الأنيقة �إلا بتطبي��ق مكياج ناعم و 
رقي��ق وهادئ، فالمكي��اج ماهو �إلا و�سيلة 
لكي يبرز ملامح الوج��ه وجماله، كما �أنه 
يخفي عيوب الب�شرة ،�أو يقوم بتغطيتها. 
فالمكياج الب�سيط والناع��م يتنا�سب مع 

المر�أة العامل��ة والجامعي��ة ،�أو التنزه مع 
الأ�سرة، �أو التجمعات وال�سهرات وغيرها. 

المكياج المثالي للعرو�س كيف تختار 
الأن�سب لها؟

الاتجاه �إلى كل م��ا هو طبيعي �أمر �أ�صبح 
ا بعالم المو���ضة، لا �سيما بمكياج  �أ�سا�سيًّ
العرو�س�� لإطلالة هادئة ومثالية بحفلِك. 
و�أ�صبح المكي��اج الناعم هو الاختيار الأكثر 
ك��ن العرو�س  خا���صة للعرائ�س، حيث ُمي
م��ن الح���صول عل��ى �إطلال��ة �ساحرة في 
الإط�للاات  تجن��ب  م��ع  قيا�س��ي  وق��ت 
المبهرجة والتي تجعل العرو�س �أبعد ما 

تكون عن �شخ�صيتها الحقيقية. 
�أحاول بقدر الم�ستطاع �إقناع العرو�س ب�أن 
المكي��اج الناع��م هو المنا�س��ب والمثالي  "جيهان الوضاحي«...

تعشق فن »المكياج« 
وتمتلك أنامل مبدعة

م��ن منبع الجم��ال والإبداع، 
عرو���س  كل  طل��ة  وم��ع 
جميلة وراقية، ت�أتي خلفها 
�أنامل مبدعة مزجت الألوان 
ف�أبدع��ت في �إظه��ار جمال 
وملامح العرائ�س، �إنها �أنامل 
خب�يرة التجمي��ل الموهوبة 
�صاحبة  الو�ضاحي«  »جيهان 

�سبا« بيوتي �إك�سبرت�س«
ترى �أن المر�أة العربية تتمتع 
بجم��ال يتف��وق على غيرها 
من الن�ساء، فهي ذات ملامح 
وا�ض��حة وب��ارزة، و�إن القليل 
م��ن المكي��اج يكف��ي لإب��راز 
جمالها. و�أنها �ض��د المكياج 
الثقي��ل ال��ذي يطم�س ،وقد 
�أي�ض��ا ب��دلًا  ي�ش��وه جماله��ا 
م��ن �إب��رازه، فالمكياج �س�الح 
ا�س��تخدم  ف���إذا  حدي��ن  ذو 
بطريق��ة غ�ير �ص��حيحة قد 
يعط��ى نتيج��ة عك�س��ية. .. 
�إلى مزيد من التفا�صيل في 

الحوار التالي:- 
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له��ا، فالبداية تعر���ض نوع المكي��اج �أو الر�سم��ة �أو الموديل التي 
ترغ��ب في تقلي��د طلتها. ف���إذا وجدت ه��ذه الإطلال��ة تنا�سبها 
وتظهره��ا بالمظه��ر اللائ��ق �أعتمده��ا، �أم��ا �إذا كان��ت الإطلالة 
لا تتنا�س��ب م��ع ملام��ح العرو�س�� ف�أق��وم ب�إقناعه��ا بالمكياج 
المنا�سب لها و�أغلبهن ولله الحمد يقتنعن لثقتهن بمكياجي.

 و�أهمية العناية بالب�شرة و�صحتها قبل و�ضع المكياج؟
للح���صول على �إطلال��ة مثالية للمكياج مع الحف��اظ على ثباته. 
هناك قواع��د �أ�سا�سية لا يمكنكِ �إغفاله��ا قبل تطبيق المكياج 

منها :- 
تنظي��ف الب�شرة، اخت��اري نوعا جي��دا من غ�س��ولات الب�شرة التي 

تتنا�سب مع نوع ب�شرتك.
تق�شير الب�شرة، اختاري الأنواع الجيدة من مق�شرات الب�شرة وفقًا 
لن��وع ب�شرتك. م��ع مراعاة ع��دم القيام بتلك الخط��وة ب�شكل 

يومي، فيكفي تق�شير الب�شرة لمرتين فقط خلال الأ�سبوع.
ا�ستخ��دام التون��ر، ي�ساع��د ذلك عل��ى الحفاظ عل��ى م�ستويات 

حمو�ضة الب�شرة. 
الك��ريم المرط��ب، ا�ستعمال كمي��ة منا�سبة م��ن الكريم على 
ب�شرت��ك، كي ي�ساعد ذل��ك على ترطيب الب���شرة وتقليل ظهور 

التجاعيد.
الك��ريم الواق��ي من ال�شم�س��، ا�ستخدمي كمي��ة منا�سبة من 
الك��ريم الواقي من ال�شم�س على ب���شرة الوجه والرقبة وباقي 

الأماكن المعر�ضة لل�شم�س. 
الأخطاء التي قد تقع فيها المر�أة قبل و�ضع المكياج؟

 ��ضرورة ترطيب الب�شرة.
 �اختي��ار لون ك��ريم الأ�سا�س�� » الفوندي���شن« المنا�س��ب لدرجة 
ب�شرته��ا، وللأ�س��ف فنحن نعاني م��ن غياب الوع��ي والثقافة 
في ه��ذا المج��ال حيث تلج�أ بع���ض الفتي��ات في الأعرا�س �إلى 
�إطلال��ة تف�سد ملامحهن وجمالهن وذل��ك بو�ضع الكثير من 
الفوندي���شن ليظهرن بب���شرات فاتحة وبي���ضاء رغم ب�شرتهن 

الأ�صلية ال�سمراء. 

كما �أن البع�ض يخطئ في اختيار الفوندي�شن المنا�سب، ومن هنا 
ي�أتي دور  مندوبة المبيع��ات الم�سئولة عن العلامة التجارية من« 

كريم الأ�سا�س« لتقديم ن�صائح للزبونة تجعلها تختار الأن�سب.
كيف جاءت فكرة »بيوتي �إك�سبرت�س« التجميلية؟  

افتتحت »بيوت��ي �إك�سبرت�س« في مار�س 2018 بعد ثلاث �سنوات 
م��ن التخطي��ط ودرا�سات الج��دوى المتعددة في ه��ذا الجانب، 
وب�سب��ب الظروف الاقت�صادي��ة التي تمر به��ا المنطقة ب�أكملها 
قررت التف��رغ للعمل الخا�ص وافتتاح ال�سب��ا بعد �سنوات عديدة 

من العمل في مجال التجميل كم�شروع منزلي. 
�أبرز الخدمات التي يقدمها المركز ؟

 �المكياج، نقدم كافة �أنواع المكياج ومكياج العرائ�س.
 �ال�شع��ر والعناية ب��ه، با�ستخدام �أج��ود �أنواع البروتين��ات �سواء 
الأمريك��ي، �أو البرازيلي. كما نقدم �أجود �أن��واع �صبغات ال�شعر 

من علامة » لوريال«.
 �الحن��اء، خ�ص�صنا موظفة عماني��ة متخ�ص�صة في ر�سم الحناء 

ومنقو�شة ب�أف�ضل المكونات الطبيعية. 
 �البديكري� والمنايكير، نقدم البديكير الطبي لمر�ضى ال�سكر ،�أو 
ممن يعانون من الت�شققات .يتم علاجها خلال جل�سة واحدة. 
 �تنظيف الب���شرة، لدينا الما�س��كات والفي�شل وجه��از للتق�شير 
الكري�ست��الي وجه��از micro derma وال��ذي ت�ستخدم��ه �أف�ضل 

العيادات الجلدية. 
 ��إزالة ال�شعر والم�ساج ب�أنواعه.

 �هن��اك خدم��ات ممي��زة جدي��دة لل�سبا وه��ي جل�س��ات عناية 
 body scrub للركب والأكواع والفي�شل للظهر و

طموحات وتطلعات م�ستقبلية؟
لديّ خط��ط بافتتاح م�شروعي الثاني في عام 2020، كما �أعمل 
دائم��ا عل��ى متابع��ة كل جديد في ع��الم التجمي��ل. فالتطوير 
والتدريب �أمران هامّان جدا مع الموهبة التي تتميز بها �أية خبيرة 

تجميل. 

jihan
Al Wadhahi

Makeup By



ولكنن��ا من ناحي��ة �أخرى نج��د �أنف�سن��ا في هذا التوقي��ت في ذروة 
مو�سم الامتحانات الخا���صة ب�أبنائنا، وهذا مما ي�ضاعف العبء على 
الأ�س��رة ويول��د داخلن��ا مزيدا م��ن ال�ضغ��وط النف�سي��ة والع�صبية �إذ 
بجان��ب ما يتطلبه ه��ذا ال�شهر الف�ضيل من امتن��اع عن المفطرات، 

وهذا ي�ستوجب من الإن�سان ال�صبر. 
فال���صوم �صبر ومجاهدة للنف�س نجد �أنه من الواجب علينا متابعة 
�أبنائنا والوقوف بجانبهم وم�ؤازرتهم في هذه الفترة الحرجة، وهنا 
تجد الزوج��ة الأعباء قد كرث�ت عليها وزادت وتوزع��ت مابين القيام 
قب��ل وقت ال�سحور بفترة كافية لإعداد وجب��ة ال�سحور للأ�سرة ، ثم 
�إذا كان��ت الزوج��ة عاملة ف�إنه يج��ب عليها عند ال�صب��اح التوجه �إلى 
مقر عملها في الموع��د المحدد لذلك ثم العودة والبدء في �إعداد 

وجبة الإفطار، ثم مبا�شرة الأبناء في مذاكرتهم.
هنا يبرز دور الزوج المحب لأ�سرته والمحب لزوجته الذي �سكنت قلبه 
الرحم��ة والم��ودة، والذي يحر�ص عل��ى �ألا يتركه��ا تخو�ض بمفردها 
هذا البحر المتلاطم الأمواج بحر الحياة بكل مافيها من م�سئوليات 
ت��زداد في هذا ال�شهر الف�ضي��ل وين�ضم �إليها كما قلن��ا عبء �إعداد 
الأبناء لفت�رة الامتحانات. ولذا ف�إنه يجب على ال��زوج �أن يقف بجانب 
زوجت��ه م�ساعدًا وم�ؤازرًا ومعاونًا لها، لك��ي يمر هذا ال�شهر الف�ضيل 
ب��كل مايحمل��ه م��ن روحاني��ة وقد خرجن��ا من��ه فائزي��ن بر�ضا الله 

�سبحانه وتعالى.
كثرًي�ا ما نقول �إن الحب �أفعال ولي�س �أق��والًا تر�سل وتقال، وقد قال 
نْ  الله �سبحانه وتعالى في كتابه الكريم )وَمِنْ �آيَاتِهِ �أَنْ خَلَقَ لَكُم مِّ
ةً وَرَحْمَةً ۚ �إِنَّ ِيف  وَدَّ كُنُوا �إِلَيْهَا وَجَعَلَ بَيْنَكُم مَّ زْوَاجًا لِّتَ�سْ كُمْ �أَ �أَنفُ�سِ
��رُونَ(. فالحياة الزوجية تق��وم على المودة  ذَلِ��كَ لَآيَ��اتٍ لِّقَوْمٍ يَتَفَكَّ
والرحمة وهي لي�ست كلمات تقال ولكنها فعل ينفذ ويطبق ولقد 
طب��ق ر�سولنا الكريم �صلى الله علي��ه و�سلم هذا المعنى العظيم 
مع زوجاته في منزله فكان يحمل عنهن بع�ض الم�شاق فى العمل 

المنزلي.
ف��كان �صل��ى الله علي��ه و�سلم يخيط ثوب��ه ويخ�صف نعل��ه ويقمُ 
المن��زل، وهذا لي�س�� مطلوبا من��ه �إذ كان بمقدوره �صل��ى الله عليه 
و�سل��م �أن ي�أمر �إحدى زوجاته فتفعل ذلك. ولكنها الرحمة والمودة 
الت��ي �أ�سكنه��ا الله �سبحانه وتع��الى في قلبه، وه��ذا لم يقلل من 
منزل��ة الر�سول �صلى الله عليه و�سلم  فهو ر�سول الأمة ونبيها وهو 

قدوته��ا و�أ�سوتها وقد قال الله تعالى فى كتابه الكريم )لَّقَدْ كَانَ 
َ وَالْيَوْمَ الْآخِرَ  ��ن كَانَ يَرْجُو اَّهلل َ نَةٌ ِّمل وَةٌ حَ�سَ ِ �أُ�سْ ولِ اَّهلل لَكُ��مْ ِيف رَ�سُ

َ كَثِيًرا( والأ�سوة هنا عامة ت�شمل جوانب الحياة كلها. وَذَكَرَ اَّهلل
ولذا فلن يقلل من قيمة الرجل ومنزلته �أن يهُبَّ لم�ساعدة �أهله في 
بع�ض �شئون المنزل، وخا�صة فى هذا ال�شهر الكريم الذي تكثر فيه 
الأعباء المنزلية. �إ�ضافةً كما قلنا لأعباء الامتحانات في هذا ال�شهر بل 
�إن��ه �سوف يرفع من قدره وم��ن منزلته في عين �أهله، و�سيكون قد 

�ضرب القدوة الح�سنة لأولاده في م�ساعدة الزوجات.
 و�س��وف يكرب� في �أعينه��م ويُجلّ��ون منه ه��ذا الأم��ر، و�سيكبرون 
عل��ى حب العم��ل وم�ساعدة غيره��م و�أقرب من يج��ب على المرء 
م�ساعدت��ه ه��و زوجته. فقد ق��ال �صلى الله علي��ه و�سلم »خيركم 
خيرك��م لأهله و�أن��ا خيرك��م لأهله« ولذا فل��ن يكون ع�سرًي�ا على 
الرج��ل �أن يتكفل ه��و ب�إعداد وجبة ال�سحور كامل��ة لأ�سرته، و�سوف 
يجدُ في ذلك لذة روحية ونف�سية هائلة في �أنه يقدم العون لأهله.

ولك��ي لا ي�أن��ف �أحد منا من القي��ام بهذه الأم��ور في المنزل ن�سوق 
لكم بع���ض الأحاديث التي تو���ضح لنا �أن ر�سولن��ا الكريم �صلى الله 

عليه و�سلم كان يقوم بذلك.
ئلت عائ�شة ماكان النبى �صلى الله  �أخ��رج البخاري عن الأ�سود قال »�سُ
عليه و�سلم ي�صنع في بيته قالت: كان يكون في مهنة �أهله تعني 

خدمة �أهله ف�إذا ح�ضرت ال�صلاة خرج �إلى ال�صلاة«.
كان �صل��ى الله علي��ه و�سلم يك��ون في خدمة �أهل��ه كلمة قالتها 
ال�سيدة عائ�شة ر�ضي الله عنها فلخ�صت فيها معالم حياته البيتية 
ب��كل �أبعادها، وتركت للمخاطب �أن ي�ستكمل معالم هذه ال�صورة 

من خلال معرفته بالبيت ولوازمه.
نخل�ص�� مم��ا �سبق �أن��ه من الواج��ب علين��ا �أن نقف بجان��ب زوجاتنا 
لم�ساعدته��ن فل��ن يقلل ه��ذا من قيمتن��ا بل �سيرفعه��ا و�سنكبر 
في �أعينه��ن، فلي�س من الواجب الحت��م عليهن القيام بكل �شئون 
المن��زل. فمن ال���شرع الإ�سلامي �أن للم��ر�أة خادمً��ا يخدمها ويقوم 
ب�شئون المنزل ف�إذا لم ن�ستطع �أن نوفره و�إذا قامت الزوجة بخدمة 
زوجها،  ف�إن ذلك ي�أتي تطوعا منها وحبًا له ولأولاده ولذا يجب �أن يرد 

الحب بالحب والود بالود.
هدانا الله �سبحانه وتعالى جميعًا �إلى �سواء ال�سبيل وكل عام و�أنتم 
بخري� �أعاد الله �سبحانه وتعالى ه��ذه الأيام المباركة علينا وعليكم 

بالخير واليمن والبركات.

تقا�سم الأدوار

من�صور دياب

في  ويظه��ر  قلائ��ل  �أي��ام 
ال�س��ماء بعد غروب �شم�س 
م��ن  والع�ش��رين  التا�س��ع 
بع��د  �أو  غ��دا  �أن  �ش��عبان 
غد هو غرة �ش��هر رم�ض��ان 
المب��ارك �أع��اده الله علين��ا 
�أمتن��ا  وعل��ى  وعليك��م 
العربية والإ�س�المية بالخير 
واليمن والبركات، وب�إطلالة 
هذا ال�ش��هر الك��ريم علينا 
هذا العام ن�ش��عر بالفرحة 
قلوبن��ا  تغم��ر  وال�س��عادة 
وذل��ك لأن��ه �ش��هر التقرب 
�إلى الله �س��بحانه وتع��الى 
الق��ر�آن  وت�الوة  بال�ص��وم 
التراوي��ح  و�ص�الة  الك��ريم 
الفق��راء  عل��ى  والت�ص��دق 

والم�ساكين.
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127 جمال

تميزت خبيرة التجميل »ابت�سام الكلباني »بر�سم الوجوه ب�أنامل ذهبية ناعمة، فبد�أت م�شوارها 
بعد �أن �أجادت فن دمج الألوان مع بع�ضها البع�ض ،وتركت ب�صماتها الرقيقة والناعمة على وجوه 

الن�ساء. تنوعت في المكياج ولم تطبق مو�ضة معينة ،�أو نوع معين من المكياج، �إنما تابعت 
�أحدث التطورات في عالم المكياج لتميزه بالنعومة والفخامة في الوقت نف�سه.

�ألوان المكياج لها �سحر خا�ص يظهر جمال و�إ�شراقة العرو�س، فر�سم العيون فن وموهبة تتقنه 
خبيرة التجميل«ابت�سام الكلباني«، وك�أنها لوحة فنية لتظهر العرو�س ب�أح�سن �صورة.  �إلى مزيد 

من التفا�صيل في الحوار التالي :-

النعومة والفخامة 
في المكياج

خبيرة التجميل ابتسام الكلباني...

�س��بب اختيارك للمكياج الناع��م والألوان الهادئة التي تبرز 
جمال المر�أة وملامحها؟

الأ�سباب كثيرة :�أهمها �أن معظم الزبائن من محبات هذه الألوان 
الهادئة، ناهيكم ب���أن طبيعة الب�شرة للم��ر�أة العمانية ينا�سبها 

جدا الألوان الهادئة التي تبرز جمال وملامح و�أنوثة المر�أة. 
�أهمي��ة الدقة والاهتمام بالتفا�ص��يل في عم��ل �أي خبيرة 

تجميل؟
بطبيعة الحال ف���إن الدقة في �أي مجال تعتبر العن�صر الرئي�سي 
لإنج��از العمل عل��ى �أكمل وجه. كما �أن الدقة تع��زز ثقة الزبونة 

في خبيرة التجميل التي تتعامل معها.  
م��ا الذي يميز جمال المر�أة العماني��ة ؟، ومن وجهة نظرك 

المكياج المنا�سب لها؟
م��ن وجهة نظري ف���إن الذي يمي��ز جم��ال الم��ر�أة العمانية هو 
جمال عينيه��ا، حيث يعتبر جمال العيون من �أبرز �صفات الجمال 

لدى العمانيات وينا�سبها المكياج المتو�سط.  
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ه��ل الأزياء تلعب دورا في طريقة ونوع المكياج الذي 
ت�ضعه المر�أة؟

 نع��م كل زي ترتديه المر�أة يحتاج �إلى مكياج معين لكي 
يتنا�سب مع الزي الذي ترتديه 

ما هي �أحدث ال�ص��يحات الرائجة لهذا المو�س��م من 
�ألوان المكياج؟

نحن مقبل��ون على مو�سم ال�صي��ف، فالزبونة تحتاج �إلى 
المكياج الذي يت�صف بدرجات الفواتح.  

الت��ي  للمنتج��ات  �أهمي��ة  التجمي��ل  خ�رباء  ي��ولي 
ي�ستخدمونها فماذا عنك؟

ك��وني خبيرة تجمي��ل ف�إني �أرك��ز على الأن��واع الجديدة، 
والبراندات الجديدة و�أنواعها.

هل اتباع المو�ضة �أمر لا بد منه لتبدو المر�أة جميلة؟
بالن�سب��ة للمو���ضة عندما تطرح يجب علين��ا درا�ستها من 
جميع النواح��ي، ومن بعد ذلك يبقى حري��ة الاختيار هل 

نتبعها �أو لا . 
ما هي الخط��وات التي يجب اتباعها لو�ض��ع مكياج 

ملائم؟
بالن�سبة لخطوات و�ضع المكياج يجب تهيئة الب�شرة قبل 
و���ضع  المكياج من حيث نظاف��ة الب�شرة وو�ضع كريمات 
الترطي��ب، ومن بع��د ذلك و���ضع المكي��اج المنا�سب من 

حيث الألوان المنا�سبة التي تتنا�سب مع �أزياء الزبونة. 
�أغل��ب  م��ع  منه��ا  تعان�ين  الت��ي  الأب��رز  الم�ش��كلة 

ال�سيدات؟
 عملي��ة �إقناع بع�ض الزبائن ب�أن ال��ذي تطلبه غير منا�سب، 
و�أح��اول جاه��ده تو�صي��ل المعلوم��ة له��ا وغالب��ا تقبل 

الموافقة في النهاية.
الن�صيحة الأ�سا�سية التي تقدمينها لكل امر�أة تبحث 

عن الجمال؟
الاهتم��ام بالب�شرة بالطريقة ال�صحيح��ة للخروج بمظهر 

جمالي رائع. 
ما هي ف��روق المكياج التي يجب �أن ت�ض��عها الفتاة 
في اعتبارها مابين لوك ال�ص��باح، ولوك الم�ساء حتى 

لا يبدو مظهرها مبالغا فيه؟
بالن�سب��ة لل�صب��اح ف���إن �أغل��ب الفتي��ات ي�ضع��ن المكياج 
الهادئ للعمل اليومي، �أم��ا و�ضع مكياج الم�ساء فيكون 
بين المتو�س��ط والعالي ب�سب��ب ح�ضور الفتي��ات الأعرا�س 

ibtesam al kalbaniوالمنا�سبات الخا�صة.
Makeup By



أطياب الملاك
يفتتح فرعه الجديد

في »العريمي بوليفارد«

ك�شفت مجموعة »نزيه لم�ستح�ضرات التجميل« ال�شركة الرائدة 
في مجال التزويد بمنتجات التجميل والخبيرة بالعناية بال�ش��عر 
والجمال على �ص��عيد منطقة ال�ش��رق الأو�سط و�ش��مال �إفريقيا، 
النقاب عن �أحدث م�ستح�ض��راتها العالمية المعروفة ب�إ�سم«اولا 
بلك�س« وهي حزمة منتجات ع�ص��رية تجعل  ال�ش��عر ذو ملم�س 
ناع��م للغاية مع بريق م��ن اللمعان الطبيعي وتركيبة �ص��حية 

متكاملة.

مرشد بن راشد بن سعيد الحكماني
رئيس مجلس الإدارة
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تح��ت رعاية �سعادة قي�س�� بن محمد اليو�س��ف رئي�س مجل�س 
�إدارة غرف��ة تج��ارة و�صناع��ة عم��ان، اُفتت��ح م�ؤخ��را ر�سميا فرع 
»�أطي��اب الم�لاك« في مجم��ع البريم��ي بوليفارد. و�س��ط ح�ضور 
ع��دد من كبير م��ن �ضيوف ال���شرف يتقدمهم الدكت��ور �أحمد 
الغ�س��اني الرئي�س التنفيذي لم�ؤ�س�سة »ري��ادة«، الفا�ضل يو�سف 
العامري رئي�س ق�سم المتابعة بمكت��ب وزير التجارة وال�صناعة، 
الفا���ضل حمود ال�سع��دي رئي�س غرفة التج��ارة وال�صناعة بفرع 
جنوب الباطنة ، ال�شيخ علي بن عبدالله العريمي ممثل مجمع 

العريمي بوليفارد .
كما كان للفنان الكويتي القدير داوود ح�سين والفنانة القديرة 
الدكت��ورة عبري� الجن��دي والفنان��ة القدي��ره �أمين��ه عبدالر�سول 
ح���ضورا مميزا. �أما م��ن دولة قط��ر النا���شط الاجتماعي بوجبر، 
والنا���شط الاجتماع��ي فهد الأحمد، ال�شاع��ر جميل الحكماني، 
المذي��ع عابدي��ن البلو���شي والكوميدي��ن من �سلطن��ة عمان ) 

عبدالرحمن ال�سعدي واحمد البلو�شي ( . 

و�شهد الحفل ح���ضور كبير وت�شجيع من قبل المواطنين 
العمانيني� والوافدي��ن الاجان��ب، وق��د ���ضم الحفل عدة 
فعاليات وبرامج وفقرات ترفيهية متميزة �أهمها :) ال�شعر، 
الان���شاد والعر���ض الم�سرح��ي الكومي��دي، فق��رة تكريم 
الموظفني� وال�ضي��وف (، �إلى جان��ب توزي��ع الهداي��ا على 
الجمهور الم���شارك ، ٢٥٠ هديه لرج��ال بالإ�ضافة الى ٢٥٠ 

هدية لن�ساء.
كم��ا قاما كلا م��ن يزيد البلو�شي والطف��ل ال�صغير ب�إلقاء 
�إلى  ، بالا�ضاف��ة  للم�ستمعني� والح���ضور »ف��ن المي��دان« 
تك��ريم ر�سومات �شخ�صية ل�ضي��وف ال�شرف ور�سم �صورة 
في الوق��ت نف�سه ل�صاحب مح�لات �أطياب الملاك مر�شد 

الحكماني. 
يذك��ر �إن »�أطي��اب الم�لاك« م�ؤ�س�س��ة فردي��ة ل�صاحبه��ا 
مر�شد الحكماني ولديها 4 ف��روع في ال�سلطنة، وتعتمد 
الم�ؤ�س�سة عل��ى ت�صنيع العطور وم�شتقاته��ا. كما تتميز 
الم�ؤ�س�س��ة بوج��ود �أفخم �أن��واع ال�صابون واللب��ان ومنها 
�صابون اللبان الحوجري، والع��ود الفاخر، الزعفران، وغيرها 
م��ن الأن��واع وه��ي ذات فوائد �صحي��ة للب���شرة وللج�سم 

ب�صفة عامة. 

أطياب الملاكأطياب الملاك
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المدون محمد العريمي لـ»أناقتي«

السوشيال ميديا...
رسائل إيجابية وهادفة مغلّفة 

�شكّلت مواقع التوا�ص��ل الاجتماعي مجتمعاً موازياً بإبداعات شخصية
له �أفراده، عاداته، طقو�س��ه، مفاهيمه، وم�ش��اهيره. 
حي��ث ت�ش��كل ه��ذه الو�س��ائل في ع�ص��رنا و�س��يلة 
�إعلامي��ة ذات ت�أث�ير بالغ عل��ى الأف��راد والمجتمعات، 
وم��ن خلالها ظهر لن��ا العديد من الم�ش��اهير الذين 
ذاع �ص��يتهم �س��واء م��ن تغري��دة كتبوه��ا �أو �ص��ور 

التقطوها ون�شروها عبر هذه الو�سائل �أو غيرها.
مواقع التوا�صل الاجتماعي �صورة مطابقة لما يجرى 
في الحياة فهي نافذة تطل على الواقع لذا يجب �أن 
تركز على الإيجابيات، ومن خلال م�شاهير ال�سو�شيال 
ميدي��ا الذين يتابعه��م الجمهور �أ�ص��بح لدينا نماذج 
م�شرفة في ال�س��لطنة تمثل قدوة ح�سنة لغيرهم 
من خ�الل ر�س��ائلهم الإيجابية والمحت��وى الإعلامي 

الهادف الذي يقدمونه.
ومن �أبرز نجوم التوا�صل الاجتماعي المدون العماني 
»محمد العريمي« الذي يك�ش��ف لنا في الحوار التالي 
ع��ن �ش��غفه بع��الم ال�سو�ش��يال ميدي��ا والر�س��الة 
الهادفة التي يود تقديمها عبر �ص��فحاته المختلفة 
والم�سئولية الاجتماعية التي تقع على عاتقه كونه 
لديه الملايين من المتابعين من ال�سلطنة وخارجها. 
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متى ب��د�أ �ش��غفك بمج��ال ال�سو�ش��يال 
ميدي��ا؟، وكيف تقي��م تجربتك في هذا 

المجال؟
التوا���صل  مواق��ع  م��ع  رحلت��ي  ب��د�أت 
الاجتماع��ي خا�صة برنامج »�سن��اب �شات« 
في ع��ام ٢٠١٤، وكان عام��ي الأول م��ن 
الابتع��اث م��ن خ�لال م�شارك��ة �أحداث��ي 
المتح��دة  الولاي��ات  في  هن��ا  اليومي��ة 
م��ع الأ�صدق��اء والأق��ارب حتى ب��د�أ عدد 
المتابعين في الازدياد ب�شكل كبير �إلى �أن 

و�صلت لما �أنا عليه اليوم ولله الحمد. 
• الر�سال��ة التي ت�سته��دف تقديمها عبر 
الان�ستج��رام  عل��ى  وقنات��ك  �صفحت��ك 

واليوتيوب؟
ر�سالتي ه��ي �إي�صال البهج��ة والمتعة لكل 
من يتابعني ممزوجة بر�سائل متنوعة منها 
الوطني��ة والأخلاقي��ة والاجتماعي��ة، بهدف 
الم�ساهم��ة بن���شر الوع��ي ل��كل م��ن اختار 
متابعت��ي، حي��ث �إنن��ي �أه��دف �إلى تقديم 
محت��وى ممتع وه��ادف وغري� تقليدي في 
نف�س�� الوق��ت للمتابعين.كما �أحر�ص�� �أي�ضاً 
على ت�ضمني� �أفكار جدي��دة في ما �أقدمه 
وم�شارك��ة تجربة الابتع��اث والمواقف التي 
ت�صادفني م��ع كل من يتابعن��ي على �أمل 

ن�شر المتعة والإفادة. 
م��ن وجه��ة نظ��رك م��ا ه��ي القواع��د 
والأ�سا�سيات التي يجب اتباعها من قِبل 

نجوم التوا�صل الاجتماعي؟
في الحقيقة ل��كل منا �أ�سلوب مختلف في 
تق��ديم المحت��وى عل��ى مواق��ع التوا�صل 
الاجتماع��ي ولكل من��ا توجه��ه، ولكن من 
وجه��ة نظري يج��ب علين��ا جميع��اً مراعاة 
خ�صو�صي��ة مجتمعاتن��ا ودينن��ا والتم�س��ك 
بكل م��وروث وهذا الذي يعطين��ا التميز عن 

غيرنا �إذا ما �أتقناه. 
ما هي الم�س���ؤلية الاجتماعية التي تقع 
على مدون التوا�ص��ل الاجتماعي خا�صة 

مع متابعة الملايين له؟
 هي م�سئولي��ة اجتماعية كبيره تبد�أ في 
الإح�سا�س بها مع تزايد �أعداد المتابعين، 
وتباي��ن وجه��ات نظرهم فيم��ا �أطرحه. 
ودفعن��ي ذل��ك لأك��ون �أكرث� حر�صاً في 
انتق��اء ما �أقدم��ه والأ�سلوب ال��ذي �أتبعه، 
رغبة مني في �أن �أكون خير ممثل لوطني 

ونف�سي على هذه المن�صات.

متى ت�صبح و�سائل التوا�صل الاجتماعي 
�س�الحا ذا حدي��ن؟، وما ه��ي الطريقة 

المثلى لا�ستخدام تلك الو�سائل؟
دائماً ما كانت و�سائل التوا�صل الاجتماعي 
�سلاحا ذا حدين ويكمن الفرق في مراقبة 
الم�ستخ��دم لنف�سه �أولًا ،والإيمان بوجوب 
ا�ستخ��دام ه��ذه الو�سائ��ل ل��كل م��ا يرد 
بالنفع علينا، وتجنب كل ما هو دخيل من 
��شأن��ه الت�أثير على المنظوم��ات الأخلاقية 

والاجتماعية الرائعة التي ن��شأنا عليها.
كيف تنجح في التن�س��يق بين حياتك 
دورك  ،وب�ين  والعائلي��ة  ال�شخ�ص��ية 

كمدون عبر ال�سو�شيال ميديا؟
ككل �شيء فالحياة نتعلمها بالممار�سة 
واكت�ساب الخرب�ة، حيث تعلمت مع مرور 
الوق��ت كيفي��ة خل��ق ت��وازن بني� حياتي 
المرتبط��ة بمواق��ع التوا���صل الاجتماعي 
،وحيات��ي الخا�صة وذل��ك كان �ضرورة مع 
تزايد �أع��داد المتابعين وتزاي��د الم�سئولية 

معه.
ر�س��ائل  تق��ديم  في  الإب��داع  �أهمي��ة 
تنتق��ل  وكي��ف  للجمه��ور،  �إيجابي��ة 
الفكرة من ال�شكل المبدئي �إلى عمل 

ينال �إعجاب المتابعين؟
الإبداع هو ما يعطي �أي عمل القبول لدى 
الجمه��ور، فبدون��ه ت�صبح الأف��كار مكررة 
ومملة، ودائما م��ا �أحر�ص على تدوين كل 
فكرة جدي��دة تخطر على ب��الي و�أعطى 
نف�سي الوق��ت. في التفكير في الطريقة 
المثلى لطرح تلك الفكرة بطريقة �إبداعيه 

جديدة.
التوا�ص��ل  مواق��ع  ع�رب  المحت��وى 
الاجتماع��ي يج��ب �أن يت��م ع��ن طريق 
خط��وات معين��ة، م��ا ه��ي الخطوات 
ال�ض��رورية لتق��ديم محت��وي �إعلام��ي 

مميز؟
الفكرة ت�أتي في مقدمة هذه الخطوات، 
فكل عم��ل جيد يبد�أ بفكرة جيدة ودائماً 
م��ا يج��ب �صق��ل ه��ذه الفك��ر ومحاولة 
الو�صول به��ا لأف�ضل ن�سخة ممكنة قبل 
البدء في تنفيذها. �أحياناً يجب علي جمع 
معلوم��ات �أكثر ح��ول موا�ضي��ع معينة، 
كذل��ك الحر�ص�� عل��ى التفا�صي��ل الأخرى 
كالت�صوي��ر، والإ�ضاءة، والإخ��راج فكل ذلك 

ي�شكل فارقاً في جودة �أي عمل.

لم��اذا ت�س��تهدف دائم��ا تقديم ر�س��ائل 
�إيجابي��ة عن ال�س��لطنة؟، وكيف نجحت 
في نقل ال�ص��ورة الجميلة عن ال�سلطنة 

�إلى جميع الدول التي تزورها؟
قب��ل كل �شيء هذا واج��ب ورد دين محتم 
لكل ما قدمته هذه البلاد الطيبة لي وعُمان 
لا تحتاجن��ي لتقديم ���صورة �إيجابي��ة عنها، 
فه��ي البلاد التي �سحرت كل من �سمع بها 
قب��ل �أن يزورها وكل م��ا فعلته هو محاولة 
طرح طبيع��ة الحياة الب�سيط��ة والمميزة لنا 

ك�شعب عماني.
بر�أيك متى ي�س��تطيع مدون التوا�صل 
مرحل��ة  م��ن  ينتق��ل  �أن  الاجتماع��ي 
الهواي��ة �إلى مرحل��ة تق��ديم محتوي 

ت�سويقي لل�شركات؟
يج��ب عل��ى الم��دون الا�ستف��ادة م��ن كل 
الت��ي يم��ر به��ا، لك��ي  الخرب�ات والتج��ارب 
ي�ستطي��ع �أن يتق��دم في م���شواره لمراحل 
�أعل��ى دائم��اً ومحاول��ة الت�سوي��ق الإيجابي 
للنف�س�� على و�سائ��ل التوا���صل الاجتماعي 

هي من �أهم الخطوات.
كيف تقيم تجربتك مع �إعلان �أوريدو؟

كانت تجربة ممي��زة جداً تحقق من خلالها 
حلمي ال�شخ�صي، كنت دائماً �أحلم به وهو 
اللقاء بنجم العالم وفريق بر�شلونة اللاعب 
مي�س��ي. ع�شت لحظ��ات جميلة في مدينة 
بر�شلون��ة الإ�سبانية، و�أ�شكر �شرك��ة »�أوريدو« 
على هذا التعاون وكم ي�سعدني �أن الإعلان 
�إلى يومن��ا هذا يب��ث في القن��وات الريا�ضية 
وبرامج التوا�صل الاجتماعي وال�سينما وعلى 
�شا���شات �شركات الطري�ان وجميع الجهات 

التي لها تعاقد �إعلاني مع �شركة »�أوريدو«.
طموحاتك وتطلعاتك الم�ستقبلية؟

في الحقيقة عند �س�ؤالي عن طموحاتي ف�إنني 
�أجد نف�سي في حيرة كبيرة لأنني لم �أفكر يوماً 
في و�ضع حد معين لطموحي، ولكنني لطالما 
رغب��ت في تق��ديم الأف���ضل و�أن �أك��ون عنوان��اً 

للاختلاف الذي ينظر له النا�س باحترام.
�أتمنى �أن �أرد جميل بلادي علي في �أن �أمثلها 
خري� تمثي��ل في مختلف المحاف��ل و�أحمل 
ر�سالة هادفة وجميلة لكل من يتابعني مع 
ر�سم الابت�سامة، و�أن �أت��رك الذكرى الجميلة 
في ذاكرة كل من يعرفني. و�أ�سعى لأكون 
واحداً من ال�شب��اب الداعمين لعجلة الرقي 

والتميز في وطني الغالي عمان.
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»نزيه للتجميل«
تطلق منتج عالمي حائز على براءة اختراع  

للعناية بالشعر
ك�شفت مجموعة »نزيه لم�ستح�ضرات التجميل« ال�شركة الرائدة في 
مجال التزويد بمنتجات التجميل والخبيرة بالعناية بال�شعر والجمال 
على �ص��عيد منطقة ال�ش��رق الأو�س��ط و�ش��مال �إفريقي��ا، النقاب عن 
�أحدث م�ستح�ض��راتها العالمية المعروفة ب�إ�س��م«اولا بلك�س« وهي 
حزمة منتجات ع�ص��رية تجعل  ال�ش��عر ذو ملم�س ناعم للغاية مع 

بريق من اللمعان الطبيعي وتركيبة �صحية متكاملة.

براءة الإختراع
ي�صن��ع »اولا بلك�س« في ولاية كاليفورني��ا الأمريكية وفق عملية 
ب�سيطة مكونة م��ن العن�صر الن�شط حيوي��اً الحا�صل على براءة 
اخت�راع، وال��ذي يعم��ل عل��ى الم�ست��وى الجزيئ��ي للبح��ث عن 
الرواب��ط المك�س��ورة في ال�شع��ر التي ت�سببه��ا �أ���ضرار كيميائية 
وحرارية وميكانيكي��ة. وبف�ضل الدعم العلمي والنتائج المجربة 
والملمو�سة يعيد »اولا بلك�س��« ال�شعر �إلى �شكل خيوط �صحية 
ر�شيقة، م��ن ناحية �آخرى ي�ستخدم في علاجات ال�صالون لتوفير 

الحماية الفعالة من الك�سر والتلف.
وتم اخت�راع »اولا بلك�س��« م��ن قب��ل الدكت��ور )�أري��ك بري�سل��ي( 
والدكت��ور )كريج هاوكير( اللذان ابتك��روه من خلال عن�صر ن�شط 
واح��د �أو ما يدع��ى )المك��ون ال�صي��دلاني الن���شط (. ويوفر »اولا 
 ”Bis-Aminopropyl Diglycol Dimaleate « بلك�س« تقنية ت�سم��ى
التي تعمل على �إعادة ربط عنا�صر “ثاني كبريتيد” المك�سور في 
ال�شع��ر التال��ف ويعالج �أي�ضا �أكرث� م�شاكل ال�شع��ر �شوعياً مثل 
ال�شع��ر الجاف والأجعد الناتج عن البيئ��ة. ويعتمد هذا النوع من 
العلاج عل��ى ا�ستعادة القوة الداخلية وترطي��ب ب�صيلات ال�شعر، 

ليمنح الن�ساء �شعر �صحي وقوي.
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خيارات متعددة 
وي���ضم هذا الم�ستح�ضر العالي الجودة والم�صنع ب�إتقان عدة عينات 
م��ن نف�س العلامة التجارية التي ت�ساهم في منح المر�أة عدة خيارات 
لإ�ستخدمه بما في ذل��ك منتج »بوند مالتي بلاير« الذي يقوم بعملية 
بن��اء ال�شعر، وتجري هذه التجربة في ال�صالون عبر �إعادة بناء مكونات 
»ث��اني كبريتيد الكربون« المك�سور لتمن��ع بدورها تلف ال�شعر وتعمل 

على �إ�صلاحه.
�أما »بوند بيرفكتور« فه��و يلعب دوراً في تحقيق عن�صر الكمال لل�شعر، 
لذل��ك يت��م تطبيق��ه في ال�صال��ون �أي���ضاً لا�ستع��ادة وترمي��م الروابط 

المك�سورة من ال�شعر مما ي�ضمن ثبات �أف�ضل وتعزيز الحالة ال�صحية. 
وين���صح خرب�اء ال�شع��ر الن�س��اء بالتعامل م��ع �شعرهن عن��د ت�صفيفه 
ميكانيكياً �أو بالفر�شاة، ويو�صى باختيار »اولا بلك�س بوند بيرفكتور« لفك 
ت�شاب��ك �أطراف ال�شعر والح�صول على لم�سة ناعمة وتقليل �أي �ضرر قد 

يحدث �أثناء عملية فك ت�شابك ال�شعر. 
من جانب �آخر يقوم »هير بيرفكتور اولا بلك�س« بت�صليح وتقوية ال�شعر، 
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وت�ستطي��ع الم��ر�أة الإ�ستفادة م��ن علاجته في المن��زل من �أجل 
تخفيف من حالات الك�سر وتح�سين المظهر الجمالي لل�شعر.

ويقدم »بون��د مينتينان�س اولا بلك�س« الذي هو عبارة عن �شامبو 
مي��زات ا�صلاح الرواب��ط مع تطهير جمي��ع �أن��واع ال�شعر بلطف، 
كم��ا �إنه ي�ضيف مزيد من الرطوبة والمقاومة و�سهولة الت�سريح 
م��ع كل مرحل��ة غ�سيل. وبالن�سب��ة �إلى منتج »بون��د مينتينان�س 
كوندي�رن�ش« فه��و يمك��ن ا�ستعمال��ه في المن��زل وم��ن �أه��م 
فوائده ترطيب ال�شعر المجعد دون زيادة في وزنه. وفيما يخ�ص 
الم�ستخ�صر ال�ساد�س م��ن اولا بلك�س وهو  “بزند �سموثير” ف�إنه 
يعر���ض للن�س��اء والفتي��ات علاجاً مثالي��اً في المنزل م��ع تركيبة 
ت�صح��ح تجاعيد ال�شع��ر، وتزيل ن�سبة الهي��درات منه على �أكمل 

وجه.

مميزات »اولا بلك�س« 
ول�ضم��ان بق��اء ال�شعر �صحيًا من الداخ��ل �إلى الخارج، فلا بد 
من ف��روة ر�أ�س �صحية. له��ذا الغر�ض بره��ن �أن الا�ستخدام 
المتوا���صل ل�شامبو »اولا بلك�س« الذي يحتوي على مكونات 
مثل حم�ض الأ�سيتيك وخلا�صة �أوراق �إكليل الجبل والبيوتين 
وخلا�صة الأوريجانو وجذور القرطب وهيالورونات ال�صوديوم 
، تجع��ل من ف��روة الر�أ�س نظيفة وخالية م��ن ق�شرة الر�أ�س 

وتمكن نمو ال�شعر.
ويزخر »اولا بلك�س« بباقة من الميزات التي تنا�سب ت�سريحات 
ال�شع��ر الحديثة مث��ل البلاتين��ي الأ�شق��ر والأل��وان الذهبية 
الوردي��ة اللامعة الملهم��ة لكل ع�شاق �أل��وان المو�ضة. في 
حني� ي�ستطيع الم�صممون و�أ�صحاب ال�صالونات �أن ي�ضمنوا 
ال�سلام��ة مع تقنية ت�سلي��ط ال�ضوء على ال�شع��ر الذي يتم 
فيه و���ضع ال�صبغة بطريق��ة لخلق ت�أثير مت��درج ذو مظهر 

طبيعي.
كبار الم�شاهير 

وبه��ذ ا الخ�صو�ص�� ا�ستخ��دم كب��ار م�شاهير الع��الم مثل 
كي��م كاردا�شيان ، مايل��ي �سايرو�س ، روبي روز ، ريت��ا �أورا ، درو 
باريم��ور ، ت�شارلي��ز ثيرون ، جي�سيكا بيل ، ماري��ا كاري ، جينيفر 
�أني�ستون وجوينيث مجموعة » اولا بلك�س« للعناية ب�سلامة 
�شعرهه��م ب��دلًا م��ن خ�ضوعه��م للعلاج��ات الكيميائية 
المختلف��ة مثل ال�صباغ��ة الم�ستمرة والتلوي��ن والا�ستقامة 

والتجفيف بالنفخ.
بينما كان لاعب كرة ال�سلة الأمريكي الم�شهور جو�ستين �أندر�سون 
�سفيراَ للعلامة التجارية المرموقة »اولا بلك�س«، وهو بدوره غير لون 
�شع��ره ب�إعتماد ج��ودة  »اولا بلك�س« على غرار م��ا فعلت المغنية 
والممثل��ة  العالمية مايل��ي ري �ساير�س. مو�ضحا بقول��ه �أن مايلي 
ه��ي �أف�ضل مثال لع��دم المبالغ��ة في �صبغ ال�شع��ر �أو ت�صفيفه 
للح�صول على الطول ال�صحي، وا�ستخدم جا�ستن المنتج لعملائه 

لي�ضمن ب�أن عمله ي�سير وفق نتائج فعالة ومر�ضية.
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حا�صلة على درجة البكالوريو�س في الحقوق واللغة العربية من كلية الدرا�سات ال�شرقية والأفريقية 
في لن��دن، وت�شغل من���صب المدير التنفيذي لمبادرة بيرل منذ يناير 2019 بعد �أن قادت بنجاح رئا�سة 

ق�سم البرامج في المبادرة خلال عام 2018. 
لديه��ا خبرة وا�سع��ة في مجال ال

الأو�س��ط، تعمل عل��ى تكري�سه��ا في تطوير الخط��ط الا�ستراتيجية للمب��ادرة بالتع��اون الوثيق مع 
مجل�س محافظيها و�شركائها. 

تتمتع يا�سمين بر�ؤية قيادية داعمة للتميز من خلال تعزيز جودة العمليات، وتعمل في �إطارها على 
دعم م�ساعي مب��ادرة بيرل وتر�سيخ ر�سالتها الرامية �إلى تعزي��ز م�ستويات تناف�سية القطاع الخا�ص 

في منطقة الخليج. 

الم�صدر: م�ؤ�س�سة )مبادرة بيرل(

يا�سمين العمري
المدير التنفيذي لمبادرة بيرل

الم�سيرة المهنية للمر�أة في منطقة الخليج
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الم�صدر: م�ؤ�س�سة )مبادرة بيرل(



آلاف السنين من التراث العريق 
تشكّل مصدر إلهام لطراز راقٍ 

BENTLEY بإصدار محدود من

الأرقى  طرازها   Bentleyابتك��رت
الفري��دة  الس��يارات  لجامع��ي 
الت��راث  م��ن  مس��توحى  وه��و 
العريق ال��ذي تتمتّع به منطقة 
مج��ال  ف��ي  العرب��ي  الخلي��ج 
اللؤل��ؤ،  لإس��تخراج  الغ��وص 
وستقوم الشركة بطرح طرازها 
الجدي��د الراقي محدود الإصدار 
 Bentayga Mulliner تح��ت اس��م

لؤلؤة الخليج.
س��يجري إنت��اج خمس س��يارات 
فقط من هذا الطراز الراقي جداً 
والمزوّد بمحرّك W12، وسيتميّز 
بالمه��ارة اليدوي��ة العالية في 
تصنيع��ه م��ن قِبَ��ل الحرفيي��ن 
ف��ي  العاملي��ن  المتخصّصي��ن 
قس��م Mulliner التابع لش��ركة 
»ك��رو«  مدين��ة  ف��ي   Bentley
كل  تتألّ��ق  وس��وف  بإنكلت��را. 
الس��يارات  ه��ذه  م��ن  س��يارة 
فري��دة  بعناص��ر  الخم��س 
غني��ة بعِ��رق اللؤل��ؤ ولمس��ات 

مستوحاة من الخليج العربي.

لؤلؤة الخليج

BENTAYGA
 MULLINER
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المق�صورة الداخلية
يتمتّع كل ط��راز محدود الإ���صدار بمق�صورة 
داخلي��ة فاخ��رة م�شغول��ة ب���شكل خا�ص�� 
لتحتف��ي بالتاري��خ العري��ق لمنطق��ة الخليج 
العربي في مجال �صيد الل�ؤل�ؤ، وهي ممار�سة 
تع��ود �إلى �آلاف ال�سنني� وكانت في الما�ضي 
بالمنطق��ة.  الرئي�س��ي  الاقت���صادي  المحفّ��ز 
و�أكثر ما يبرز في الطراز الجديد هو التطعيم 
الفاخر لخ�شب »الكين��ا« الداكن الذي يغطّي 
واجه��ة لوح��ة القي��ادة، حيث يظه��ر �شعار 
مميّ��ز ب�شكل مركب تراث��ي قديم ولم�سات 

جميلة من عِرق الل�ؤل�ؤ.
وتتزيّن المق�صورة الفاخرة عبر ك�سوة رئي�سية 
من الكتّ��ان تكمّلها ك�س��وة ثانوية من جلد 
Brunel الفاخر، مما يولّد نمطاً لونياً م�ستوحاً 
من الجمال الطبيعي للآلئ، مع وجود �ساعة 
مة  من نوع بريتلينغ )Breitling( الراقية مطعَّ

�أي�ضاً بعِرق الل�ؤل�ؤ وتزيّن و�سط لوحة القيادة.
ويجري ا�ستخدام التطريز المتعاك�س باللون 
الَجمَلي ولون جل��د Brunel في المقاعد ذات 
البطان��ات وفي ح���شوات الأب��واب، بينما تعزّز 
التطري��زات بالخي��ط الذهبي المزاي��ا الفريدة 
المرتبط��ة ب�صي��د الل�ؤل���ؤ لهذا الط��راز المميّز 
م��ن Bentayga.كم��ا يت��م ق�ص�� ال�سجّ��ادات 
الم�صنوع��ة م��ن ���صوف الحملان م��ع كتّان 
م�شاب��ه، بينما ترحّ��ب �أل��واح Mulliner المنيرة 

بالركّاب �إلى المق�صورة الفارهة.

ب�صمة الأ�صبع
تع��د اللآل��ئ الم�ستخرَجة من منطق��ة الخليج العربي 
من بين الأندر في الع��الم، وبالتالي ف�إنها مرغوبة على 
نط��اق وا�سع جداً. �ضمن هذا الإط��ار، وبهدف الاحتفاظ 
 Bentayga Mulliner بالمقتني��ات القيّم��ة ب�أم��ان داخ��ل
ل�ؤل���ؤة الخليج، ق��ام ق�س��م Mulliner بتزوي��د المركبة 

بوحدة تخزين �آمنة ذكية تعمل عبر ب�صمة الإ�صبع.
ويتم ا�ستخ��دام تقني��ة ا�ست�شعار ب�صم��ة الإ�صبع، مع 
وح��دة تخزين �آمنة م�صنوعة م��ن الألمنيوم الم�سبوك 
تة داخل المق�صورة. وت�شكّل  بال�ضغط العالي وهي مثبَّ
هذه الخزنة المخفية غير البارزة المكان المثالي لتخزين 
المقتين��ات الثمينة �أثن��اء التواجد عل��ى ال�شاطئ مثلًا �أو 

عند الا�ستفادة من خدمات ركن ال�سيارات.
���صة  ت�أت��ي مركب��ة Bentayga الح�صري��ة ه��ذه والمخ�صَّ
لجامعي الطرازات الفريدة بخيار من ثلاثة �ألوان خارجية 
 Ghost White هي الأبي���ض الل�ؤل�ؤي Mulliner ة من خا�صّ
Pearlescent، الخ��زفي Porcelain �أو لون ثنائي من الأبي�ض 
الل�ؤل���ؤي فوق الخ��زفي. وت���ضم Mulliner ل�ؤل�ؤة الخليج 

عجلات Paragon كبيرة الحجم قيا�س 22 بو�صة.

فخامة �أ�صيلة مع قدرات للقيادة في �أي مكان
ت���شكّل الفخام��ة الأ�صيلة والق��درة عل��ى الذهاب �إلى 
Bentley Bentayga فه��ي  العنا���صر في  �أب��رز  �أي م��كان 
دة وتتميّز بكونها راقية  قوية وتتمتّع ب�شخ�صية مح��دَّ
بالم�ستوى ذاته، وبالتالي فهي للأ�شخا�ص الذي يبحثون 

عن الفخامة دون �أي م�ساومة.
 Bentley يتميّ��ز بكون��ه كاملًا م��ن Bentayga فت�صمي��م
فه��و م�صقول مع لم�س��ات �أنيقة لا تت�أثّر بم��رور الزمن، 
وبالتالي ت��وازن المركبة ب�شكل مثالي بني� ال�شخ�صية 
الريا�ضية والثقة الكامل��ة. كما تتمتّع المركبة الريا�ضية 
متع��دّدة الا�ستخدام��ات )SUV( الأفخ��م في الع��الم 
بالمق���صورة الأرقى والأكرث� رفاهية بقط��اع ال�سيارات، 
وهي تعّرب ب�شكل دقيق عن رقي الت�صاميم البريطانية 

الحديثة.
وتوف��ر Bentayga المجموع��ة الأو�س��ع م��ن و�ضعي��ات 
��دة والوع��رة وذل��ك عرب�  القي��ادة عل��ى ال��دروب المعبَّ
و�ضعي��ة ديناميكيات القي��ادة م��ن Bentley والو�ضعية 

الاختيارية للا�ستجابة على الدروب الوعرة. 
ويمكن عرب� المفتاح الدوّار الاختيار بني� ثمان و�ضعيات، 
مما يمكّ��ن ال�سائقين من اختيار الو�ضعية الديناميكية 
الأمث��ل لأي �سطح �أو وفقاً لحالة الطريق. وتكتمل هذه 
 )Dynamic Ride( المرونة عرب� ميّزة الركوب الديناميكية
 Electric( الكهربائ��ي  التوجي��ه  ي��ة  Bentley وخا�صّ م��ن 
Power-Assisted Steering(,. ى ال��دروب الوع��رة، وبالتالي 

ف�إنعلاجات التجميلية المميزة. 
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واحدة من أصل 35 نسخة حصرية حول العالم

»رولز- رويس عمان«
تحتفل بمجموعة سيلفر جوست 

كوليكشن المحدودة

م��ن جانبه ���صرح ج��وني �أوم��ن الرئي�س�� التنفيذي 
ل�شركة الجنيبي العالمية لل�سيارات �إن »رولز-روي�س 
�سيلفر جو�ست« ت�ستمدّ �إيحاءها من �إرث رولز روي�س 
العريق م��ن الأداء غير الم�سبوق والتميّ��ز والإنجازات 
التي حققته��ا �سيارة »�سيلفر جو�ست« الأ�صلية عام 

 .1907
و�أ���ضاف ج��وني �إن ه��ذه ال�سي��ارة قد �أع��ادت فتح 
�سج�لات ال�شركة من الإنج��ازات التاريخي��ة لت�سلّط 
ال���ضوء عل��ى �أح��د �أكرث� الإنج��ازات �أهمي��ة، ونحن 
مت�شوّقون لعر�ض واحدة من هذه ال�سيارات النادرة 
والفري��دة والم�صممّة ح�س��ب الطلب �ضمن برنامج 

بي�سبوك �أمام �أ�صدقائنا الإعلاميين.
و�أفاد �إن �إرث »رولز روي�س« وتقاليدها قد �أر�سى �أ�س�س 
النجاح الم�ستمر للعلامة، مما حر�ص على حفاظها 
على مكانته��ا كعلام��ة ال�سيارات الفاره��ة الأولى 
في الع��الم. و�أنه مما لا ���شكّ في��ه �أنّ �إرث ال�شركة 
والتزامه��ا بتحقي��ق التميّ��ز الم�ستقبل��ي يجتمعان 

ب�إمتياز في �سيارة رولز-روي�س �سيلفر جو�ست.
تحفة فنية 

نع��ت مجموع��ة »�سيلف��ر جو�س��ت كوليك�شن«  �صُ
غ��رب  ج��ودوود  في  روي�س��«  »رول��ز  دار  في  يدوي��اً 
»�سا�سك�س��«. و�سي�س��رّ ه��واة الجم��ع م��ن ع�شاق 
العلام��ة الـ��35 الذي��ن �سيقتن��ون واح��دة من هذه 
ال�سي��ارات، ب�إ�ست�لام ه��ذه التحف الفني��ة الع�صرية 

الجديدة.
م فريد لروح ال�سعادة  وبت�أنٍ و�إتق��انٍ، يحتفي مج�سّ
ة الا�سترلينية ب�إرث العلامة. وقد تّم طلاء  م��ن الف�ضّ
محي��ط قاعدة روح ال�سعادة بالذه��ب الأ�سود، كما 
يتمي��ز بغطاء م�صنوع من النحا�س�� المطروق الذي 
تم ت�شكيل��ه ونق���شه برم��ز AX201 الت��ي تذكرن��ا 

بلوحة ت�سجيل »�سيلفر جو�ست الأ�صلية«.
ويحاك��ي ال�شبك المطليّ باللون الأ�سود في �سيارة 
»جو�ست« الم�صممة ح�س��ب الطلب ال�شبك المميّز 
في �سي��ارة »�سيلف��ر جو�ست«. بينم��ا تعك�س مراكز 
 SILVER العج�لات الم�صقول��ة والمحاط��ة بعب��ارة
GHOST – SINCE 1907 والمنقو���شة عل��ى خلفية 
م��ن الف���ضة Cassiopeia Silver التفا�صي��ل الدقيقة 

لل�سيارة الأ�صلية.
وتتميّز الأبواب الت��ي تفتح ب�شكل عك�سي بلم�سات 
جلدية بالل��ون الأخ���ضر Forest Green مكمّلة ن�سق 
الألوان الداخلي، بينم��ا تّم دمج جزيئات من الف�ضة 
النقي��ة الخال�صة في الخط الجانب��ي المطلي باليد. 
ويمكن �إيجاد لم�سات �أخرى م�ستلهمة من »�سيلفر 
جو�س��ت« الأ�صلي��ة في ال�ساع��ة التي تتّخ��ذ �شكل 
�سبيكة من الف�ضة، وتحمل عبارة »�سيلفر جو�ست« 

منذ 1907.

احتفلت �ش��ركة الجنيب��ي العالمية لل�س��يارات - الوكيل 
الح�ص��ري ل�ش��ركة رول��ز روي���س موت��ور كارز في عُم��ان- 
بواح��دة من �أهمّ اللحظ��ات الريادية والملهمة في تاريخ 
�ص��ناعة ال�سيارات الفخمة والأداء، وذلك ب�إ�ستقبال واحدة 
من �أ�ص��ل 35 �س��يارة فقط من طراز »�سيلفر جو�ست« في 
��نعت تحيّة �إكرام ل�س��يارة »�س��يلفر جو�س��ت  الع��الم �صُ
الأ�ص��لية« التي و�ض��عت معاي�ير جديدة للتميّ��ز والتنقل 

منذ �أكثر من قرن من الزمن.
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برعاي��ة �إعلامي��ة م��ن مجلة 
»فن��دق  نظ��م  �أناقت��ي، 
كمبين�سكي« م�ؤخرا معر�ض 
الزف��اف Wedding fair ليقدم 
فر�صة ا�س��تثنائية لتخطيط 
ع�رب  الزف��اف  حف�الت  �أروع 
فعالي��ات وعرو���ض متنوعة 
فري��دة م��ن نوعه��ا، و�س��ط 
ح�ض��ور كوكب��ة ممي��زة من 
�أ�ص��حاب و�ص��احبات ال�سمو، 
العماني  المجتمع  و�سيدات 
و�ض��م  الأعم��ال.  ورائ��دات 
المعر�ض عددا من ال�شركات 
كاف��ة  لتغطي��ة  الممي��زة 
م��ن  العرو���س  احتياج��ات 
والديكور  الزف��اف  ف�س��اتين 
والهدايا  الدعوات  وبطاقات 
والمجوه��رات  وال�ض��يافة 
والت�ص��وير  الفنية  والعرو�ض 

ب�أنواعه المختلفة.

معرض الزفاف...
الوجهة المثلى لتخطيط ليلة العمر

 فندق كمبين�سكي م�سقط. :
افتت��ح المعر�ض بكلمة ترحيبية م��ن »كار�ستن ويجاندت 
» المدير العام في فن��دق »كمبين�سكي م�سقط« تحدث 
م��ن خلالها عن ممي��زات قاع��ة م�سقط داخ��ل الفندق 
كونها وجهة �ساحرة، ومكان��ا ا�ستثنائيا للاحتفال ب�أهم 
لي��الي العم��ر. م�ري�شا ب�أن فن��دق كمبين�سك��ي م�سقط 
ه��و المكان المث��الي لا�ست�ضافة حف�لات الزفاف بف�ضل 
م�ساح��ات المنا�سب��ات الأنيق��ة ،والإقام��ة الفاخ��رة التي 
تت�س��ع لما ي���صل �إلى 700 �ضي��ف، والطع��ام الا�ستثنائي 
ال��ذي ينا�سب حفلات الزف��اف ب�أحجامها المختلفة. كما 
يوف��ر فريق خبراء الزف��اف في الفندق خدم��ة �شخ�صية 
ا�ستثنائي��ة، واهتمام��ا بالتفا�صي��ل ل�ضم��ان �أن كل �شيء 

ي�سير ح�سب المخطط.
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ملك بالا�س:
كما �أبدعت م�صممة الأزياء اللبنانية »ملك داية »�صاحبة بوتيك 
»ملك بالا�س« في تقديم عر�ض �أزياء لمجموعة ف�ساتين زفاف 
ممي��زة م�ستخدمة ح�سه��ا الأنثوي ،وثقافته��ا العالية لتخرج 

�أجمل ما يمكن �أن تتمناه كل عرو�س. 
فعاليات وعرو�ض فنية:

كم��ا �ضم معر���ض الزفاف م�شارك��ة مميزة للفا���ضل »جريد 
داي��ة« والمتخ�ص�ص�� في عرو���ض »ال��دي ج��ي«، بالإ�ضاف��ة �إلى 
عرو���ض فني��ة مو�سيقية وغنائي��ة من �شرك��ة مار�سيول. كما 
عر���ضت �شرك��ة »لازوردي المتخ�ص���صة في ت�صني��ع وت�صميم 
المجوهرات لع�شاق المجوهرات مجموعة �أكثر من رائعة من 
ت�شكيلات الذهب والمجوهرات والتي ظهرت كالتحف الفنية 

نالت �إعجاب جميع الح�ضور.  

الديكور وال�ضيافة: 
ب�صم��ة ولم�س��ة جمالية قدمته��ا �شركة »لو�س�� كلاريتا« في 
ديك��ور وتن�سي��ق الط��اولات والزه��ور داخ��ل معر���ض الزفاف، 
ال�شركة تح��ت �إدارة الم�صمم العماني »ح�س��ام ال�سليماني« 
متخ�ص�صة في تنظيم الأفراح والمنا�سبات وكل ما يتعلق من 

تفا�صيل الزفاف التي لا تنتهي. 
�شهد المعر�ض �أي�ضا م�شاركة �شركة » ق�صر ديالا« والمتخ�ص�صة 
في خدم��ة ت�صميم وطباعة كروت الأفراح والتهنئة بمختلف 
�أنواعه��ا، تعمل ال�شركة تحت �شعار » لأننا نريد �أن يكون جمال 

ت�صميم بطاقاتكم بجمال منا�سباتكم«. 
�أم��ا ع��ن ال�ضياف��ة، فق��د قدم��ت �شرك��ة ال��وافي لل�ضيافة 
الملكي��ة نموذجا �أكثر من راق عن مفهوم ال�ضيافة العمانية 
الأ�صيل��ة داخ��ل المعر���ض. �شركة ال��وافي لل�ضياف��ة الملكية 

والمتخ�ص�صة في �ضيافة حفلات الأعرا�س والمنا�سبات ب�شتى 
�أنواعه��ا، لتق��دم لن��ا مفهومها لل�ضياف��ة العماني��ة الأ�صيلة 

ممزوجا باللم�سة الأوربية الحديثة. 
وع��ن الم�شروب��ات الرائع��ة الت��ي �شهده��ا المعر���ض وانبه��ر 
الح���ضور بها م���شروب » لوميليون« الم���شروب الفاخر لجميع 
المنا�سب��ات، و�أعط��ى هذا الم���شروب لل�ضياف��ة في المعر�ض 

طعما �آخر �أكثر تفردا وتميزا. 

�إدارة معر�ض الزفاف:
وعن �إخ��راج و�إدارة المعر�ض فقد كانت هناك م�شاركة مميزة 
من جانب المجموعة العالمية للأعمال التجارية والمتخ�ص�صة 
في مج��ال الإنت��اج والإب��داع ال�صوت��ي والمرئي والإ���ضاءة وفق 

م�ستويات عالمية.
ف��ضلا ع��ن New heights agency event و الت��ي ت���ضم مواهب 
وت�صوي��ر  و�إدارته��ا،  الفعالي��ات  تنظي��م  مج��ال  في  ف��ذة 
كاف��ة المنا�سب��ات وعرو�ض الأزي��اء، و�إعداد �إعلان��ات لل�شركات 
وفيديوه��ات له��م. العدي��د م��ن المج��الات تجدونها تحت 

�سقف واحد داخل ال�شركة التي ت�أ�س�ست في 2013.  
وتنظي��م  �إدارة  في  المتخ�ص���صة  »ماج�ستي��ك«  و�شرك��ة 
المنا�سب��ات والم�ؤتمرات ، وت�ضم فريقا فنيا متخ�ص�صا ل�ضمان 

ج��ودة العمل والإخ��راج. ال�شركة متخ�ص���صة في �إنتاج و�إخراج 
الأف�لام، و�إدارة الحف�لات والم�ؤتم��رات و�إع��داد برنامج الحفل 

بم�ستوى يليق بالحدث.  
بالإ�ضاف��ة �إلى �شرك��ة The Photo Lounge  المتخ�ص���صة في 
الت�صوي��ر الفوتوغ��رافي والفيديو وفق معايري� تراعي الجودة، 

والاحترافية، والان�ضباط ،والانتباه للتفا�صيل الدقيقة. 
مكياج العار�ضات:

كان لخبيرات التجميل ح�ضورا مميزا من خلال مكياج العار�ضات، 
حيث ت�ألقت كل من خبيرة التجميل« �سيما البلو�شي« �صاحبة 
الأنام��ل الذهبي��ة في تطبيق مكي��اج العار�ضات، كم��ا ت�ألقت 
خبري�ة التجميل »ميمونة المحروفي »�صاحبة اللم�سات الفنية 
الرائع��ة في �إبهار كل الح���ضور بمكياجها الراق��ي. ف�ضلا عن 
خبيرة التجميل »فاطمة �أيم��ن »الموهوبة في عالم التجميل 

،و�صاحبة ب�صمة خا�صة في مكياجها. 
التكريم 

م��ن  الرائع��ة  المنظوم��ة  بتك��ريم   wedding fair واختت��م 
�أه��م ال�شيفات داخ��ل فن��دق« كمبين�سك��ي م�سقط«، وفي 
مقدمته��م  ال�شي��ف التنفي��ذي Guillaume Joly” »،وال�شي��ف« 
 Gregory»،« و ال�شي��ف،« ”Senthil Kumar وال�شي��ف، Eyad Matar
Legros”.، كم��ا �شه��د خت��ام المعر���ض تكريم جمي��ع الرعاة 

والم�شاركين على م�شاركتهم المميزة في المعر�ض.  
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